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RESUMO: Esta pesquisa buscou avaliar, em alunos do 3° e 4° ano do Ensino Fundamental |, os
efeitos do uso de técnicas do método fbnico para estimulo da consciéncia fonoldgica e da
consciéncia das correspondéncias grafofénicas no desenvolvimento de habilidades da leitura, em
especial, a descodificagdo de palavras, etapa mais basal da compreensao leitora. Participantes de
trés grupos, dois experimentais e um controle, fizeram um teste de leitura e um teste de consciéncia
fonoldgica. Os participantes dos grupos experimentais receberam instrugdo extraclasse com
técnicas do método fbnico, e todos os grupos foram testados novamente apds o periodo das
intervencgdes a fim de avaliar o efeito da intervencao. Os dados revelaram uma reducao significativa
de erros de leitura, no tempo gasto para a leitura e, potencialmente, na compreenséao da leitura.
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ABSTRACT: This research aimed to investigate the effects of techniques from the phonics method
used to stimulate phonological and grapho-phonological awareness in 3% and 4" graders of
elementary school in order to develop their reading skills, especially word decoding, which is the most
basal stage in reading comprehension. Students from two experimental groups and one control group
took a reading test and a phonological awareness test. The ones from the experimental groups
received extracurricular instruction with techniques from the phonics method, and all groups were
re-tested afterwards in order to assess the effects of the intervention. The data analysis revealed a
significant reduction in reading mistakes, in reading time and, potentially, in reading comprehension.
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INTRODUGAO

No ranking mundial, o Brasil continua apresentando resultados preocupantes. A Folha
de S&o Paulo anunciou, em dezembro de 2016, a posigdo 65° entre 70 paises em avaliagdo
geral de educagdo (SALDANHA, P.; CANCIAN, N., 2016). Em leitura, 51% dos alunos néo
alcancaram o nivel 2 de proficiéncia. Enquanto o resultado nacional no IDEB foi de 5.3, o estado
do Ceara superou a média nacional, atingindo 5.7 (BRASIL, 2015). Esta melhoria deve-se ao
PAIC (Programa de alfabetizacédo na Idade Certa)?.

No material didatico, ha questbes que comtemplam identificacdo e manipulacado de
letras e de silabas nos vocabulos, apropriagéo do sistema alfabético, organizacao de palavras
na ordem alfabética, localizagéo de silabas e fonemas nos vocabulos. Além disso, o material
propde a utilizacdo de jogos, como bingo, baralho, pescaria, trilha, identificacao de rimas,
localizacao das familias sildbicas nas palavras, analise fonolégica dos nomes por meio da
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identificacao da sonoridade das silabas, consciéncia fonolégica e fonémica por meio do uso de
trava-linguas e alitera¢des; identificagao da primeira e da ultima letra na palavra, identificacao
do numero de grafemas e de fonemas no vocabulo, domind, quarteto e trinca de letras e/ou de
palavras, boliche, jogo da memoria e caca-palavras.

A motivagédo para o estudo da aquisigdo da leitura deu-se pelos baixos indices
encontrados nas avaliagbes externas, como SAEB e PISA (2004). Conforme Galvao e Leal
(2005), as avaliagdes do SAEB e PISA (2004) demonstram que diversos alunos nao conseguem
ler e escrever um texto simples depois de quatro ou cinco anos de escolaridade. Os autores
ressaltam, ainda, a importancia de usar estratégias sistematizadas para o ensino do sistema
alfabético e sugerem o uso de atividades de leitura e escrita que levem o aprendiz a reflexao da
lingua e & compreensao da relacao entre letra e som. Portanto, faz-se necessario amenizar essa
defasagem e refletir sobre as falhas existentes no ensino da leitura, visto que ha grande
dificuldade por parte de muitos educadores para orientar seus alunos a ler e compreender.

Nesse sentido, buscamos investigar as dificuldades de decodificagcao de palavras na
leitura de texto, bem como avaliar os efeitos do estimulo da consciéncia fonoldgica com uso de
técnicas tradicionais e instrumentos ludicos do método fénico para aquisicao da leitura. Este
artigo resulta de uma pesquisa realizada com criangas de 9 a 12 anos matriculadas no 3° e 4°
anos em uma escola de tempo integral na cidade de Juazeiro do Norte - CE.

O ensino da leitura com énfase na discriminagao visual e auditiva de palavras com
unidades sonoras semelhantes facilita a apropriagao de palavras por meio do manejo com letras
do alfabeto e propicia ao aprendiz a percepcao da mudanca semantica da unidade léxica
quando uma letra é alterada. Segundo Avila et al (2016), o ensino da leitura deve levar o
educando a observar sua fala, localizar os vocabulos utilizando a oralidade, fazendo as devidas
associacoes grafofénicas e refletir sobre o significado das palavras até chegar ao nivel de leitura
que propicia a construgao de ideias.

Para reduzir as dificuldades de leitura, Adams et al (2003) sugerem que o diagndstico
de nivel de leitura seja feito com a maior brevidade. Os autores enfatizam a necessidade de
atender os educandos com maior dificuldade e sanar suas duvidas para equipara-los aos
demais. Reforgam, ainda, que os professores precisam ter conhecimento dos estagios de leitura
e das hipoteses feitas pelas criancas para entender o coédigo escrito, com o intuito de
acompanhar a evolugao da aprendizagem e reduzir as diferengas entre 0s niveis de leitura dos
alunos.

Kato et al (1997) comentam acerca da compreensado da leitura e mencionam que o
leitor que usa o0 minimo de informagao gréafica e ortografica constréi o significado com mais
rapidez, nesse sentido, para haver compreensdo, a etapa da decodificacdo deve ser bem
consolidada. Adams et al (2003) distinguem o aprendizado da leitura em duas agbes: uma de
decodificacao das palavras e outra de compreensao de seu sentido em contextos verbais e
nao-verbais. A primeira acao € especifica da leitura, j& a segunda € aplicada também na
oralidade, assim, 0s autores enfatizam que, ao tornar mais eficaz a identificacdo de palavras, o
leitor adquire autonomia e agilidade.

O professor das séries iniciais tem o desafio de ensinar o educando a escutar. Barbosa
(2004) fala da necessidade de chamar a atencao das criancas para a devida associagao letra-
som, fazé-las entender como ocorre a segmentacao das palavras, conduzi-las a observar que
€ possivel formar novas palavras mediante a combinacao de sons, fazé-las compreender que
algumas partes das palavras possuem 0 mesmo som e entender que a oralidade tem aspectos
diferentes da escrita.

Dehaene (2012) menciona que temos a capacidade de analisar os sons da oralidade e
organiza-los hierarquicamente na sequéncia: fonemas, palavras e frases. A regido temporal
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superior esquerda do ceérebro analisa 0s sons, enquanto o sulco temporal superior esquerdo
faz essa organizagao.

O aprendizado da leitura € repleto de aplicacao cotidiana, ele é significativo quando o
aprendiz percebe as situagcbes nas quais precisara utiliza-la. Vieira (2005) lembra que as
competéncias comunicativas de falar, ouvir, ler e escrever devem ter situagoes significativas de
forma a promover as possibilidades de uso da lingua. Logo, as situacdes que envolvem a escrita
na escola precisam ter situacao, publico e finalidade adequada para cada destinatario. Assim,
as criangas podem trocar mensagens entre si, enviar uma carta a um parente que mora em
outra cidade, simular o envio de mensagens de texto, entre outras situagcdes que podem ser
descobertas com o contato entre o professor e os alunos e que possibilitam a criagdo de um
envolvimento maior durante a producéo textual. Portanto, a escola precisa preparar educandos
capazes de compreender o que leem e expressar 0 que pensam por meio da escrita.

A didatica do educador deve ser bem embasada e a elaboracao das aulas precisa ter
uma sequéncia de atividades que traga desafios ao educando. Convém utilizar recursos
atrativos, como jogos, pois, além de trabalhar o conteudo, € possivel socializar os aprendizes
com questbes como a vitéria e a derrota, o respeito ao adversario, e diferenciar a hora de falar
e de ouvir. O ensino da leitura deve alfabetizar com letramento, por isso, sugerimos o uso de
géneros textuais na sala de aula, pois permitem o aprendizado da leitura e a vivéncia de
situagdes as quais precisamos no cotidiano. Barbosa (2004) defende o uso dos géneros
textuais como recurso indispensavel para a pratica do letramento, no entanto, deve-se lembrar
que o educando precisa estar familiarizado com o codigo alfabético para fazer a decodificagao,
condicao basica para 0 avango no processo de leitura, pois a etapa fonologica, que engloba a
pronuncia de letras e conversao grafofénica é requisito para a compreensao do texto.

Deve-se lembrar da representacao da oralidade pela escrita e das caracteristicas
peculiares da fala que ndo sao descritas na escrita, como entonacao e tom de voz. Colognese
(1996) lembra das relagdes biunivocas, cuja letra representa um som (a letra <b> apresenta o
mesmo som diante de todas as vogais como em bicicleta); as relagdes cruzadas (<x> com som
de /z/ entre a vogal <e> e outra vogal, como em exato); e as relagbes arbitrarias, que sao
imprevisiveis e caracterizadas pela utilizagao de diferentes grafemas para o mesmo fonema ou
a utilizacdo do mesmo grafema para representar fonemas diferentes, como mesa e fazenda ou
enxame e hexa),ou seja, escrevemos o que falamos, mas nao exatamente como falamos.

Quando trabalha os sons da fala, a escola estd abordando nogdes de fonética; ao
observar o valor de um som no sistema da lingua, ela contempla a fonologia. Para Cagliari
(2007), essa abordagem € importante para ensinar como a lingua portuguesa funciona,
porguanto a variabilidade fonética da fala pode ter consequéncias na escrita,por exemplo, em
relagéo as possiveis pronuncias [ka 'dejre] e [ka'dere], ha apenas uma ortografia correta para
a palavra, com a letra <i> grafada.

Sendo assim, ao conhecer a fonologia e sua variagdo fonética, um professor que esta
alfabetizando pode ensinar o funcionamento do sistema de escrita, allém de fazer as
intervencdes necessarias para reduzir as duvidas quanto a ortografia. Cagliari (2007, p. 93)
apresenta o exemplo: “um aluno que escreve extensao usa o s porque essa letra no sistema de
escrita estd em variacao livre com x na posi¢cao entre vogal e consoante, porém a forma
ortografica representa essa palavra com X, extensdo, como representa com s a palavra
estender”.

A necessidade de alfabetizar com eficiéncia tem motivado diversos autores a buscarem
o entendimento dos processos de aquisicao da leitura. Soares (2017) ressalta que ha diferentes
niveis de consciéncia fonoldgica, como g consciéncia de rimas e aliteracdes até chegar a
compreensao do que € silaba, percepcao da silaba até chegar a compreensao dos segmentos
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fonémicos da fala. Essa percepcao da combinacao dos sons permite ao aprendiz observar as
combinagdes de sons na sua lingua, e tais combinagdes dependem da manipulagéo dos sons,
como apagar, adicionar ou substituir, a exemplo da substituicdo da primeira letra do vocabulo
bala por <m>, resultando em mala.

Dehaene (2012) afirma que os exercicios com manipulagdo de sons melhoram a
consciéncia fonémica e os escores em leitura, sendo ponto de partida para a aquisicao da
leitura, porquanto ao descobrir os fonemas, o aprendizado dos grafemas acontece. O autor
menciona que estudos revelaram o aumento do sulco temporal superior e do cortex pré-frontal
inferior, a area de broca, no decorrer da formacao da consciéncia fonémica.

Essa complexidade na compreensao dos fonemas ocorre porque os fonemas nao séo
produzidos isoladamente, durante a fala, o foco é direcionado ao conteudo semantico dos
vocabulos e ndo a sua estrutura fonoldgica. Logo, durante a fala, os fonemas sdo percebidos
implicitamente, mas nao explicitamente reconhecidos, como explica Soares (2017). Dai a
importancia da pratica da escrita, a qual suscita a consciéncia fonémica, pois leva o
alfabetizando a focar nos sons da fala em nivel de fonema. Essa relacéo entre consciéncia
fonémica e alfabetizacao possui influéncia mutua. Ha uma reciprocidade entre o aprendizado
da escrita e a formacao da consciéncia fonémica. Soares (2017, p. 207) resume:

Os fonemas sao como segmentos abstratos da estrutura fonolégica da lingua, ndo
pronunciaveis e ndo audiveis isoladamente, € sua representacdo por letras ou
grafemas, tornando visiveis palavras sonoras, que suscita a sensibilidade
fonémica, a qual leva a compreenséo das relagbes entre fonemas e grafemas.

Carvalho (2003) defende que o desenvolvimento da consciéncia fonolodgica contribui
para a compreensao dos sistemas alfabéticos de escrita, ele comenta também que a
consciéncia fonémica tem sido aceita para o tratamento de problemas de leitura. Quando o
aprendiz consolida as etapas de conhecimento das unidades que compdem o vocabulo, a
leitura flui facilmente, e quanto mais rapida a decodificacdo, melhor sera a compreensao.
Jolibert e Sraiki (2008) estabelecem uma sequéncia didatica para a consolidagdo da leitura.
Inicialmente, € preciso instalar no aprendiz a consciéncia da silaba oral, em seguida, orienta-lo
a decompor a silaba e analisar sua estrutura sonora com o intuito de fazé-lo identificar unidades
sonoras menores gue a silaba e nao confundir as letras e dominar a correspondéncia entre
grafemas e fonemas. De acordo com as autoras, essas a¢des auxiliam o educando a ler melhor.
A estratégia fonética facilita a aprendizagem quando as associag¢des grafofbnicas sao aplicadas.
Assim, Carvalho (2003, p. 40) afirma que

O dominio da estratégia fonética alfabética € de suma importancia para a
aprendizagem da lingua escrita com ortografia alfabética, como no caso do
portugués escrito no Brasil, pois a crianga terd aprendido que cada fonema de
sua lingua se relaciona a um grafema correspondente.

Dehaene (2012, p. 25) fala que o sistema visual é capaz de ver progressivamente o0s
grafemas, as silabas e os vocabulos, essa via € chamada de fonolégica, muito utilizada na
decodificacao de vocabulos novos, ja a que permite recorrer ao significado das palavras € a via
lexical. Para checar a leitura proficiente, € preciso que o leitor coordene as duas vias de leitura.

Fayol (2014) ressalta que, na execugao da leitura, o processamento das palavras ocorre
mediante a fixagao ocular e quanto mais automatico for esse processo, maior sera o nivel de
compreensao. O autor ressalta a facilidade das criangcas em aprender o som das letras que
incluem o nome delas, mas lembra que as letras <p, b, g, d> podem dificultar a identificacao
pela semelhanga gréfica, ha mais um quesito que facilita a decifragéo na leitura e na escrita;
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sao as regularidades grafotaticas presentes nos vocabulos utilizados com mais frequéncia. Por
isso, 0 ensino da leitura, em especial da decodificacdo de palavras, deve levar em conta a
necessidade do desenvolvimento da automaticidade por meio da pratica.

Sendo assim, esta pesquisa tem como objetivo principal investigar os efeitos do uso de
técnicas do método fonico e da estimulacdo da consciéncia fonologica e da consciéncia das
relacbes grafofbnicas na habilidade leitora, em especial, na decodificacdo de palavras, de
alunos do 3° e 4° anos do Ensino Fundamental. Por tanto, utilizamos das seguintes perguntas
de pesquisa:

1. Quais sao os efeitos do uso de técnicas do método fénico no desenvolvimento das
habilidades leitoras de alunos do 3° e 4° anos?

2. Quais sao os efeitos do uso de técnicas do método fonico juntamente com atividades de
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e da consciéncia grafofénica no desenvolvimento
das habilidades leitoras de alunos do 3° e 4° ano?

A nossa hipotese é de que a utilizacdo de técnicas do método fénico beneficiara os
alunos nas suas habilidades de leitura, em especial, na decodificacao de palavras, e mais ainda
se agregadas a atividades de estimulacdao da consciéncia fonoldgica e da consciéncia
grafofénica.

METODOLOGIA

Esta pesquisa-acao foi realizada com 21 (vinte e um) alunos do 3° e 4° ano de uma
escola publica de ensino integral da rede municipal de Juazeiro do Norte, no Ceara. A faixa
etaria dos participantes é de 8 a 12 anos de idade. Entre os 41 alunos das turmas de 3° e 4°
anos da escola, foram escolhidos 0os 21 mais assiduos para participar da pesquisa. Eles foram
aleatoriamente alocados em um dos trés grupos da pesquisa: seis no grupo controle (grupo 1),
que nao recebeu nenhum tipo de instrugcao extraclasse; sete no grupo experimental que
recebeu instrugdo com o método fénico (grupo 2); e sete no grupo experimental que recebeu
instrucao com o método fénico e com conscientizacao das correspondéncias grafofénicas
(grupo 3).

Como pre-teste, foram utilizados um teste de leitura e um de consciéncia fonoldgica.
Na avaliagdo de leitura, foi aplicado o teste de Ferreira (2009), no qual foram alterados alguns
vocabulos do portugués europeu para o portugués brasileiro. Explicamos a cada aluno que
precisariamos cronometrar o tempo de leitura e solicitamos que a leitura fosse feita em voz alta
para que pudéssemos compreender a pronuncia e anotar os tipos de erros em uma planilha.
As omissdes (0 aluno ndo pronuncia o vocabulo por completo), as adigdes (o aluno acrescenta
um fonema que nao existe no vocabulo), as inversdes (o aluno inverte os fonemas) e as
substituicdes (0 aluno substitui um fonema existente no vocabulo por outro). As ocorréncias
durante a leitura foram registradas em uma ficha para cada educando, nela hd uma grade para
registro da letra inicial de cada ocorréncia mencionada em cada vocabulo lido.

Para avaliar a consciéncia fonologica, foi aplicado o teste CONFIAS (MOOJEN, 2008).
O teste foi aplicado com varias criancas ao mesmo tempo. A medida que faziamos a leitura dos
quesitos, os alunos registravam suas respostas em uma folha para avaliagdo individual. Esse
teste nos possibilitou avaliar a sintese e a segmentagéo do vocabulo, a identificagdo da silaba
inicial, a identificacao de rima, a producao de palavra com silaba dada, a identificagdo de silaba
medial, a producdo de rima, a exclusao de silaba, a transposi¢ao silabica, a identificagéo do
fonema inicial e final no vocabulo, a exclusao de fonema, a sintese e segmentacao fonémica
nos vocabulos e a transposicao dos fonemas para a constru¢do de um vocabulo.

Em seguida, foram aplicadas as atividades de desenvolvimento de consciéncia
fonoldgica com o grupo 2, e as mesmas atividades acrescidas de outras que trabalharam as
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relagbes grafofbnicas com o grupo 3. Essa sequéncia didatica apresenta quesitos que auxiliam
0s educandos a reconhecer a familia silabica no vocabulo, identificar a silaba inicial,
compreender o que € aliteragao, identificar a silaba medial e final nas palavras, identificar
palavras que rimam entre si, identifica-las em vocabulos e em poesia.

O grupo 3 recebeu mais estimulos para perceber o som que os grafemas em estudo
representam, procedimentos como sintese e segmentacdo fonémica ou silabica foram
utilizados. Além disso, demonstramos com o software de Alfabetizacdo Foénica
Computadorizada (CAPOVILLA et al., 2005). Esse software permite ao professor trabalhar de
forma ludica e ao aluno interagir com as questdes propostas tais como a representacdo sonora
dos grafemas, rimas, aliteracdes, formacdo de vocabulos com busca da silaba que falta,
segmentacao e contagem de silabas dos vocabulos, identificagdo do som inicial e final no
vocabulo, formacao de frase etc. As criancas produziram palavras com a silaba dada,
acrescentaram vogais aos vocabulos e descobriram qual é a palavra associando
arepresentagao grafica aimagem acustica.

Apos as intervengdes com os dois grupos experimentais, que duraram dois meses, 0s
mesmos testes, de leitura e de consciéncia fonoldgica, foram utilizados como pos-teste a fim de
avaliar os efeitos das intervencoes.

RESULTADOS

No teste de leitura, registramos o tempo para leitura, 0 somatério dos erros e os tipos
de erros com sua devida explicagao: as omissdes (0 aluno nao pronuncia o vocabulo por
completo), as adigbes (o aluno acrescenta um fonema que nédo existe no vocabulo), as
inversdes (0 aluno inverte os fonemas) e as substituicdes (0 aluno substitui um fonema existente
no vocabulo por outro). As ocorréncias durante a leitura foram registradas em uma ficha para
cada educando, nela had uma grade para registro da letra inicial de cada ocorréncia mencionada
em cada vocabulo lido.

Na tabela 1, apresentamos os dados de tempo de leitura para os alunos do grupo
controle.

Participante  Pré-teste Pos-teste Diferenga

A 926 915 -0'11
B 715 525 -1’50
C 815 7’51 -024
D 2109 3141 +10'32
E 26’18 15’35 -10’43
F 19’58 15°32 -4’26
Média 15'23 1413 -110

Tabela 1: tempo de leitura nos pré e pos-testes do grupo controle (grupo 1)

Verificamos, natabela 1, o alto grau de variabilidade no tempo de leitura entre os alunos,
sendo que os alunos D e E ainda apresentaram muita diferenga entre as duas leituras, um
aumentando e o outro diminuindo mais 10 minutos no tempo. Os demais alunos diminuiram o
tempo de leitura, o que era esperado visto que continuaram a ter aulas normais e a diminuigao
do tempo faz parte da expectativa de desenvolvimento dos alunos. Em média, os alunos do
grupo controle (grupo 1) diminuiram o tempo de leitura em 1 minuto e 10 segundos.

A seguir, apresentamos os mesmos dados do grupo experimental que recebeu
instrucado extraclasse apenas com técnicas do método fénico (grupo 2).
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Participante  Pré-teste Pés-teste Diferenca

G 531 418 -1"13
H 957 826 -1'31
I 546 3’58 -1°48
J 6'26 418 -2'08
K 943 8'45 -0’58
L 8'52 523 -3'29
M 737 6'33 -1°04
Média 741 557 -1'44

Tabela 2: tempo de leitura nos pré e pds-testes do grupo experimental com instrugdo do método
fénico (grupo 2)

No grupo 2, houve menor variabilidade nos dados e todos os alunos tiveram redugao
do tempo de leitura no pos-teste. Em média, esse grupo diminuiu o tempo de leitura em 1 minuto
e 44 segundos, mesmo com a media inicial ja sendo bem abaixo daquela do grupo controle.

Semelhantemente, apresentamos na tabela 3 os dados do grupo 3, que recebeu
instrucao tanto do método fénico como de consciéncia das relagdes grafofénicas.

Participante Pré-teste Pb6s-teste Diferenca

N 6'29 536 -0’53
O 4'54 502 +0’08
P 716 7’34 +0'18
Q 6'46 4'48 -1’58
R 1210 1049 -121
S 1847 1244 -6’03
T 1757 6'12 -11'45
Média 1037 7'32 2'38

Tabela 3: tempo de leitura nos pré e pos-testes do grupo experimental com instru¢cao do método
fonico e de consciéncia das relagdes grafofénicas (grupo 3)

O grupo 3 obteve a maior redugao no tempo de leitura, com uma média de 2 minutos e
38 segundos a menos no pos-teste. Vale destacar a redugao expressiva do participante T, que
diminuiu seu tempo de leitura em quase 12 minutos. Apresentamos no grafico 4 as médias dos
tempos de leitura de cada grupo nos preé e pos-testes.
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Grafico 1: média do tempo de leitura nos pré e pos-testes dos trés grupos

Quanto a quantidade e tipos de erros, foram registrados 0s erros nas seguintes

categorias: substituicao, omissao, inversao, adicado e pontuagéo. Conforme apresentado na
tabela 4, o grupo controle cometeu um total de 466 erros no pre-teste e 507 no pds-teste, com
médias de 78 e 85 erros por aluno, respectivamente.

Participante Pré-teste Pbos-teste Diferenca

A 51 72 +21
B 25 24 -1
C 136 114 -22
D 113 106 -7
E 51 113 +62
F 90 78 -12
Total 466 507 +41
Média 78 85 +7

Tabela 4: quantidade de erros nos pré- e pos-testes do grupo controle (grupo 1)

No grupo controle, houve um aumento de 41 erros entre o pré-teste e 0 pos-teste, em
média 7 erros a mais por aluno. Nao é um resultado esperado, visto que 0s alunos deveriam
progredir na leitura mesmo sem as aulas extras, mas compreensivel, dentro de uma variagdo
possivel entre os dois meses da coleta. Vale ressaltar que nem sempre a diminuicao no tempo
de leitura resulta em uma leitura melhor, uma vez que o grupo controle diminuiu o tempo de
leitura, mas aumentou a quantidade de erros. Os erros mais recorrentes tanto no pré-teste
como no pos-teste foram os de substituicao, seguidos pelos de omisséo.

As duas proximas tabelas apresentam os dados das quantidades de erros dos dois

grupos experimentais.

Po6s-teste

Diferencga

Participante Pré-teste

G 33
H 12
I 80
J 20
K 29
L 31

40

9
49
12
36
29
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M 33 30 -3
Total 238 205 -33
Media 34 29 -5

Tabela 5: quantidade de erros nos pré e pds-testes do grupo experimental com instrugéo do
método fbnico (grupo 2)

Como pode ser observado, no grupo que recebeu instru¢cao apenas com atividades do
método fénico houve diminuicao de 33 erros, com uma média 5 erros a menos por aluno, com
destaque para o aluno |, que conseguiu diminuir 31 erros entre os testes. E possivel que a
diminuicao desse grupo nao tenha sido tao expressiva quanto a do grupo 3 por ter comecado
com um indice baixo de erros, praticamente metade daquele do grupo controle e do grupo 3.
Verificamos que 0s erros mais presentes no pré-teste foram por omisséo, seguidos pelos de
substituicdo. Depois das intervencdes, os erros que mais diminuiram foram os de omisséo e
inversdo, seguidos pelos de pontuagdo. Na tabela a seguir percebemos uma reducgao
consideravel no numero de erros.

Participante Pré-teste Pbos-teste Diferenca

N 29 17 -12
O 32 26 -6
P 46 32 -14
Q 42 16 -26
R 116 89 -27
S 57 53 -4
T 102 47 -55
Total 424 280 -144
Média 61 40 -21

Tabela 6: quantidade de erros nos pré e pds-testes do grupo experimental com instrugao do
método fonico e de consciéncia das relagdes grafofénicas (grupo 3)

O grupo 3, que recebeu instrugdo tanto do meétodo fénico como das relagbes
grafofénicas, teve uma reducgao de 144 erros, com uma média de 21 erros a menos por aluno.
Nesse grupo, o destaque ficou para o aluno T, que obteve uma reducéo de 55 erros. Os erros
mais comuns desse grupo no pré-teste foram os de substituicao, adicao e omissdo e todos
tiveram reducdes expressivas no pos-teste. O grafico 2 apresenta o desenvolvimento de cada
grupo com relagao ao total de erros de leitura entre o pré-teste e o pés-teste.

600
500
400
300

200
B
0
Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

Pré-teste M Pds-teste
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Grafico 2: total de erros de leitura nos pré- e pos-testes dos trés grupos

Por ultimo, apresentamos os dados do teste de consciéncia fonoldgica, o CONFIAS
(MOOJEN, 2008). Era esperado que as intervengdes com técnicas do método fonico e também
as de consciéncia das relacdes grafofonoldogicas aumentassem a consciéncia fonolégica dos
alunos. A tabela 7 apresenta os dados do pré- e pos-teste do CONFIAS para o grupo controle.

Participante Pré-teste Po6s-teste Diferenca

A 3,63 2,59 -1,04
B 1,12 3,87 2,75
C 2,35 4,32 1,97
D 1 1,87 -0,48
E 5,46 3,25 2,25
F 4,61 2,84 -1,77
Média 3 3.1 0,1

Tabela 7: resultado do teste de consciéncia fonoldgica CONFIAS no pré e pos-testes do grupo
controle (grupo 1)

O grupo controle apresentou um aumento de apenas 0,1 ponto na segunda rodada do
teste de consciéncia fonoldgica, saindo de uma média inicial de 3 pontos para uma média de
3,1. Vale ressaltar que nesse grupo trés alunos aumentaram suas pontuagdes de consciéncia
fonoldgica no pos-teste, mas trés diminuiram.

Apresentamos nas duas tabelas que seguem os dados dos testes CONFIAS dos dois
grupos experimentais, com aumentos muito mais significativos.

Participante Pré-teste Pos-teste Diferenca

G 4,77 7,05 2,28
H 4,87 6,79 1,92
| 1,12 5,01 3,89
J 5,52 6,43 0,91
K 3,37 6,18 2,81
L 5,88 7,84 1,96
M 5,1 8,19 3,09
Média 4 7 3

Tabela 8: resultado do teste de consciéncia fonologica CONFIAS no pré- e pds-testes do grupo
experimental com instrugao do método fénico (grupo 2)

Com numeros arredondados, o grupo dois obteve ganhos na nota do poOs-teste
atestando a eficacia do uso da sequéncia didatica que elaboramos.

Participante Pré-teste Pbs-teste Diferenca

N 6,94 8,5 1,56
O 3,62 8,07 4,45
P 5,21 7,81 2,6
Q 5,6 7,46 1,86
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R 1,61 6,92 5,31
S 3,52 4,46 0,94
T 1,8 8,25 6,45
Média 4 7 3

Tabela 9: resultado do teste de consciéncia fonoldgica CONFIAS no pré- e pds-testes do grupo
experimental com instrugao do método fénico e de consciéncia das relagdes grafofénicas (grupo 3)

Observamos que houve ganho no emprego da consciéncia fonolégica no grupo 3, o
que mostra a eficacia das intervencdes nesse quesito.

CONCLUSAO

Como foi exposto na introdugao, esta pesquisa teve como objetivo principal investigar
os efeitos do uso de técnicas do método fonico e da estimulagcao da consciéncia fonoldgica e
da consciéncia das relagdes grafofénicas na habilidade leitora, em especial na descodificagao
de palavras, de alunos do terceiro e quarto ano do ensino fundamental. Esse objetivo foi
alcangado por meio de uma pesquisa-a¢ao intervencionista, que contou com um grupo de
alunos que recebeu instrugdo extraclasse com o método fénico e com outro grupo de alunos
que recebeu instrugdo extraclasse tanto com o método fébnico como com estratégias de
conscientizagao das relagdes grafofénicas do portugués. Os dados de pré e pos-testes de
leitura e de consciéncia fonoldgica de ambos 0s grupos foram comparados com o0s de um grupo
controle, € nos permitem responder as perguntas de pesquisa da seguinte maneira:

1. Quais séo os efeitos do uso de técnicas do método fénico no desenvolvimento das
habilidades leitoras de alunos do 3° e 4° ano? Os efeitos sdo positivos, uma vez que os alunos
que tiveram instrucao extraclasse com técnicas do método fénico diminuiram o seu tempo de
leitura, diminuiram a quantidade de erros de leitura e aumentaram o seu nivel de consciéncia
fonoldgica mais que o grupo controle.

2. Quais sao os efeitos do uso de técnicas do método fonico juntamente com atividades de
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e da consciéncia grafofbnica no desenvolvimento
das habilidades leitoras de alunos do 3° e 4° ano? A combinacao de técnicas do método
fénico juntamente com técnicas de conscientizacao das relagdes grafofbnicas se mostrara
ainda mais eficientes, uma vez que os alunos desse grupo diminuiram o tempo de leitura e a
quantidade de erros de maneira mais acentuada do que o grupo que recebeu apenas
instrucado com o método fénico.

Esses dados confirmam a nossa hipotese principal, que era de que a utilizacdo de
técnicas do método fénico beneficia os alunos nas suas habilidades de leitura, em especial na
descodificagdo de palavras, e mais ainda se agregadas a atividades de estimulagdo da
consciéncia fonolégica e da consciéncia grafofbnica. Esta pesquisa conclui, portanto, com a
recomendacgdo aos professores de lingua portuguesa, em especial do ensino fundamental |,
para dedicarem parte de suas aulas para a estimulagao da consciéncia fonoldgica e consciéncia
das relagdes grafofénicas, a fim de auxiliar seus alunos na etapa mais basal da compreensao
leitora, que é a fluéncia e a acuracia na descodificagao de palavras.
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