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A SUBJETIVIDADE EM TEMPO DE SUBJETIVIDADES:
UM ENSAIO SARTRIANO A PARTIR DE UM CAFE

Jodo Eduardo Lamim?

RESUMO: O presente ensaio pretende fazer uma leitura da efervescéncia da
subjetividade humana no periodo do isolamento social, medida adotada devido a
pandemia do Covid-19. Na interdisciplinaridade entre Filosofia, Sociologia e Arte, com
uma linguagem metafdrica e literaria, se apresenta a necessidade de fomento e anélise
das situacdes cotidianas como meio ordinério de enriquecimento intelectual e reflexao
critica da realidade, frente a0 embrutecimento e consequentes problematicas sociais,
educativas e pessoais advindas do isolamento social. Numa mudanca abrupta da
normalidade cotidiana, cada sujeito humano foi obrigado a repensar suas praticas e
relagOes individuais e sociais. Em uma conversa entre Jean-Paul Sartre, Edith Piaf e
Zygmunt Bauman € possivel redescobrir a importancia da subjetividade em tempo de
subjetividades.

Palavras-chaves: Subjetividade; Filosofia; Pandemia Covid-19.

SUBJECTIVITY IN TIMEOF SUBJECTIVITIES A SARTRIAN TEST FROM A
COFFEE

ABSTRACT: This essay intends to read the effervescence of human subjectivity during
the period of social isolation, a measure adopted due to the Covid-19 pandemic. In the
interdisciplinarity between Philosophy, Sociology and Art, with a metaphorical and
literary language, there is a need to foster and analyze everyday situations as an
ordinary means of intellectual enrichment and critical reflection of reality, in the face of
stupefaction and consequent social, educational and personal problems. arising from
social isolation. In an abrupt change from everyday normality, each human subject was
forced to rethink their individual and social practices and relationships. In a
conversation between Jean-Paul Sartre, Edith Piaf and Zygmunt Bauman, it is possible
to rediscover the importance of subjectivity in time of subjectivities.

Key-words: Subjectivity; Philosophy; Pandemic Covid-19.

Folha sem data.

O melhor seria anotar os acontecimentos dia a dia. Manter um diério
para que possam ser percebidos com clareza. N&o deixar escapar as
nuancas, 0s pequenos fatos, ainda quando parecam insignificantes, e
sobretudo classifica-los. E preciso que diga como vejo esta mesa, a
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rua, as pessoas, meu pacote de fumo, ja que foi isso que mudou. E
preciso determinar exatamente a extenséo e a natureza desta mudanca
(SARTE, 2015, p. 9. Grifo do autor).

Em tempos t&o intensos, onde questdes complexas séo simplificadas e questdes
simples sdo dificilmente complexadas, € sempre importante buscar compreender nosso
papel individual nas transformacdes a nossa volta. Importancia mais filosofica em 25 de
janeiro de 1932; importancia mais pragmatica em 2020. A partir da constatacdo
ligeiramente responsabilizdvel da individualidade em Jean-Paul Sartre, parece que
ultimamente tem-se esquecido a relevancia e a responsabilidade de uma subjetividade.

Em A ndusea, um de seus romances mais famosos, Sartre descreve as aventuras
de Antoine Roquentin, um burgués insatisfeito com os rumos de sua vida que se instala
em Bouville, uma cidade ficticia (nem por isso irreal), a fim de registrar a biografia de
um honroso marqués. Era por volta da década de 30, quando o romance, embebido de
filosofia, comeca a materializar-se e circular entre os intelectuais parisienses. Mal sabia
0 Sr. Roquentin que nas tentativas de escrever sobre outrem escreveria sobre si mesmo.
Mal sabe Sartre que no seu romance entreveriamos sua prépria subjetividade; e a nossa.

Praticamente todo o diario elaborado na obra € datado, exceto a primeira pagina
que ¢ uma “folha sem data”. Sem data, porque poderd ser o dia de hoje. Ou o de
amanha.

Um pouco longe do centro intelectual, nas periféricas e boémias vielas da
metropole francesa, soa forte a voz de uma canarinha. Edith. Piaf. Edith Piaf.

Nas cancBes temperadas com melancolia e drama, talvez até sem saber, comeca
a cantarolar uma refinada filosofia existencial boémia. Especialmente em
L'Accordéoniste (O Acordeonista), Edith Piaf (s.d.) canta acerca de uma bela dama, que
ganha a vida nos bordéis e s6 consegue sentir-se mais completa e amada quando
descansa na contemplagéo dos olhos apaixonados de um acordeonista. Mal sabia Edith
gue nas tentativas de cantar sobre outrem cantaria sobre si mesma. Mal sabe Edith que
na sua musica embebida de intensidade, tristeza e paixdo entreveriamos sua prépria
subjetividade; e a nossa.

Para que amar? Pergunta Edith. “Para nos dar alegria, com lagrimas nos olhos”.
N&o sabemos se Piaf e Sartre chegaram a se encontrar algum dia, se trocaram olhares, se

cruzaram-se em alguma via parisiense. Se ndo se encontraram presencialmente, o
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fizeram artisticamente. Ou filosoficamente. Sem mdsica, diz o gigante alemao, a vida (e
a Filosofia) seria um erro. Musica e Filosofia. Encontro que costurou a década de 30. E
de 40. E 50. 60. 70. 80. 90. 2000. 2010. 2020.

2020!

Tempos de incerteza. Tempo de transi¢cdo. Tempos de subjetividades. Tempos.

A histéria da Humanidade é costurada sutilmente pelas interpelacbes dos
sujeitos que buscam, em cada fragmento do tempo, afirmar suas certezas. Por longos
séculos (muito longos, segundo o tempo da consciéncia) as certezas estiveram tuteladas.
N&o precisavamos nos preocupar individualmente. Os outros optavam por nés. Sartre,
porém, faz sangrar os caddveres das tutelas. “O inferno sdo os outros”. Sem saber ao
certo o autor, faz-se gritar a antiga afirmativa: “torna-te quem tu és”; ou quem tu
quiseres ser.

Estamos frente a frente com nds mesmos e nossas escolhas!

Abre-se uma porta na historia universal. Por ela saem todas as subjetividades.
Saem por uma porta. Pela porta de um Café. Acho que ndo é um Ciber-Café. E s6 um
Café. Um Café em Bouville, a cidade pseudoficticia d’A Nausea. Dos famosos Cafés
franceses, além de cafés, serviam-se doses profundas de cultura. Hoje, em tempos de
subjetividades, servem-se apenas cafés gourmet’s. Sartre tenta nos ajudar a redescobrir

o valor das subjetividades, a partir de um café. E em tempo de transformacao.
Dia 12 do isolamento social do Covid-19.

Uma xicara. Um bom café. Um livro. Um gato.

Comprei uma maquina de café expresso.

Ganhei uma céapsula de um bom café que, por sinal, é o meu favorito.

Costumo tomar meu café diario numa Xxicara grande. Mas na minha nova
maquina apenas encaixam-se as pequenas Xicaras. Precisei recorrer ao acervo materno.
Escolhi uma xicara pequena, de formato uniforme, inteira adesivada de bolinhas. Ela me

parecia comum,
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Dia 13 do isolamento, segundo dia com a maquina nova, mais um café na xicara

de bolinhas.
Dia 14 do isolamento, terceiro com minha maquina.

Decidi por mais um café no comeco da noite. Estava sentado no sofa. Meu gato
comecava a se aninhar no meu colo. Na mesa de centro da sala estava meu livro
favorito.

Queria a companhia do gato. Queria ler o livro. Mas precisava de um café.

Entediado com aquela xicara de bolinhas, decidi escolher outra. Precisava ser
pequena. Quem me dera aquele café numa xicara grande! Mas s6 cabia a pequena na

nova maquina. De repente meu olho pousa sobre uma Xxicara.
Uma xicara!

Uma xicara. De contorno barroco. Pintada & mdo. Com uma rosa sé. Borda
dourada. Que xicara! Era do enxoval do casamento dos meus pais. A xicara ja tem
quase 50 anos.

Liguei a maquina. Completei com agua. Coloquei a capsula do café. Encaixei a
Xicara.

Era muito interessante ver a xicara com contornos barrocos numa maquina de
tracos modernos. Sobreveio-me instantaneamente a saudade dos lugares mais especiais
que passei. Me lembrei das grandes metropoles cosmopolitas com seus espléndidos
bairros histdricos e seus becos boémios. Quanta lembranca! Mas foi répido. Uns 15
segundos. Café pronto! Voltei para o sofa. Sentei-me. O gato ja voltou para o0 meu colo.

Peguei o livro.
Um livro!

Um livro. Um conto norte americano. Era sobre um gato preto. Este era
indesejado pelo dono. Tinha um olho s6. Num ataque de flria, seu dono o rebocara na
parede de casa. Era um gato. Era um conto. De terror. Olhei meu gato. Sobreveio-me
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uma vertigem. Deixei o livro de lado por enquanto. Olhei para o gato. Olhei para a
xicara. E fiquei fixo na xicara.
Uma xicara. De contorno barroco. Pintada a mdo. Com uma rosa sO. Borda

dourada. Que xicara! Congelei por mais alguns segundos.
Uns segundos!

Uns segundos. Que estranho! De novo uma vertigem. Um estranhamento. Era a
rosa pintada na xicara. Era uma s6. Mas era estranha. A rosa estava pintada
delicadamente, para aquela xicara, parecendo ser pensada para estar naquele exato
lugar, perto da al¢a. Mas para dentro! Para o lado de dentro de quem segura, no caso, de
mim mesmo. E o restante da xicara? Branca! Toda branca. S6 a borda com um filete
dotada. Mas toda branca. S6 aquela Unica rosa a consolava.

Mas por que? Por que a rosa, logo a rosa, escondida para dentro? Olhando so6
para mim? Por que ndo desabrochara para quem me visse tomando dessa Xicara?
Recorri a explicages dentro da minha consciéncia. No meu mapa geografico literario

lembrei de Bouville.

Bouville.
Janeiro de 1932.

Sobreveio-me a sensacdo de que aquela xicara estava ali s6 para mim. Uma
espécie de valorizacdo daquela minha experiéncia subjetiva, capaz de fazer com que a
minha existéncia fosse Unica, fosse especial, fosse memoravel, sé para sentir aquele
café, naquela xicara.

A experiéncia daquele café, naquela xicara, da contemplagdo daquela flor e
daquele aroma fez com que as decisdes subjetivas fossem tdo Unicas e especiais que
pudesse escolher por mim, pelos outros, por todo 0 mundo. E se tivesse que escolher de
novo, e de novo, e de novo... escolheria aquela experiéncia, daquele café, naquela
xicara.

Uma xicara. Um café. Uma flor. Uma vertigem. Uma certeza; subjetiva.
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Uma certeza subjetiva.

Nos tempos turbulentos de uma pandemia mundial, ha noticias de que, quando a
existéncia se voltou para a contemplacdo subjetiva, isolada e doméstica, algumas &guas
ficaram mais despoluidas, alguns lugares tiveram ar mais puro, alguns animais puderam
gracejar em lugares antes inimaginaveis. Subjetividades em destaque, recomendadas
para a sobrevivéncia. Um Otimo exercicio existencial: isolar-se consigo, tendo de
encarar a si mesmo. Cada um com sua subjetividade, para salvar todo mundo.

Estamos novamente frente a frente com n6s mesmos e nossas escolhas; se algum
dia j& ousamos estar.

A experiéncia mundial no tempo da disseminacdo da Covid-19 foi capaz de
expor a maior das verdades incobmodas da existéncia humana: somos frageis, nem
sempre ldcidos; e todo cuidado é pouco para prolongar nossa experiéncia vivida
humana. Tempos de transicdo trazem muita incerteza; e tempos incertos tendem a ser
decisivos. Uma redescoberta da subjetividade se faz fundamental para conservar lGcida
a existéncia que busque encontrar o minimo de sentido ou de empatia.

O confinamento revelou outras tantas verdades incbmodas: ndo estdvamos mais
tdo acostumados conosco; ndo lembrdvamos mais como era estar em casa; sequer
sabiamos o que existia em casa; e em nos. Um gato me esperava; um livro clamava por
minha leitura; um café é importante; uma Xicara é surpreendente; eu sou importante.

Exodo da minha subjetividade no tempo das subjetividades.

Exodo.
Subjetividade.

A Xxicara fala de mim; o café fala de mim; o gato fala de mim; o livro fala de
mim; a vertigem fala de mim; a casa fala de mim; e eu ndo percebia mais a mim mesmo.
Parece que 0 modo como viva ja ndo dissesse mais nada sobre mim mesmo. O
que mais dava sentido acabara por perder-se num emaranhado de non sense. Talvez o
sentido ainda estivesse ali; eu que havia me perdido no emaranhado de muitos sentidos

existentes; ou de nenhum.

Programa de Pds-Graduacdo em Filosofia — UNIOESTE — Rua da Faculdade 645. Toledo — PR.
CEP 85.903-000. E-mail: revistaalamedas@gmail.com



mailto:revistaalamedas@gmail.com

Revista eletronica de
Ciéncias Sociais e Filosofia

Alamedas ~unioeste K

REVISTA ALAMEDAS Vol. 8, n. 2, 2020 e-ISSN 1981-0253

E um tempo de transicdo. Tempo de incerteza; e de verdades incémodas.

A partir de Sartre é possivel pensar um novo humanismo possivel,
censuradamente inclusivo pela ndusea da existéncia. Junto com Edith Piaf, esse
humanismo ganha ritmo, leveza, dramaticidade incontestavel. A afirmacéo radical da
subjetividade sO é possivel através da afirmacdo da alteridade. Sou um porque ha o

outro. Sou um universo, minuasculo, entre galaxias.
O que esperar de um tempo poés-pandemia?

Uma folha de diario datada, uma anotacdo de um dia especifico nos ajuda a
transcrever o fenbmeno como ele esta acontecendo, investigar o contexto, pensar o
presencial, atentar aos detalhes, dar atencdo aos contatos. Tudo isso fala da capacidade
de conseguir capturar o “isto”, o fendbmeno cru, o que esta acontecendo na dobradica da
Historia. E preciso desenvolver, mais do que nunca, a nossa capacidade epistemoldgica
da complexidade social. E preciso captar a complexidade e a subjetividade, a coisa e si
mesmo, a coisa em si mesma. Isso se faz a partir da clareza dos sentidos das coisas, das

intersubjetividades, da interculturalidade critica ou através de uma xicara de café.

Uma xicara.
Uma xicara barroca. Uma xicara barroca com uma flor. Uma xicara barroca com
uma flor voltada para mim. Uma xicara sartreana. Uma Xicara que me faz pensar mais

em mim mesmo.

Certa vez, lembro-me com lucidez, numa aula de sociologia no tempo da
graduacdo, um professor muito idoso, do qual quase nédo se entendia o que balbuciava
entre muitos nomes e datas (ja que era um professor muito “historico” daqueles que
fazia-nos decorar data por data) precisara categoricamente o inicio da “pOs-
modernidade”. Nao sei qual foi o tedrico que ele citou naquele dia, mas tardiamente
ouvi 0 mesmo exemplo numa entrevista de Zygmunt Bauman (2015) pelo YouTube.
Aquele meu ancido professor dissera que a pos-modernidade comegou numa quarta-
feira & noite, por volta de 1980. Foi num programa de TV parisiense. Era uma estreia de
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um novo programa. A apresentadora vestia-se modestamente. Inaugurava-se a
modalidade de “programas de auditorio”. Os convidados estavam um pouco timidos
com aquele entorno do programa “ao vivo”. Havia uma camera so para a transmissao,

pois 0S recursos eram escassos ainda. Era uma entrevista. Um talk-show.

Quarta-feira a noite. Noite de outono. Em Paris.

Vivienne.

Nesse programa inovador, uma entrevista com Vivienne, uma mulher comum,
ao vivo na TV, na presenca de milhGes de expectadores. Logo no inicio da entrevista ela
afirmara que nunca havia tido um orgasmo em seus longos anos de casamento. E ainda

dissera 0 nome do seu marido: Michel. E mais: ele sofre de ejaculacdo precoce.
(Siléncio).

A afirmacéo chocou a plateia. O exemplo chocou a turma, acostumada com as
teorias complexas da Filosofia. Deixou-nos sem entender muito. Era o clima perfeito
para terminar uma aula em alto estilo, como num grande “Café Filoso6fico”. Mas ha
explicagdes.

A explicacdo esta em Vivienne.
Vivienne.

Vivianne expde publicamente um tabu. Por ser mulher, por sofrer uma desiluséo,
por ser subjugada, por falar sobre sexo, ninguém jamais esperaria aquilo de Vivienne.

Vivianne, a mulher comum de Paris, inaugura a p6s-modernidade.

Um assunto que poderia no maximo ser dito no confessionario ao padre, que faz
voto de siléncio e retiddo, e morreria ali mesmo, visto o segredo sacramental
obrigatorio, agora ¢ dito a plenos pulmdes num “novo confessionario”, num talk-show,
0 novo confessionario da “sociedade do espetaculo”. Segredos que eram imersos numa
aura divina e sobrenatural agora sdo humanizadas ao extremo das consequéncias de uma
existéncia. Vivienne grita: “eu existo” e “nunca tive um orgasmo”.
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“Nunca tive um orgasmo”.
Um orgasmo.

E o grito da pos-modernidade.

O que Vivienne teria a nos dizer hoje? O que o “eu do presente” teria a dizer
para o “eu do futuro”? Que conselho para o pds-pandemia na pos-modernidade seria o
ideal? Ainda ndo sabemos; nem sabemos se existe.

O que sabemos que existe, a0 menos sobrevive: o “eu do presente”, imerso em
paradoxos pds-modernos.

O tempo de agora, especialmente este marcado por problemas ndo solucionados
e reviravoltas ndo esperadas, serve para deixar nossa fragilidade humana exposta, e
fazer-nos repensar os rumos das utopias de onipoténcia, especialmente assistidos nos
cenarios politicos, econdmicos e dos grandes discursos fascinacionais. Assim como fez
Vivienne, uma pandemia expds nossa vergonha e finitude inexoravel. Diante disso nos
resta reinventar nosso ‘“normal”, nossas perspectivas e percursos; ou sucumbir na
tristeza de nossa prépria fragilidade. A admiragdo com uma Xxicara, com um dia
chuvoso, com um programa de TV chocantemente real ou com outras subjetividades
banais podem se tornar epifanias de um novo modo de ver o mundo ou de rever a si

mesmo.

Sartre, Piaf, Vivienne, Michel, uma xicara e eu.

O advento da subjetividade num tempo de subjetividades.
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