NORMAS PARA PUBLICACAO

DIRETRIZES PARA REDACAO E
FORMATACAO

CONSELHO EDITORIAL

1 ORIENTACOES GERAIS

O Caderno de Educagdo Fisica — Estudos e Reflexdes é
uma publicacdo do Colegiado de Educagdo Fisica da
Universidade Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE)
e tem como proposito:

- publicar estudos, pesquisas ¢ documentos cientificos
que incentivem o debate sobre fendmenos concernen-
tes a Educagao Fisica; e

- publicar estudos, pesquisas ¢ documentos cientificos
que fundamentem e contribuam para a intervencdo

pedagdgica/profissional na area de Educacao Fisica.
2 FORMATO DOSTRABALHOS

O periddico Caderno de Educagdo Fisica — Estudos

publica trabalhos nos seguintes formatos:

- Artigos originais: investigacdes inéditas baseadas em
dados empiricos, em acordo com principios cientificos
teorico-metodologicos;

- Artigos de revisao: analise, interpretagcdo, contrapon-
to, desenvolvimento de construtos tedricos da area de
Educacao Fisica;

- Artigos de ponto-de-vista: defesa e apresentacao de
interpretacdes e abordagens, solugdes e expectativas
relacionadas a area de Educagao Fisica.

- Relatos de experiéncia: estudos de caso com interpre-

tagdes relativas a intervengdes pedagodgi-
cas/profissionais da area de Educagdo Fisica;

- Resumos: relato de pesquisa sucinto;

- Resenha: revisao critica de obra recém-publicada;

- Documentos: documentos oficiais relacionados a
Educagao Fisica; e

- Carta aos Editores: manifestacoes dos leitores da

revista.
3FORMATACAODO TEXTO

A apresentacdo formal do texto do trabalho devera
obedecer as seguintes especificagdes:
- Pagina e margens: formato A4, superior e esquerda a 3,0
cm; direita e inferior a2,0 cm; rodapéa 1,5 cm.
-Redacao: o texto deve ser redigido em Portugués, digitado
no software Microsoft Word for Windows ou OpenOffice
(ou ainda nao formato RTF), fonte do tipo Arial tamanho 12
e espacamento entrelinhas 1,5 para o texto e fonte do tipo
Arial 10 com espagamento entrelinhas 1,0 para citacdes
diretas com mais de 3 linhas e demais notas.
- Tamanho e formato dos artigos e relatos: devem ter, no
maximo, 5.000 palavras, com a seguinte estrutura: Titulo
(em negrito e caixa alta) em portugués e inglés, Autor(es)
(Nome, Titulagdo, Instituicdo, E-mail ¢ Enderego para

Correspondéncia do primeiro autor), Resumo (maximo de
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400 palavras) em Portugués e Inglés (Abstract), Palavras-
chave (maximo 3 identificadores) em Portugués e Inglés,
Corpo do texto (geralmente Introducdao, Fundamentacgao
Teorica, Metodologia ou Materiais ¢ Métodos,
Apresentacao e Discussao dos Resultados, Consideragoes
Finais) e Referéncias.

- Tamanho e formato das resenhas e resumos: os
resumos devem ter, no maximo, 400 palavras, com a
seguinte estrutura: Titulo (em negrito e caixa alta),
Autor(es) (Nome, Titulagdo, Instituicdo, E-mail e
Enderego para Correspondéncia do primeiro autor),
Corpo do Resumo; as resenhas devem ter, no maximo,
1.000 palavras, com a seguinte estrutura: Titulo (em
negrito e caixa alta), Autor(es) (Nome, Titulagdo,
Instituicdo, E-mail e Endereco para Correspondéncia do
primeiro autor), Corpo da Resenha e Referéncias.

- Citagoes e referéncias: as citacdes devem ser incluidas
no corpo do texto, no formato Autor-Data (NBR
10520/2002), com a respectiva referéncia relacionada no
final do texto (NBR 6023/2002).

Exemplos de citagcoes:

- Se a citacdo estiver incluida na sentenca, deve ser em
letras maiusculas e minusculas

A aprendizagem motora, explica Magill (2000, p.
136), refere-se a "uma alteragdo na capacidade da pessoa
em desempenhar uma habilidade, que deve ser inferida
como uma melhoria relativamente permanente no
desempenho, devido a pratica ou a experiéncia".

- Se a citagdo estiver incluida entre parénteses, deve ser
em letras maiusculas

A aprendizagem motora refere-se a "mudancas de
processos internos que determinam a capacidade do
individuo de produzir uma ag¢@o motora. O nivel de
aprendizagem motora do individuo melhora com a pratica
e ¢, freqiilentemente, inferido pela observacdo de niveis
relativamente estaveis de performance motora da pessoa"
(SCHMIDT; WRISBERG, 2001, p. 190)

- Em citacdo de 02 ou 03 autores ou mais de uma obra

entre parénteses usa-se separa¢do por ponto-e-virgula

O conhecimento é uma tomada de consciéncia do
homem sobre o mundo vivido, que demanda de atitude
critica-pratica, tratando-se, por natureza, de uma ativida-
de transformadora da realidade (BARROS; LEHFELD,
2005)

A confianga (um elemento chave no marketing de
relacionamento) ¢ a disposi¢do para contar com um
parceiro numa relagao de troca, havendo uma capacidade
de acecitar a vulnerabilidade face a incerteza
(MOORMAN etal., 1992; MORGAN; HUNT, 1994)

- Em cita¢do de mais de 03 autores utiliza-se a expressao
etal.

Em estudo sobre os habitos saudaveis de escolares,
Both et al. (2007) constaram que existe boa percepcao dos
escolares na relagdo entre atividade fisica, prevengdo de
doengas, alimentacao e excesso de gordura corporal,
contudo, em vista dos niveis de percepcao observados,
salientam melhor abordagem deste tema com o publico

escolar.

- Citacoe direta com menos de 3 linhas

Para Bracht (2002, p. 193-194) "[...] ¢ forcoso
reconhecer que € necessario identificar no processo de
constituicdo ¢ mudanga da sociedade moderna [...] um
elemento fortemente determinante e/ou condicionante da

génese do desenvolvimento do esporte".

- Citacdo direta com mais de 3 linhas

O que tem levado os educadores dos diferentes locais a
discutir a formagao dos professores ¢, sem divida, o
'descaminhar’ em que se encontra o processo de ensino
que existe dentro das escolas, seja em que modalidade
for, ou por despreparo do professor, falta de compro-
misso, da sua propria competéncia ao realizar sua
docéncia ou, principalmente, 'desilusdo' com o seu
'fazer' educativo, insatisfacao que talvez seja propria
daatividade educativa. (PERES, 2008, p. 53)

-Citagdo indireta

Natentativa de compreender o fenomeno do lazer
na sua relacdo com a cultura, sobretudo em relagdo a
como as praticas de manifestagdes ludicas participam na

formacao identitaria e na constitui¢cdo de lacos de solidari-
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edade entre os individuos e coletividades, Mascarenhas
(2005) percebeu que as formas de sociabilidade no
contexto do capitalismo avangado descrevem um movi-
mento de ruptura e descontinuidade em relagdo as
modalidades tradicionais de lazer, convergindo para o
formalismo, o anonimato, a impessoalidade e o individua-

lismo.

Exemplos de referéncias:

- Livros

BARROS, A. deJ. P.; LEHFELD, N. A. de S. Projeto de
pesquisa: propostas metodologicas. 16 ed. Petropolis:
Vozes, 2005.

MAGILL, R. A. Aprendizagem motora: conceitos ¢
aplicagdes. Sao Paulo: Edgard Bliicler, 2000.

SCHMIDT, R. A.; WRISBERG, C. A. Aprendizagem e
performance motora: uma abordagem da aprendizagem
baseadano problema. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

- Capitulos de Livros

BRACHT, V. Esporte, historia e cultura. In: PRONI, M.;
LUCENA, R. (orgs.) Esporte: historia e sociedade.
Campinas, Autores Associados, 2002. p. 191-206.

PERES, L. S. O profissional de educacao fisica: reflexos
na sua formagao e perspectivas de mudanca. In: PERES,
L. S. (org.) Praticas pedagégicas em Educacao Fisica:
sonhando com mudangas. Cascavel: Os autores, 2008. p.
27-68.

- Dissertacdo/Tese

MASCARENHAS, F. Entre o é6cio e o negécio: teses
acerca da anatomia do lazer. 2005. 308 f. Tese (Doutorado
em Educagado Fisica) - Faculdade de Educac¢do Fisica,
Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2005.

- Artigo de Periddico

MORGAN, R. M.; HUNT, S. D. The commitment-trust
theory of relationship marketing. Maryland, Journal of
Marketing, v.58,n.3,p.20-38, jul., 1994,

- Trabalho de Anais de Evento

BOTH, J. et al. Habitos saudaveis: a percepgao de
escolares de Marechal Candido Rondon — Parana. In:
ENCONTRO DE PESQUISA EM EDUCACAO
FISICA, 8, 2007. Marechal Candido Rondon. Anais...
Marechal Candido Rondon: Grafica Lider, 2007, p. 70-
76.

MYSKIW, M. Confianga e comprometimento nos
relacionamentos entre Clubes de Futebol ¢ Veiculos de
Comunicagdo In: CONGRESSO BRASILEIRO DE
CIENCIAS DA COMUNICACAO, 30, 2007. Santos.
Anais... Santos: Intercom, 2007. 1 CD-ROM.

- Documentos

BRASIL. Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996.
Estabelece as Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional.
Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, v. 134, n. 248, 23
dez. 1996. Se¢ao 1, p.

AS SOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS. NBR 6023: informa¢do e documentagido —
referéncias —elaboracao. Rio de Janeiro, 2002. 24 p.

- Documentos eletronicos

ARAUJO, D. C. de; SCHEMES, C. O corpo e a midia:
analise de uma campanha publicitaria. Revista Digital
Efdeportes. Buenos Aires, a. 12, n. 118, marzo, 2008.
Disponivel em: <http://www.efdeportes.com/efd118/o-
corpo-e-a-midia.htm>. Acesso em: 10 de margo de 2008.

4AVALIACAO DOS TRABALHOS

A avaliagdo dos trabalhos recebidos é procedida
segundo a originalidade, a objetividade, a coeréncia e a
consisténcia tedrico-metodologica, como também as
adequagdes as normas técnicas estabelecidas, sendo
operacionalizada nos sistemas peer view (por pares) e
blind (revisdo cega). O parecer dos consultores comporta-
ra 03 (trés) possibilidades: 1) aceitagdao integral; 2)
aceitacdo com reformulacdes; e 3) recusa integral. A
aceitacdo dos trabalhos estd condicionada a 02 (dois)
pareceres de aceitacdo integral ou com reformulagdes,

desde que produzidas pelos autores.
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SENVIODOS TRABALHOS

Os trabalhos devem ser enviados no prazo definido
pelo Edital de Chamada ao Conselho Editorial do
Caderno de Educacdo Fisica: Estudos e Reflexdes, em
formato digital (em apenas 1 arquivo com extensdo doc
do Microsoft Word), no portal do Sistema de Acesso a
Biblioteca Eletronica de Revistas (SABER), disponivel

no seguinte enderego:

http://e-revista.unioeste.br/index.php/cadernoedfisica.

Para submeter o trabalho é necessario realizar o
cadastro como Autor e seguir as orientagdes (passos)
constantes no proprio sistema. Apds o envio eletronico,
o(s) autor(es) deve(m) encaminhar (pessoalmente ou por
correio) a Declaracido de Responsabilidade e

Transferéncia de Direitos Autorais (conforme modelos
disponiveis no portal), documentos estes obrigatdrios

para a avaliacdo, aceite e publicacdo do trabalho. Os

documentos devem ser enviados para o Colegiado de
Educacao Fisica da UNIOESTE (aos cuidados do Editor
do Caderno de Educacao Fisica: Estudos e Reflexdes), na
Rua Pernambuco, 1777, Centro, CEP 85960-000,
Marechal Candido Rondon — Estado do Parana.

6 ORIENTACOES FINAIS

Os artigos assinados sdo de responsabilidade
exclusiva de seus autores, cuja publicagdo ndo ¢ remune-
rada. Os direitos autorais, em caso de aceita¢do do
trabalho pelo Caderno de Educac¢do Fisica: Estudos e
Reflexoes sdo de propriedade do Colegiado de Educagao
Fisicada UNIOESTE, sendo permitida a reprodugao total
ou parcial, desde que citada a fonte.
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