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RESUMO

OBJETIVO: Identificar a intencdo de uso de tecnologia, com base na influéncia da percepcdo de
uso, utilidade percebida, percepcéo de facilidade de uso e a influéncia das normas subjetivas na
intencdo de uso de tecnologia dentro do campo de atua¢do do bacharel em Educacéo Fisica de
uma universidade do Rio Grande do Sul.

METODOS: Foi realizada uma survey com 110 estudantes do curso. A técnica estatistica usada
foi modelagem de equacgdes estruturais (MEE) por meio da qual foi testado o modelo conceitual.
RESULTADOS: Os resultados indicam bom ajustamento do modelo de acordo com a literatura.
Os construtos referentes a facilidade de uso percebida e utilidade percebida apresentaram
efeitos positivos na inten¢do de uso de tecnologia, ao contrario das normas subjetivas.
CONCLUSAO: Esta pesquisa preenche a lacuna de estudos referentes ao uso de tecnologia nas
intervencdes de académicos do curso de bacharel em Educacdo Fisica.

ABSTRACT

OBJECTIVE: To identify the intention of using technology, based on the influence of perception
of use, perceived utility, perception of ease of use and the influence of subjective norms on the
intention of using technology within the field of activity of the Bachelor of Physical Education of a
university in Rio Grande do Sul, Brazil.

METHODS: A Survey was held with 110 students of the course. The statistical technique used was
structural equation modeling (SEM) through which the conceptual model was tested.

RESULTS: The results indicate good fit of the model according to the literature. The constructs
referring to perceived ease of use and perceived utility presented positive effects on the intention
to use technology, contrary to subjective norms.

CONCLUSION: This research fills the gap of studies referring to the use of technology in the
interventions of academics of the bachelor's degree in Physical Education.

OPEN ACCESS
JOURNAL

Direitos autorais sé@o distribuidos a partir da licenga l7 ( : )@)(:)
Creative Commons (CC BY-NC-SA - 4.0) @
BY NC SA

unioeste

Universidade Estadual do Oeste do Parana



https://orcid.org/0009-0006-5806-8915
https://orcid.org/0000-0002-9361-8373
https://orcid.org/0000-0002-7599-1019
https://orcid.org/0000-0002-5956-9790
https://www.unioeste.br/portal/

2 SILVA et al.
Aintencdo de uso de tecnologia por académicos de Educacdo Fisica de uma universidade do Rio Grande do Sul - Brasil

INTRODUCAO

O desenvolvimento e o avanco tecnolégico de moder-
nos meios de telecomunicagdes estao reconfigurando as
atuais formas de espago e tempo, levando-nos a cons-
tantes e rapidas transformacg&es nas formas de represen-
tagdo sobre nés mesmos e sobre as formas de trabalho
(BIANCHI; HATJE, 2007). Neste sentido, é possivel identifi-
car a importancia dos profissionais em se manterem atua-
lizados e capacitados para os novos rumos que o mercado
de trabalho esta se encaminhando.

Essa relacdo entre inovagdo e emprego sempre foi
complexa, quando ndo conflituosa, e ndo é de hoje a in-
trodugdo da inovagdo tecnolégica no processo produtivo,
resultado da concorréncia que eleva a produtividade e re-
duz o trabalho vivo diretamente envolvido nesse processo
(MATTOSO, 2000).

O novo trabalhador deve ser um sujeito com perma-
nente capacidade de aprendizagem e de adapta¢do a mu-
dancas, deve saber trabalhar em grupo, de preferéncia em
equipes multidisciplinares, e ter dominio da linguagem das
maquinas, ou seja, ao lado das competéncias vinculadas a
formacdo escolar e a familiaridade com as novas tecnolo-
gias, exige-se dos trabalhadores, que sejam cada vez mais
moveis, flexiveis e mutaveis, exigindo assim, uma forma-
¢do com atualizagdo permanente e de carater inovador
(BAGGIO, 2000; LIMA; BRIDI, 2019).

O bacharel em Educacdo Fisica deve ter as competén-
cias basicas para agir de modo reflexivo, apoiado em um
conjunto articulado e dinamico de conhecimentos. Os cur-
sos formadores e seus docentes precisam acompanhar as
transformacdes académico-cientificas da area e de areas
afins, mediante a analise e producdo critica de literatura
especializada e do uso de recursos da tecnologia da infor-
macdo e da comunicacdo (NUNES; VOTRE; SANTOS, 2012).

Os avangos da ciéncia e da tecnologia tém proporciona-
do melhores condi¢8es para o aprimoramento do esporte,
no que tange aos equipamentos, métodos de treinamento
e avaliagdo (OKAZAKI et al., 2012).

O rapido acesso as informag8es por meio dos smar-
tphones e aplicativos de monitoramento do condiciona-
mento fisico podem ser considerados facilitadores desta
insercado digital. O crescimento das plataformas de midias
sociais mobile applications, novas formas de dados e infra-
estruturas inteligentes, inflexionam modos e praticas de
vida em diferentes dire¢des (LIMA; BRIDI, 2019).

Ainda sdo escassos os dados cientificos relacionados
a aceitacdo de tecnologia pelos académicos de Educagdo
Fisica. Esta lacuna é ainda maior dentro da area do bacha-
relado, onde ainda sdo poucos os estudos que abordam a
possibilidade de aceitagdo de tecnologia por parte destes
profissionais (SCHOEPPE et al., 2016).

Para a pesquisa, foi utilizado o Modelo adaptado de
Aceita¢do a Tecnologia (TAM) de Davis (1989) que consiste
em um modelo de avaliagdo robusto e simples que utiliza
a intengdo de individuos ao usar uma tecnologia medindo
dois conceitos basicos: facilidade de uso percebido e utili-
dade percebida, sendo um bom indicador de sucesso ou
de fracasso na implementacdo de um sistema (TURBAN;
VOLONINO, 2013).

A utilidade percebida e a facilidade de uso podem ser

influenciadas pela intencdo comportamental de uso, ou
seja, a intencdo de utilizar o sistema no futuro determi-
nard o uso real do sistema, através da inclusdo de fatores
externos antecedendo as crengas, atitudes e intenc¢des das
pessoas (RAMOS et al., 2018).

E por fim, outro construto que pode ser considerado
um fator determinante para a inten¢do de uso sdo as nor-
mas sociais ou subjetivas, que de acordo com Durkheim
(2007) sdo regras que padronizam, de certa forma, as con-
dutas dos individuos, estando a servico da ordem e do
bem comum.

Apesar deste avanco, existem desafios crescentes em
relacdo a adogdo e utilizagdo destas tecnologias na pratica,
por vezes com consequéncias inesperadas, essas barreiras
e fatores que levam as Tecnologias da Informacao (Tl) sdo
pouco compreendidos (LADAN; WHARRAD; WINDLE, 2018).

Portanto, este artigo tem por objetivo identificar a in-
tencdo do uso de ferramentas digitais por futuros profis-
sionais da area de bacharel em Educac¢do Fisica. Acredi-
ta-se que os resultados obtidos com esta pesquisa serdo
capazes de demonstrar um panorama sobre a visdo dos
futuros profissionais de Educacdo Fisica da area do bacha-
relado com relagdo a utilizacdo de ferramentas digitais no
ambito profissional e qual o nivel de interesse em adotar
tais praticas, tal como a sua preparagao e capacita¢do para
manterem-se atualizados dentro do mercado de trabalho.

Intencao de uso

De acordo com Moutinho e Raozzi (2010) a inten¢do de
uso é um comportamento definido quando da identifica-
¢do dos determinantes das intengdes comportamentais,
os quais se classificam em atitudes, que dizem respeito ao
aspecto pessoal do individuo.

Esta relacdo entre atitude e intencdo sugere que as
pessoas formam inten¢des para desempenhar a¢8es para
as quais tenham um sentimento positivo, onde as pesso-
as formam inteng¢Bes com relacdo a comportamentos que
elas acreditam que aumentardo o seu desempenho no tra-
balho (SILVA; DIAS; ALMEIDA, 2009). No entanto, o compor-
tamento é uma matéria dificil, ndo pela auséncia de infor-
macdes, mas pela complexidade. E um processo mutavel,
fluido e evanescente e ndo ha nada essencialmente insolu-
vel nos problemas que surgem deste fato (SKINNER, 2003).

Os comportamentos processos cognitivos, motivacio-
nais e emocionais que antecedem e sucedem a obtencao,
0 consumo e a disposi¢cdo de bens tangiveis e intangiveis,
produtos, servicos ou ofertas que conjugam materialidade
com imaterialidade em maior ou menor grau (CASTRO et
al., 2018).

Facilidade de uso percebida

A facilidade de uso percebida refere o quanto um indi-
viduo acredita que o uso de uma tecnologia pode reduzir
esforgos fisicos ou mentais (DAVIS, 1989). Para Garcia et
al. (2020) a facilidade de uso pode ser medida de acordo
com o grau em que o um site de midia social ou aplicacdo
é livre de esforco, isto é, o grau em que é considerada facil
de entender, aprender ou operar, com minimo esforgo.

A usabilidade é a caracteristica que determina se o ma-

nuseio de um produto é facil e rapidamente aprendido,
dificilmente esquecido, ndo provoca erros operacionais,
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oferece alto grau de satisfagdo para seus usuarios e resol-
ve eficientemente as tarefas para as quais ele foi projetado
(FERREIRA; LEITE, 2003).

A facilidade de uso percebida exerce uma influéncia di-
reta na utilidade percebida e ambas influenciam a atitude
gue uma pessoa tera em relagdo a um determinado siste-
ma, referente ao nivel de sentimento, favoravel ou ndo, do
usuario em relagdo ao uso do sistema (OLIVEIRA; RAMOS,
2009). Além disso, podemos supor que, se conseguirmos
diminuir o sentimento de rejei¢do, trazendo mais prazer
no uso de tecnologia e uma sensagdo de maior facilidade
de uso, certamente havera uma crescente conscientizagao
da utilidade da tecnologia (DIAS, 2000).

Partindo da relagdo entre a facilidade de uso percebida
e a percepcao de utilidade e intengdo de utiliza¢do, sugere-
-se as seguintes hipdteses:

H1: A facilidade de uso percebida influencia positivamente a
utilidade percebida de tecnologia por académicos do curso de
Educacdo Fisica - bacharelado;

H2: A facilidade de uso percebida influencia positivamente a
intencdo de uso de tecnologia por académicos do curso de
Educacdo Fisica - bacharelado.

Utilidade percebida

Segundo Rauniar et al. (2014), a percepgao de utilida-
de é a medida que o usuario de ferramentas tecnolégi-
cas acredita que o uso de uma midia especifica o ajuda
a atingir seus objetivos individuais, relacionados as suas
necessidades de informacdo e conexao, impactando a ex-
periéncia do usuario e interferindo em sua percepcdo de
utilidade.

O usuario realizara a avaliagdo da sua utilizagdo. Nes-
se sentido, a utilidade percebida é o quanto um individuo
acredita que o uso de um sistema pode melhorar seu de-
sempenho no trabalho, e quanto maior for essa medida,
mais 0s usuarios acreditam na existéncia de uma relagdo
positiva entre uso e desempenho (DAVIS, 1989).

Segundo Dias (2000), acbes sugeridas para uma im-
planta¢do bem-sucedida da Tecnologia da Informacdo (Tl)
influenciariam diretamente a utilidade e a facilidade de
uso dela, que sdo o desenvolvimento de sistemas amiga-
veis e a utilizagdo de tecnologias atualizadas, estimulando
sua utilizacdo no ambiente de trabalho.

Partindo do pressuposto da importancia da percep-
¢do de utilidade na intengdao de compra, entende-se haver
uma relacdo direta, pois 0 aumento da produtividade em
atividades propostas pelo usudrio desencadeia atitudes
positivas para uso e adesdo de novos produtos/servigos
do mesmo provedor, sugerindo a seguinte hipotese:

H3: A percepcdo de utilidade influencia positivamente a inten-
¢do de uso de tecnologia por académicos do curso de Educa-
¢do Fisica - bacharelado.

Normas subjetivas do modelo TAM

Uma das varidveis que compde o comportamento do
consumidor é a norma subjetiva, que pode ser traduzida
como as influéncias trazidas pela cultura (AMORIM COSTA
e SILVA, 2014).

Segundo Sousa (2012), normas subjetivas sdo influén-
cias culturais que possuem forca sobre o comportamento

devido, principalmente, as crencas e valores que emergem
em uma sociedade e devido ao ambiente familiar, de ami-
gos, vizinhos, e no convivio em institui¢des sociais, como
escolas e igrejas.

Na maioria dos casos, os grupos de referéncia, ndo di-
zem diretamente aos consumidores o que fazer, mas séo
os consumidores que se deixam influenciar pela opinido
do grupo ou por se preocuparem com os sentimentos dos
membros do grupo (CHURCHILL JUNIOR; PETER, 2000).

Normas subjetivas influenciam a atitude para a agdo
ou comportamento, determinando a intengdo comporta-
mental que leva ao comportamento em si, ou seja, a agao
é influenciada pela norma subjetiva compartilhada pela
maioria das pessoas de um determinado grupo, desta
forma, norma subjetiva e atitude sao varidveis preditoras
de intencdo comportamental (CASTRO et al., 2018; DAVIS,
1986).

Partindo da relacdo entre as normas subjetivas e a in-
ten¢do comportamental, mais precisamente a de uso, su-
gere-se a seguinte hipotese:

H4: As normas subjetivas influenciam positivamente a inten-

¢do de uso de tecnologia por académicos do curso de Educa-

¢do Fisica - bacharelado.

METODOS

Os participantes do estudo foram académicos do cur-
so de Educagdo Fisica - bacharelado de uma universida-
de privada do Rio Grande do Sul - Brasil, independente de
semestre vigente pelos alunos respondentes no momento
da pesquisa. A amostra contou com 110 académicos para
o levantamento de dados. O curso de Educacdo Fisica - ba-
charelado analisado possuia no momento da pesquisa 170
académicos matriculados no curriculo ligado puramente
ao bacharelado e 139 no curriculo hibrido.

No curriculo hibrido o aluno possui uma parte da tra-
jetéria comum, considerando licenciatura e bacharelado,
fazendo a opcdo por uma das areas ao final da etapa co-
mum. No caso dos respondentes para esta pesquisa, fo-
ram coletadas as informacdes dos alunos de bacharelado.
Na amostra final, atingimos 110 académicos validos, tota-
lizando um percentual de 35,60 % das possibilidades de
amostra.

No que tange a etapa para a construgao do instrumen-
to de pesquisa, foram selecionadas escalas utilizadas e
validadas em outros estudos. Em um primeiro momento,
o instrumento de pesquisa utilizou 14 questdes, as quais
verificaram os construtos da pesquisa, sendo 5 para per-
cepcdo de utilidade, 3 para percepcdo de facilidade de
uso, 3 para normas subjetivas e 3 para intencao de uso. As
questdes foram elaboradas utilizando a escala Likert de 5
pontos, sendo 1 “Discordo totalmente” e 5 “Concordo to-
talmente”.

As questdes trataram dos construtos desta pesquisa e
foram extraidas e adaptadas de outros estudos:

a) Percepcdo de Utilidade (PU): (PU1 - Acredito que utilizar
tecnologia aumenta minha produtividade; PU2 - Acredito que
utilizar tecnologia pode elevar minha qualidade de servico;
PU3 - Acredito que a tecnologia pode ser Util nas minhas inter-
vengOes; PU4 - Acredito que a tecnologia pode tornar minhas
intervencdes mais interessantes; PU5 - Acredito que a tecno-
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logia pode aumentar minha habilidade durante as interven-
¢Bes) (DAVIS, 1989; HA; IM, 2014; SILVA; PIMENTEL; SOARES,
2012);

b) Percepcao de Facilidade de Uso (PFU): (PFU1 - Utilizarei
tecnologia em minhas intervengées se forem faceis de usar;
PFU2 - Utilizarei tecnologia em minhas intervenc¢des se forem
claras e compreensiveis; PFU3 - Utilizarei tecnologia em mi-
nhas interven¢des se ndo requererem muito esforco mental e
de tempo) (HA; IM, 2014; ROGERS, 2003);

c) Normas Subjetivas (NS): (NS1 - Pessoas que sdo importan-
tes para mim pensam que eu devo usar tecnologia em minhas
intervencdes; NS2 - Pessoas que me influenciam usam tecno-
logia em suas intervengdes; NS3 - O local onde trabalho utili-
za tecnologia em suas intervengdes) (HA; IM, 2014; ROGERS,
2003); e

d) Intengao de Uso (IU): (U1 - Eu gostaria de utilizar tecnologia
no futuro se tiver oportunidade; IU2 - £ impossivel de utilizar
tecnologia em minhas intervencdes; IU3 - E improvével que eu
utilize tecnologia em minhas intervencdes) (ALMENARA; OSU-
NA; CEJUDO, 2016; HA; IM, 2014; JARVENPAA et al., 2000).

Além das questBes dos construtos da pesquisa, as
Ultimas cinco questdes buscaram identificar o perfil dos
respondentes, como género, a faixa etaria e semestre que
estava vinculado, campo de atuacao pretendido dentro da
Educacdo Fisica e cidade. O instrumento de pesquisa foi
aplicado pelo link do formulario Google Forms via WhatsApp,
Facebook e e-mail.

A operacionalizacdo da analise de dados contou com a
utilizacao do software Microsoft Excel® 2010 e SPSS, v. 22
(Statistical Package for Social Sciences), para os dados descri-
tivos e preparac¢do de dados. O software AMOS™ 22 (Analy-
sis of Moment Structures) foi utilizado para a modelagem de
equacdes estruturais (MEE) por ser o mais adequado para
tal tipo de analise (GARSON, 2012).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados sobre perfil dos participantes apresen-
taram que, dentre seus 110 membros, 68 eram do sexo
masculino e 42 do sexo feminino, totalizando 61,8 % e 38,2
%, respectivamente. Na faixa etaria, foi identificado que a
maioria de individuos apresentava no momento da pes-
quisa a faixa entre 20 e 29 anos, somando 79 (71,82 %) dos
respondentes. Na faixa que compreende a idade entre 30
e 39 anos, foram obtidas as respostas de 20 (18,18 %) res-
pondentes, oito respondentes (7,27%) destacaram estar
na faixa de idade menor que 20 anos e apenas 3 (2,72 %)
académicos tinham mais de 49 anos.

Considerando a atuagdo ou campo de interesse, des-
tacam-se os 43 respondentes (39,09 %) que estdo ligados
a area do treinamento esportivo e 39 individuos (35,45 %)
que destacaram a prescricdo e avalia¢do fisica. Outros 13
respondentes (11,8%) destacaram interesse de atuagao
em prescricdo clinica e reabilitacdo, cinco respondentes
(4,54%) destacaram ter interesse na atuacdo em recreacao
e dois respondentes com intencdo de atua¢do com Pila-
tes (1,81%). Por fim, sete respondentes (6,36%) destacam
diferentes campos de atua¢do na Educagdo Fisica de for-
ma individualizada. Os respondentes destacaram a danga,
esportes de aventura na natureza, treinamento funcional,
gestdo esportiva, grupos especiais, natacdo e hidroginas-
tica, preparagdo para concursos. Um dos respondentes
(0,91%) destacou ndo ter clara a intencdo de atuacdo.

Na avaliacdo estatistica dos dados coletados, foram uti-
lizadas a andlise de confiabilidade e validade das questdes
que mediram cada construto utilizado na pesquisa, e por
fim, a modelagem de equacdes estruturais para a realiza-
¢do das analises estatisticas e verificacgdo do modelo con-
ceitual e teste de mediacdo de variaveis.

Em um primeiro momento foi realizada a analise e re-
tirada de outliers, na qual ndo foram realizadas exclusdes
de respondentes. Apos, foram realizadas as analises de
confiabilidade composta (CC) e validade das medidas, sen-
do realizada pela analise da variancia extraida (AVE). Os in-
dicadores dos construtos apresentaram cargas dentro do
sugerido, dessa forma, todas as quest&es foram mantidas.
Apbs a purificacdo dos dados apresentados, outro teste
realizado foi o de validade discriminante (VD). Seguindo
a interpretacdo, os valores de Rz devem ser menores do
que os valores de variancia extraida (AVE). Para isso, é ne-
cessario avaliar a diferenca do X2 dos pares de construtos
para dois modelos diferentes, sendo sugerida a utilizacao
do teste de Bagozzi e Phillips (1982) (Tabela 1).

Tabela 1. Teste de validade discriminante dos construtos anali-
sados.

Constructo PU PFU NS [V}
PU 0,70

PFU 0,50 0,60

NS 0,33 0,30 0,65

U 0,64 0,58 0,27 0,54

Nota: AVEs na diagonal e a correlagdo (R?) nos quadrantes abaixo.

Na Tabela 2 sdo apresentados os coeficientes padroni-
zados e respectivo nivel de significancia. E possivel obser-
var que foram obtidas trés hipdteses suportadas e apenas
uma ndo suportada.

Tabela 2. Cargas dos construtos do modelo conceitual proposto.

Valores
H1 PFU - PU 0,225 0,001 Suportada
H2 PFU -1U 0,330 0,002 Suportada
H3 PU-IU 0,450 0,001 Suportada
H4 NS -1U 0,060 0,70 N&o Suportada

A hipétese H1 tratou da relagdo entre os construtos
percepcdo de facilidade de uso (PFU) e percepg¢do de uti-
lidade (PU). A percepcdo de facilidade de uso apresentou
um efeito direto e positivo na percepcao de utilidade, com
valores de 3=0,225 e significancia 0,001 (p<0,05), suportan-
do a hipotese.

A relacdo entre facilidade de uso percebida e percep-
¢do de utilidade foi repetidamente validada por estudos
anteriores que encontraram influéncias positivas da per-
cepcdo de facilidade de uso na utilidade percebida (DAVIS,
1986; PARK, 2010; PARK; LEE; CHEONG, 2007; PARK et al.,
2009; VENKATESH, 1999; VENKATESH; DAVIS, 2000). Desse
modo, podemos afirmar que, para o usuario de determi-
nada tecnologia que percebe sua facilidade de uso, sua
percepcdo de utilidade aumenta com significancia. Por
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outro lado, uma ferramenta cheia de utilidades, mas com-
plicada, também ndo sera capaz de sustentar o uso do pro-
duto (GARCIA et al., 2020).

Neste sentido, percebe-se que a utilidade da tecnologia
esteja relacionada com a facilidade de utiliza¢cdo, na per-
cepcdo dos futuros profissionais da Educacdo Fisica. Dessa
forma, a hipétese sugere que os respondentes bacharéis
do curso de Educagdo Fisica da referida universidade pos-
suem tendéncia a perceber utilidade, em termos tecnol6-
gicos, quando existe maior facilidade para a utilizagdo. A
facilidade considerando o grau em que é considerada fa-
cil de entender, aprender ou operar, com minimo esfor¢o
(GARCIA et al., 2020; da SILVA et al., 2020).

A hipotese H2 buscou reconhecer se existe influéncia
entre os construtos da percep¢do de facilidade de uso
(PFU) na intencdo de uso (IU) de tecnologia. A percepg¢do
de facilidade de uso apresentou um efeito direto e positivo
na intencdo de uso, com valores de 3=0,330 e significancia
0,002 (p<0,05), suportando a hipétese.

A influéncia da facilidade de uso percebida vem sendo
validada em pesquisas anteriores (DAVIS, 1986; DAVIS; BA-
GOZZI; WARSHAW, 1989; VENKATESH, 1999; VENKATESH;
DAVIS, 2000). As tecnologias faceis de usar tendem a ser
mais utilizadas do que as mais complexas ou de dificil uso
(VILAR, 2013), o que influencia diretamente na inten¢do de
utilizacdo no curso de tecnologias por académicos do cur-
so de Educacao Fisica (da SILVA et al., 2020).

A hipétese H3 buscou identificar a influéncia entre uti-
lidade percebida (UP) nas inten¢des de uso (IU) de tecno-
logia. A utilidade percebida apresentou um efeito direto
e positivo na intencdo de uso, com valores de (3=0,450 e
significancia 0,001 (p<0,05), suportando a hipotese.

Diversos estudos encontraram uma significante rela-
¢do entre os construtos, indicando que um aumento de
percepcdo de utilidade consequentemente aumenta as
inten¢des de uso dessa tecnologia. Assim, uma relacdo
positiva entre as variaveis é esperada (AGARWAL; PRASAD,
1999; CHAU; HU, 2002; DAVIS; BAGOZZI; WARSHAW, 1989;
HU et al., 1999; IGBARIA et al., 1999; MATHIESON, 1991;
MOON; KIM, 2001; RAMAYAH et al., 2002). Os usuarios es-
peram que um sistema ndo seja apenas funcional ou efi-
ciente, mas que ele ofereca aos usuarios uma experiéncia
engajadora (O'BRIEN; TOMS, 2010).

No que tange a Educacao Fisica, percebe-se que a inten-
¢do de utilizacdo de tecnologias esta atrelada a percepcdo
dos respondentes de que havera utilidade, possibilitando
ndo somente a inten¢do, mas também a manutencdo (da
SILVA et al., 2020).

A Ultima hipotese (H4) buscou identificar a influéncia
das normas subjetivas (NS) nas inten¢bes de uso (IU) de
tecnologia. As normas subjetivas nao apresentaram um
efeito direto e positivo na intencdo de uso, com valores
de B=0,060 e significancia 0,70 (p<0,05), ndo suportando
a hipétese.

Assim como na Educacdo Fisica (da SILVA et al., 2020),
outros estudos também nado obtiveram sucesso ao pro-
curar influéncia positiva das normas subjetivas nas in-
tengdes de uso de determinadas tecnologias (CHAU; HU,
2002; GUTMAN; JOIA; MORENO JUNIOR, 2014; KURTZ et
al., 2015; TAYLOR; TODD, 1995). Venkatesh e Davis (2000)
argumentam que a norma subjetiva pode ser um fator ex-
tremamente significante em ambientes em que o uso do

sistema é mandatoério, o que ndo configura o caso em ana-
lise, sugerindo que os respondentes da area da Educacao
Fisica possuem outros mecanismos de referéncia para in-
fluencia-los para a inten¢do comportamental de utilizagdo
de elementos tecnolégicos.

CONCLUSAO

De modo geral, os resultados obtidos estdo em linha
com a literatura existente, tanto nas hipéteses suportadas
quanto na hipétese ndo suportada. As hipoteses relacio-
nando os construtos facilidade de uso percebida, utilidade
percebida e inten¢do de uso foram todas suportadas, se-
guindo resultados de diferentes contextos em estudos. Em
contrapartida, a hipétese quatro (H4) ndo foi suportada,
porém, também estd de acordo com os poucos estudos
encontrados que consideraram normas subjetivas como
um construto determinante devido a baixa influéncia de
fatores sociais na decisdo intrinseca de comportar-se de-
terminadamente perante a utilizacdo de tecnologia em
suas intervencdes.

O modelo conceitual proposto neste artigo contribui
para o desenvolvimento de pesquisas académicas, pois
conseguiu bons indices de ajustamento, apesar de existi-
rem algumas limita¢des, como a subjetividade na aplicagao
do construto normas subjetivas no instrumento de pesqui-
sa, por serem extremamente influenciadas por diferentes
crengas, costumes, conhecimentos e vivéncias pessoais.

Além desses fatores, o estudo também contribui para
o preenchimento de lacunas existentes em pesquisas so-
bre as inten¢des de uso de tecnologia dentro dos campos
de atuagdo do bacharelado, por académicos e futuros
profissionais da area da Educacdo Fisica. Em estudos futu-
ros, podemos buscar avaliar a intengdo de tecnologia pelo
bacharel em Educacdo Fisica em outras universidades, ou
ainda, avaliar a influéncia de outros construtos nesta in-
tencdo de uso.

CONFLITO DE INTERESSE
Os autores do estudo declaram nédo haver conflito de interesses.
FINANCIAMENTO

Este estudo ndo teve apoio financeiro.

REFERENCIAS

AGARWAL, R.; PRASAD, J. Are individual differences germane to the accep-
tance of new information technologies? Decision Sciences, v. 30, n. 2, p.
361-391, 1999. DOI: https://doi.org/10.1111/).1540-5915.1999.tb01614.x

AMORIM COSTA e SILVA, A. Um estudo da aplicacdo do modelo de aceita-
¢do de tecnologias na educagdo superior com foco nos ambientes virtuais
de aprendizagem. EAD Em Foco, v. 4, n. 2, p. 31-50, 2014. DOI: https://doi.
org/10.18264/eadf.v4i2.225

BAGGIO, R. A sociedade da informacdo e a infoexclusdo. Ciéncia da In-

formacao, v. 29, n. 2, p. 16-21, 2000. DOI: https://doi.org/10.1590/50100-
19652000000200003

BAGOZZI, R. P.; PHILLIPS, L. W. Representing and testing organizational the-
ories: a holistic construal. Administrative Science Quarterly, v. 27, n. 3, p.
459-489, 1982. DOI: https://doi.org/10.2307/2392322

BIANCHI, P.; HATJE, M. A formacdo profissional em educacdo fisica permea-
da pelas tecnologias de informacdo e comunicagdo no Centro de Educacdo

Cad. Educ. Fis. Esporte, Marechal Candido Rondon, v. 21, e30143, 2023. [

DOI: http://doi.org/10.36453/cefe.2023.30143 Ei’:



http://doi.org/10.36453/cefe.2023.30143
https://e-revista.unioeste.br/index.php/cadernoedfisica/index
https://doi.org/10.1111/j.1540-5915.1999.tb01614.x
https://doi.org/10.18264/eadf.v4i2.225
https://doi.org/10.18264/eadf.v4i2.225
https://doi.org/10.1590/S0100-19652000000200003
https://doi.org/10.1590/S0100-19652000000200003
https://doi.org/10.2307/2392322

SILVA et al.

Aintencdo de uso de tecnologia por académicos de Educacdo Fisica de uma universidade do Rio Grande do Sul - Brasil

Fisica e desportos da Universidade Federal de Santa Maria. Pensar a Prati-
ca, v. 10, n. 2, p. 123-138, 2007. DOI: https://doi.org/10.5216/rpp.v10i2.1097

CASTRO, G. C,; SILVA, H. H. C.; NUNES, J. M. G.; PINHEIRO, R. M. Comporta-
mento do consumidor e pesquisa de marketing. Rio de Janeiro: FGV, 2018.

CHAU, P. Y. K,; HU, P.J. -H. Information technology acceptance by individual
professionals: a model comparison approach. Decision Sciences, v. 32, n. 4,
p. 699-719, 2001. DOI: https://doi.org/10.1111/j.1540-5915.2001.tb00978.x

CHURCHILL JUNIOR, G. A.; PETER, J. P. Marketing: criando valor para os
clientes. Sdo Paulo: Saraiva, 2000.

DA SILVA, P.; CURTH, M.; KERBER, L. E.; BERLEZE, D. B. A inten¢do de uso
de jogos virtuais nas aulas de educacdo fisica escolares. Renote, v. 18, n. 1,
2020. DOI: https://doi.org/10.22456/1679-1916.105932

DAVIS, F. D. A technology acceptance model for empirically testing new
end-user information systems. 1986. 291f. Tese (Doutorado em Manage-
ment) - Massachusetts Institute of Technology, Cambridge, 1986. Disponivel
em: http://hdl.handle.net/1721.1/15192 Acesso em: 13/05/2018.

DAVIS, F. D. Perceived usefulness, perceived ease of use, and user accep-
tance of information technology. MIS Quarterly, v. 13, n. 3, p. 319-40, 1989.
DOI: https://doi.org/10.2307/249008

DAVIS, F. D.; BAGOZZI, R. P.; WARSHAW, P. R. User acceptance of computer
technology: a comparison of two theoretical models. Management Science,
v. 35, n. 8, p. 982-1003, 1989. DOI: https://doi.org/10.1287/mnsc.35.8.982

DIAS, D. S. Motivacdo e resisténcia ao uso da tecnologia da informagdo: um
estudo entre gerentes. Revista de Administracdo Contemporanea, v. 4, n.
2, p. 51-66, 2000. DOI: https://doi.org/10.1590/51415-65552000000200004

DURKHEIM, E. De la division du travail social. 7. ed. Paris: Presses Univer-
sitaires de France, 2007.

FERREIRA, S. B. L.; LEITE, J. C. S. P. Avaliacdo da usabilidade em sistemas
de informacdo: o caso do sistema submarino. Revista de Administragdo
Contemporanea, v. 7, n. 2, p. 115-36, 2003. DOI: https://doi.org/10.1590/
$1415-65552003000200007

GARCIA, S. F. A; BOTTARO, H. Z,; SILVA, D. S.; GALLI, L. C. L. A. O impacto da
facilidade de uso e da utilidade percebida na adog¢do do Instagram. In: XIII
CLAV - Congresso Latino-Americano de Varejo, 2020. Sdo Paulo. Anais... Sdo
Paulo: FGV EAESP. Disponivel em: http://bibliotecadigital.fgv.br/ocs/index.
php/clav/clav2020/paper/view/7382/2225 Acesso em: 13/05/2018.

GARSON, G. D. Structural equation modelling. Asheboro: Statistical Asso-
ciates Publishers; 2012.

GUTMAN, L. F. D.; JOIA, L. A; MORENO JUNIOR,, V. A. Antecedentes da in-
tencdo de uso de sistemas de home broker sob a 6tica dos investidores do
mercado acionario. Revista de Administracdo, v. 49, n. 2, p. 353-68, 2014.
DOI: https://doi.org/10.5700/rausp1151

HU, P.J.; CHAU, P. Y. K,; SHENG, O. R. L.; TAM, K. Y. Examining the technology
acceptance model using physician acceptance of telemedicine technology.
Journal of Management Information Systems, v. 16, n. 2, p. 91-112, 1999.
DOI: https://doi.org/10.1080/07421222.1999.11518247

IGBARIA, M.; ZINATELLI, N.; CRAGG, P.; CAVAYE, A. L. M. Personal compu-
ting acceptance factors in small firms: a structural equation modeling. MIS
Quarterly, v. 21, n. 3, p. 279-305, 1999. DOI: https://doi.org/10.2307/249498

KURTZ, R.; MACEDO-SOARES, T. D.; FERREIRA, J. B.; FREITAS, A. S.; SILVA, J. F.
Fatores de impacto na atitude e na inten¢do de uso do m-learning: um teste
empirico. REAd - Revista Eletronica de Administrac¢do, v. 21, n. 1, p. 27-56,
2015. DOI: https://doi.org/10.1590/1413-2311.0542013.46305

LADAN, M. A.; WHARRAD, H.; WINDLE, R. Towards understanding healthcare
professionals’ adoption and use of technologies in clinical practice: using
Q-methodology and models of technology acceptance. BM) Health & Care
Informatics, v. 25, n. 1, 2018. DOI: http://dx.doi.org/10.14236/jhi.v25i1.965

LIMA, J. C.; BRIDI, M. A. Trabalho digital e emprego: a reforma trabalhista e
o aprofundamento da precariedade. Caderno CRH, v. 32, n. 86, p. 325-42,
2019. DOI: https://doi.org/10.9771/ccrh.v32i86.30561

MATHIESON, K. Predicting user intentions: comparing the technology accep-
tance model with the theory of planned behavior. Information Systems Re-
search, v. 2, n. 3, p. 173-91, 1991. DOI: https://doi.org/10.1287/isre.2.3.173

MATTOSO, J. Tecnologia e emprego: uma relacdo conflituosa. Sdo Paulo
em Perspectiva, v. 14, n. 3, p. 115-23, 2000. DOI: https://doi.org/10.1590/
S0102-88392000000300017

MOON, J.-W.; KIM, Y.-G. Extending the TAM for a world-wide-web context.
Information & Management, v. 38, n. 4, p. 217-30, 2001. DOI: https://doi.
org/10.1016/50378-7206(00)00061-6

MOUTINHO, K.; ROAZZI, A. As teorias da a¢do racional e da acdo planejada:

relagBes entre intengdes e comportamentos. Avaliagdo Psicolégica, v. 9,
n. 2, p. 279-87,2010. Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?s-

cript=sci_arttext&pid=S1677-04712010000200012&Ing=pt&nrm=iso Acesso
em: 13/05/2018.

NUNES, M. P.; VOTRE, S. J.; SANTOS, W. O profissional em educacéo fisica
no Brasil: desafios e perspectivas no mundo do trabalho. Motriz, v. 18, n.
2, p.280-90, 2012. DOI: https://doi.org/10.1590/51980-65742012000200008

O'BRIEN, H. L.; TOMS, E. G. What is user engagement? A conceptual fra-
mework for defining user engagement with technology. Journal of The
American Society for Information Science and Technology, v. 59, n. 6, p.

938-55, 2008. DOI: https://doi.org/10.1002/asi.20801

OKAZAKI, V. H. A.; DASCAL, J. B.; OKAZAKI, F. H. A.; TEIXEIRA, L. A. Ciéncia
e tecnologia aplicada a melhoria do desempenho esportivo. Revista Ma-
ckenzie de Educacéo Fisica e Esporte, v. 11, n. 1, p. 143-57, 2012. Dispo-
nivel em: http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/remef/article/
view/3451/3471

OLIVEIRA, B. M. K.; RAMOS A. S. M. Utilidade percebida, facilidade de uso
e auto-eficacia na inten¢do de continuidade de utilizagdo do moodle: uma
Pesquisa com alunos de um projeto piloto da Universidade Aberta do Bra-
sil. In: ENADI - Il Encontro de Administracdo da Informacédo, 2009. Recife.
Anais... Recife: ANPAD. Disponivel em: http://arquivo.anpad.org.br/abrir
pdf.php?e=MTAwWOTI= Acesso em: 13/05/2018.

PARK, N. Adoption and use of computer-based voice over Internet pro-
tocol phone service: toward an integrated model. Journal of Commu-
nication, v. 60, n. 1, p. 40-72, 2010. DOI: https://doi.org/10.1111/].
1460-2466.2009.01440.x

PARK, N.; LEE, K. M.; CHEONG, P. H. University instructors’ acceptance of
electronic courseware: an application of the Technology Acceptance Mo-
del. Journal of Computer-Mediated Communication, v. 13,n. 1, p. 163-186,
2007. DOI: https://doi.org/10.1111/j.1083-6101.2007.00391.x

PARK, N.; ROMAN, R.; LEE, S.; CHUNG, J. E. User acceptance of a digital li-
brary system in developing countries: an application of the technology ac-
ceptance model. International Journal of Information Management, v. 29,
n. 3, p. 196-209, 2009. DOI: https://doi.org/10.1016/j.ijinfomgt.2008.07.001

RAMAYAH, T.; MA'RUF, J.; JANTAN, M.; MOHAMAD, O. Technology Acceptan-
ce Model: is it applicable to users and non-users of internet banking. In: The
International Seminar, Indonesia Malaysia, The role of harmonization of
economics and business discipline in global competitiveness, 2002, Banda
Aceh. Anais... Banda Aceh: The International Seminar, Indonesia Malaysia,
2002. Disponivel em: https://studylib.net/doc/8576817/4.technology-accep-
tance-model Acesso em: 13/05/2018.

RAMOS, F. L,; FERREIRA, J. B.; FREITAS, A. S.; RODRIGUES, J. W. O efeito da
confianga na intencdo de uso do m-banking. Brazilian Business Review,
v. 15, n. 2, p. 175-91, 2018. DOI: https://doi.org/10.15728/bbr.2018.15.2.5

RAUNIAR, R.; RAWSKI, G.; YANG, J.; JOHNSON, B. Technology Acceptance
Model (TAM) and social media usage: an empirical study on Facebook. Jour-
nal of Enterprise Information Management, v. 27, n. 1, p. 6-30, 2014. DOI:

https://doi.org/10.1108/JEIM-04-2012-0011

SCHOEPPE, S.; ALLEY, S.; VAN LIPPEVELDE, W.; BRAY, N. A.; WILLIAMS, S. L.;
DUNCAN, M. J.; VANDELANOTTE, C. Efficacy of interventions that use apps
to improve diet, physical activity and sedentary behaviour: a systematic re-
view. International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity,
v.13,n.1, p. 127,2016. DOI: https://doi.org/10.1186/s12966-016-0454-y

SILVA, P. M.; DIAS, G. A.; ALMEIDA, J. R. Modelo de aceitacdo de tecnologia
(TAM) aplicado ao Sistema de Informacdo da Biblioteca Virtual em Satde
(BVS) nas Escolas de Medicina da Regido Metropolitana do Recife. In: X
ENANCIB - Encontro Nacional de Pesquisa em Ciéncia da Informagao, 2009.
Jodo Pessoa. Anais... Jodo Pessoa: ANCIB - Associacdo Nacional de Pesquisa
e P6s-Graduacdo em Ciéncia da Informac&o. Disponivel em: http://enancib.
ibict.br/index.php/enancib/xenancib/paper/viewFile/3371/2497 Acesso em:
13/05/2018.

SKINNER, B. F. Ciéncia e comportamento humano (1953). 11. ed. Sdo Pau-
lo: Martins Fontes, 2003.

SOUSA, V. M. B. Fatores que influenciam o comportamento de compra
dos consumidores em uma empresa varejista de méveis e eletrodomés-
ticos em Picos - PI. 2012. 56f. Monografia (Bacharelado em Administracdo)
- Universidade Federal do Piaui, Picos - PI, 2012. Disponivel em: https://silo.
tips/download/universidade-federal-do-piaui-ufpi-campus-senador-helvi-
dio-nunes-de-barros-cshnb-2 Acesso em: 13/05/2018.

TAYLOR, S.; TODD, P. A. Understanding information technology usage: a test
of competing models. Information Systems Research, v. 6, n. 2, p. 144-76,
1995. DOI: https://doi.org/10.1287/isre.6.2.144

Cad. Educ. Fis. Esporte, Marechal Céandido Rondon, v. 21, e30143, 2023.

( i DOI: http://doi.org/10.36453/cefe.2023.30143



http://doi.org/10.36453/cefe.2023.30143
https://e-revista.unioeste.br/index.php/cadernoedfisica/index
https://doi.org/10.5216/rpp.v10i2.1097
https://doi.org/10.1111/j.1540-5915.2001.tb00978.x
https://doi.org/10.22456/1679-1916.105932
http://hdl.handle.net/1721.1/15192
https://doi.org/10.2307/249008
https://doi.org/10.1287/mnsc.35.8.982
https://doi.org/10.1590/S1415-65552000000200004
https://doi.org/10.1590/S1415-65552003000200007
https://doi.org/10.1590/S1415-65552003000200007
http://bibliotecadigital.fgv.br/ocs/index.php/clav/clav2020/paper/view/7382/2225
http://bibliotecadigital.fgv.br/ocs/index.php/clav/clav2020/paper/view/7382/2225
https://doi.org/10.5700/rausp1151
https://doi.org/10.1080/07421222.1999.11518247
https://doi.org/10.2307/249498 
https://doi.org/10.1590/1413-2311.0542013.46305
http://dx.doi.org/10.14236/jhi.v25i1.965
https://doi.org/10.9771/ccrh.v32i86.30561
https://doi.org/10.1287/isre.2.3.173
https://doi.org/10.1590/S0102-88392000000300017
https://doi.org/10.1590/S0102-88392000000300017
https://doi.org/10.1016/S0378-7206(00)00061-6
https://doi.org/10.1016/S0378-7206(00)00061-6
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-04712010000200012&lng=pt&nrm=iso
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-04712010000200012&lng=pt&nrm=iso
https://doi.org/10.1590/S1980-65742012000200008 
https://doi.org/10.1002/asi.20801
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/remef/article/view/3451/3471
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/remef/article/view/3451/3471
http://arquivo.anpad.org.br/abrir_pdf.php?e=MTAwOTI=
http://arquivo.anpad.org.br/abrir_pdf.php?e=MTAwOTI=
https://doi.org/10.1111/j.1460-2466.2009.01440.x
https://doi.org/10.1111/j.1460-2466.2009.01440.x
https://doi.org/10.1111/j.1083-6101.2007.00391.x 
https://doi.org/10.1016/j.ijinfomgt.2008.07.001
https://studylib.net/doc/8576817/4.technology-acceptance-model
https://studylib.net/doc/8576817/4.technology-acceptance-model
https://doi.org/10.15728/bbr.2018.15.2.5
https://doi.org/10.1108/JEIM-04-2012-0011
https://doi.org/10.1186/s12966-016-0454-y
http://enancib.ibict.br/index.php/enancib/xenancib/paper/viewFile/3371/2497
http://enancib.ibict.br/index.php/enancib/xenancib/paper/viewFile/3371/2497
https://silo.tips/download/universidade-federal-do-piaui-ufpi-campus-senador-helvidio-nunes-de-barros-cshnb-2
https://silo.tips/download/universidade-federal-do-piaui-ufpi-campus-senador-helvidio-nunes-de-barros-cshnb-2
https://silo.tips/download/universidade-federal-do-piaui-ufpi-campus-senador-helvidio-nunes-de-barros-cshnb-2
https://doi.org/10.1287/isre.6.2.144

SILVA et al.

Aintencdo de uso de tecnologia por académicos de Educacdo Fisica de uma universidade do Rio Grande do Sul - Brasil 7

TURBAN, E.; VOLONINO, L. Tecnologia da informagdo para gestdo: em
busca de um melhor desempenho estratégico e operacional. Porto Alegre:
Bookman, 2013.

VENKATESH, V. Creation of favorable user perceptions: exploring the role of
intrinsic motivation. MIS Quarterly, v. 23, n. 2, p. 239-60, 1999. DOI: https://
doi.org/10.2307/249753

VENKATESH, V.; DAVIS, F. D. A theoretical extension of the Technology Ac-
ceptance Model: four longitudinal field studies. Management Science, v. 46,
n. 2, p. 186-204, 2000. DOI: https://doi.org/10.1287/mnsc.46.2.186.11926

VILAR, M. A. S. Modelo de aceitagdo da tecnologia adaptado as compras
online. 2013. 135f. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Comunicagdo) -
Universidade Fernando Pessoa, Porto, 2013. Disponivel em: http://hdl.han-
dle.net/10284/3942 Acesso em: 13/05/2018.

E-MAIL DOS AUTORES

Adriano Cassoli da Silva
@ adrianocassolidasilva2012@hotmail.com

Marcelo Curth (Autor Correspondente)
@ m.curth1979@gmail.com

Luis Eurico Kerber
® luislek@feevale.br

Pedro Gil Frade Morouco
® pedro.morouco@ipleiria.pt

Cad. Educ. Fis. Esporte, Marechal Céndido Rondon, v. 21, e30143, 2023.

DOI: http:

doi.org/10.36453/cefe.2023.30143 | H



http://doi.org/10.36453/cefe.2023.30143
https://e-revista.unioeste.br/index.php/cadernoedfisica/index
https://doi.org/10.2307/249753
https://doi.org/10.2307/249753
https://doi.org/10.1287/mnsc.46.2.186.11926
http://hdl.handle.net/10284/3942
http://hdl.handle.net/10284/3942

