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RESUMO: Quando se trata de desenvolvimento humano, o
ponto de vista da Analise do Comportamento, em geral, ndo é
abordado nos livros didaticos. O presente trabalho tem por
objetivo apresentar, a partir de uma perspectiva
comportamental, pontos fundamentais do estudo do
desenvolvimento humano, indicando as contribuicoes desse
ponto de vista para o estudo do comportamento humano
complexo. Para tanto, sio expostas duas possibilidades de
aproximagao entre a Psicologia do Desenvolvimento e a Analise
do Comportamento: a. operacionalizagées comportamentais de
termos tradicionalmente tratados por outras linhas de
pensamento psicoldgico (e.g. atencdo compartilhada, consciéncia
fonolégica, linguagem); e b. adocao de formulagdes
comportamentais inéditas (como o conceito de cUspide
comportamental) e seus desdobramentos para o entendimento
do desenvolvimento humano. Conclui-se que a Andlise do
Comportamento apresenta importantes contribuicées para o
entendimento do desenvolvimento humano, fazendo deste um
campo de trabalho e intercambio frutifero tanto para o analista do
comportamento quanto para o psicélogo desenvolvimentista.
PALAVRAS-CHAVE: Desenvolvimento Humano,
Desenvolvimento Infantil, Andlise do Comportamento.

ABSTRACT: When it comes to human development, Behavior
Analysis in general is not addressed in textbooks. The present
work aims to present, from a behavioral perspective,
fundamental points of the study of human development, pointing
its contributions to the study of complex human behavior. In
order to do so, two possible approaches between
Developmental Psychology and Behavior Analysis are: a. the
behavioral operationalization of terms traditionally used by other
lines of psychological thinking (e.g. joint attention, phonological
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awareness, language); and b. adoption of unprecedented behavioral formulations (such as
the concept of behavioral cusps) and its unfolding implications for the understanding of
human development. It is concluded that the Behavior Analysis has important contributions
to the understanding of human development, which makes it a fruitful field of work and
interchange for both the behavior analyst and the developmentalist psychologist.
KEYWORDS: Human Development, Child Development, Behavior Analysis.

A Psicologia do Desenvolvimento, disciplina cientifica instituida como uma subarea
da Psicologia em meados do século XX (DESSEN; COSTA, 2005; BETTIO; LAURENTI,
2016) estuda as mudancas bioldgicas, fisico-motoras, cognitivas e psicossociais pelas quais os
individuos passam desde a concepc¢ao até a morte.

Sao atribuigbes dessa disciplina descrever e explicar as mudancas mencionadas. A
descricao consiste na apresentagao da sequéncia de mudancas que ocorrem a partir da
concepcao e em torno de que idade determinados comportamentos ou aprendizagens sao
observados (DESSEN; COSTA, 2005). No que diz respeito a explicagio, observa-se variacao
adepender daabordagem psicolégica que a sustenta (MOURA; CORREA; SPINILLO, 1998).
Nao entanto, a maioria das explicacbes considera o papel da maturacio bioldgica, a
influéncias do ambiente sociocultural e a interacao entre esses fatores. O que pode variar é a
énfase que cada abordagem da a cada um desses aspectos (DESSEN; COSTA, 2005).

A Psicologia do Desenvolvimento, portanto, ndo escapa da multiplicidade de
enfoques, caracteristica da Psicologia como um todo. De fato, observa-se que a maioria dos
livros de desenvolvimento utilizados nas universidades brasileiras (e.g. BEE; BOYD, 2009;
COLE; COLE, 2003; COLL; MARCHESI; PALACIOS, 2004; NEWCOMBE, 1999;
SCHAFFER; KIPP, 2012) apresenta as concepgbes desenvolvimentais das escolas de
pensamento psicoldgico que se dedicaram ao estudo das mudancas que ocorrem ao longo
do curso da vida. Portanto, é possivel estudar o desenvolvimento humano a partir de um
ponto de vista psicanalitico, cognitivista, histérico-cultural, ecolégico ou bioecoldgico, entre
outros.

Em contraste, pouco se encontra nos mesmos livros acerca de uma abordagem
comportamental do desenvolvimento. Quando existem capitulos sobre Skinner, eles
geralmente versam sobre principios de aprendizagem e a influéncia do ambiente e nao sobre
o desenvolvimento humano propriamente dito. De fato, a separacido presente entre as
disciplinas de Psicologia do Desenvolvimento e Psicologia da Aprendizagem reflete a falta de
conhecimento de que a Andlise do Comportamento também estuda desenvolvimento.

Desta forma, o presente ensaio tem por objetivo apresentar a proposta
comportamental para o estudo do desenvolvimento humano, indicando as possiveis
contribuigdes do intercambio entre as areas demonstrando como esta abordagem tem
muito a oferecer para a Psicologia do Desenvolvimento. Para tanto, sdo expostas duas
possibilidades de aproximagao entre as areas: a. operacionalizagcées comportamentais de
termos tradicionalmente tratados por outras linhas de pensamento psicolégico (e.g. atencao
compartilhada, consciéncia fonoldgica, linguagem); e b. adocao de formulagdes
comportamentais inéditas (e.g. como o conceito de clspide comportamental) e seus
desdobramentos para o entendimento do desenvolvimento humano.

Contribuicées da analise do comportamento ao desenvolvimento humano

Embora Skinner nao tenha elaborado uma obra que tratasse especificamente a
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respeito do desenvolvimento humano, Bettio e Laurenti (2016) em uma revisao dos escritos
skinnerianos com o objetivo de identificar as contribuicdes desse autor para o
desenvolvimento, mostraram que Skinner abordou o tema ao longo de toda a sua obra.
Skinner entendia que o desenvolvimento, ou as mudangas que ocorrem no curso de vida de
um individuo, resultavam da interacao entre variaveis biolégicas, ontogenéticas e culturais. O
autor considerava os determinantes biolégicos do comportamento, mas atrelava o
desenvolvimento a mudancas nas contingéncias ontogenéticas e culturais (BETTIO;
LAURENTI, 2016). Essa forma de conceber o desenvolvimento contempla conceitos
fundamentais da teoria analitico comportamental, como o préprio conceito de
comportamento e o de aprendizagem. Esse pode ser um dos motivos pelos quais Skinner
nido se dedicou exclusivamente ao estudo do desenvolvimento humano, pois,
aparentemente, os principios de aprendizagem parecem dar conta de explicar as mudangas
que ocorrem no curso de vida nao s6 de um Unico individuo, mas de um grupo de pessoas
expostas as mesmas contingéncias sociais, por exemplo.

Um exemplo de como a concepcao de desenvolvimento parece estar
contemplada pelos principios de comportamento é apresentado por Oliveira, Sousa e Gil
(2009) quando descrevem que o objeto de uma andlise do desenvolvimento humano sao os
processos ontogenéticos que se estabelecem pelas relagdes organismo-ambiente, ao longo
da vida de um ser humano. Nas palavras de Oliveira; Sousa; Gil (2009, p. 388): “o
desenvolvimento decorre do impacto das interagées organismo-ambiente na probabilidade
de ocorréncia de interacdes futuras”. Isto é, a medida em que o ser humano interage com
seu ambiente fisico e social, seu repertério comportamental é estabelecido, mantido ou
modificado ao longo do tempo, em decorréncia das relagdes Unicas entre organismo e
ambiente (BETTIO; LAURENTI, 2016).

Tendo um posicionamento selecionista em trés niveis — filogenético, ontogenético
e cultural (ANDERY: MICHELETTO; SERIO, 2009) a Analise do Comportamento considera
aimportancia da maturacao e sua influéncia filogenética no desenvolvimento humano, mas a
entende sempre em interacdo com o ambiente. Alguns comportamentos ndo ocorrem até
que haja um nivel de desenvolvimento biolégico compativel, porém, a partir do momento
que esse comportamento é biologicamente possivel, ele é afetado pelas suas consequéncias,
e a sua emissao pode ter efeitos também sobre a maturagiao em si. Além disso, a maturagao
pode depender de algumas condi¢bes ambientais. Os seres humanos tém uma predisposicao
para se desenvolver de uma determinada forma, porém, a depender do ambiente, o
desenvolvimento pode se dar de uma maneira distinta da prevista (OLIVEIRA; SOUSA; GIL,
2009).

Um autor que se destacou pelo estudo do desenvolvimento humano a partir de
pressupostos comportamentais foi Sidney Bijou (e.g. BIJOU, 1993). Tendo trabalhado com
Skinner por alguns anos, Bijou aplicou (especialmente a criangas com déficits de
desenvolvimento) técnicas comportamentais de investigacdo, avaliacao e tratamento. Suas
aplicacées das técnicas produziram varios livros-textos, como Child Development: A
sistematic and empirical theory, considerado o primeiro livro sobre desenvolvimento a partir
de um enfoque comportamental. Juntamente com outros analistas do comportamento
como Donald Baer, Bijou exp6s o que ele acreditava ser a contribuicio comportamental para
o desenvolvimento humano. O Journal of Applied Behavior Analysis, ainda hoje principal meio
de divulgacao de pesquisa aplicada na area, foi fundado por ele, entre outros.

De acordo com Bijou (1993) o conhecimento de como as contingéncias de
reforcamento ocorrem na vida de uma crianca levaria, portanto, a compreensao de como
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ocorrem a aprendizagem e o desenvolvimento. Para tanto, métodos cientificos de pesquisa
e experimentacio devem ser aplicados ao estudo com criancas pequenas, para identificar as
variaveis vigentes na aquisicao de repertérios, inter-relacionando-os com suas capacidades
filogenéticas. Apenas a replicagdo cuidadosa destes experimentos é que pode mostrar
similaridades ou nao, e delinear uma teoria de desenvolvimento valida de acordo com os
principios comportamentais.

Comportamento Humano Complexo

Aaquisicao de habilidades complexas e consideradas tipicamente humanas como a
cognicao, a formacao de conceitos, a resolucao de problemas e a linguagem poderiam ser
compreendidas pela analise de processos de aprendizagem que envolvem muitas variaveis e
discriminacoes extremamente complexas. Conhecer a imensa complexidade das
contingéncias envolvidas em comportamentos é o grande desafio da Andlise do
Comportamento aplicada ao desenvolvimento. As variaveis envolvem: a complexidade do
ambiente, com multiplas contingéncias em operacdo ao mesmo tempo, a variabilidade do
repertério humano, e as diferencas individuais, resultado da histéria Ginica de interagao entre
cada organismo e cadaambiente (OLIVEIRA; SOUSA; GIL, 2009).

Contudo, ainda que de grande influéncia na educacio especial, (especialmente em
solo norte-americano), o estudo do desenvolvimento humano por uma perspectiva
comportamental teve avangos muito mais timidos quando se considera a area como um
todo. De acordo com Bosh e Hixson (2004, p. 250): “uma parte importante que esta
faltando ser preenchida na ciéncia do comportamento [é] uma andlise dos efeitos
cumulativos dos principios de aprendizagem”.

O repertorio prévio do individuo funciona como ambiente para o surgimento de
novos comportamentos, mais complexos que os anteriores, que nao seriam possiveis antes.
Para analisar o novo comportamento, se faz preciso, portanto, compreender nao apenas as
contingéncias atuais, mas sim aquelas que produziram o repertério comportamental prévio
(HIXSON, 2004). Uma analise desse tipo, de acordo com Twyman (201 |, p. 46 1) procuraria
por “similaridades em interagbes comportamento-ambiente selecionadas ao longo das vidas
individuais e as consequéncias de tais contingéncias entre os individuos”.

Esse processo de aprendizagem hierarquica cumulativa esta na base do que
chamamos de comportamento humano complexo (HIXSON, 2004) e parece lidar com boa
parte daquilo que compreendemos por desenvolvimento.

Desta forma, estender formalmente nosso escopo para o estudo do
desenvolvimento humano, propondo um campo de trabalho unificado de acordo com os
principios comportamentais pode ser o proximo passo paraa Analise do Comportamento.

A seguir serao apresentadas duas possibilidades de desenvolvimentos nesta
direcado: aapropriacao e “traducdo” dos achados e termos desenvolvimentais, e/ou a criacao
de novos conceitos e ferramentas de trabalho.

Operacionalizacao comportamental de construtos desenvolvimentais

Para Schlinger (1992) a tarefa do analista do comportamento quando confrontado
com uma teoria que usa eventos internos inferidos como explicagdo é simplesmente
examinar o comportamento de onde eles sao inferidos. Ainda, para realizar isso, o grande
montante de dados ja acumulados por outras teorias nao deve ser simplesmente ignorado,
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mas sim analisados a luz da Analise do Comportamento. Contudo, para tanto, faz-se preciso
que tais conceitos estejam bem definidos em termos dos comportamentos que os
compdem, suas definicoes estejam padronizadas, e as variaveis das quais sao dependentes,
identificadas e descritas. A esse processo se dia o nome de operacionalizagdo
comportamental.

Em geral, operacionalizagdes sao conduzidas para que os construtos descritos
pelos termos possam ser aplicados de forma padronizada em intervencdes ou pesquisas. As
vantagens das operacionalizagdes sao muitas, ja que a padronizagio permite a replicacao das
pesquisas e das intervengdes com maior rigor e controle, permitindo maior eficiéncia para os
praticos, bem como dando consisténcia tedrica a area e promovendo, em ultima instancia, o
avanco da ciéncia psicoldgica.

Virias tentativas de operacionalizacao comportamental de temas conhecidos na
literatura cognitiva tém sido realizadas. Como exemplo pode-se citar a analise de Peter
Holth (2006) sobre a atencdo compartilhada, um conceito cognitivista que abrange
habilidades de compartilhar a sua atencdo com outros individuos, por meio de
comportamentos como apontar, mostrar e o olhar coordenado entre os outros e objetos do
meio (KASARI; FREEMAN; PAPARELLA, 2006).

Esta habilidade, em geral estudada a partir da perspectiva cognitivista, é
frequentemente considerada de grande importancia pela sua relacdo com outros aspectos
do desenvolvimento, como os simbdlicos, linguisticos, cognitivos e/ou sociais, (OLIVEIRA;
GIL, 2007). Suas ramificagbes sao tanto tedricas quanto praticas para a area; tedricas, na
investigacdo de habilidades tipicamente humanas e universais, como por exemplo, o trabalho
de Michael Tomasello (1999) sobre os limites da cognicao humana e animal; e praticas, na sua
centralidade como pré-requisito para tantas outras habilidades, como a interacéo social, o
seguimento de instrucao e a comunicagao, apenas para dar alguns exemplos. De fato, em
criangas com autismo sdo muito comuns déficits em coordenar um dos aspectos mais basicos
da atengao compartilhada: a triangulacao do olhar e o contato visual entre pessoas e o objeto
daatencao delas (MARQUES; BOSA, 2015).

Em seu artigo de 2006, Holth apresenta uma operacionalizagio comportamental
dos termos costumeiramente empregados na area e procura mostrar (e incentivar) como a
Andlise do Comportamento pode se dedicar a estudar os comportamentos componentes do
que se costuma chamar de atencao compartilhada. Em resumo, ele estabelece uma série de
comportamentos e protocolos de ensino para alcangar o ensino da aten¢ao compartilhada,
sejam eles: a. estabelecer estimulos sociais como reforcadores; b. monitoramento (em que a
crianga guia o comportamento de outro em uma série de passos); c. seguir a direcao do olhar
e apontar; d. e estabelecimento de operantes verbais em episédios de atencao
compartilhada (como mandos e tatos).

Assim, para uma compreensao comportamental da atencao compartilhada, passa-
se a considera-la como um fenémeno que pode ser explicado identificando-se o controle de
estimulos presente nas interagdes sociais que se estabelecem entre o bebé e os adultos
(OLIVEIRA; GIL, 2007).

Outro exemplo em que algumas tentativas tém sido feitas para “traduzir” os
termos cognitivos em comportamentos ensinaveis é a consciéncia fonolégica, um conjunto
de habilidades que tem sido avaliado como importante para a alfabetizacao (SANTOS;
BARRERA, 2017).

A “consciéncia fonolégica” ¢ definida pelos teéricos cognitivos como a capacidade
(i.e. a consciéncia) de analisar e refletir conscientemente que a lingua é composta por sons,
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que possuem uma estrutura e que podem ser manipulados (CAPOVILLA; SUITER;
CAPOQVILLA, 2004).

Por ser composta por varios tipos diferentes de comportamentos (pra citar alguns:
identificacdo de rimas, aliteracdes, manipulacao silabica e fonémica, entre outros),
geralmente funcionalmente independentes na sua aquisicdo, faz-se muito dificil analisar,
ensinar e avaliar os efeitos de treinos de cada uma das habilidades sobre as demais e sobre
aquilo que é chamado de consciéncia fonolégica, de forma experimental. Alguns analistas de
comportamento tém tentado tornar isso possivel. O primeiro passo ¢ identificar quais
comportamentos fazem parte desse conceito, operacionaliza-los, e investigar
rigorosamente a influéncia do ensino direto, objetivo e controlado, de cada um desses
comportamentos no repertério de alfabetizacao das criangas.

O estudo de Bernardino Junior et al (2006) foi o primeiro a empregar a proposta
comportamental mencionada para estudar o efeito de treinos de consciéncia fonoldgica. Os
autores investigaram a influéncia do ensino de habilidades consideradas como “consciéncia
fonoldgica” na aprendizagem de leitura e escrita viaum programa de ensino ja consagrado na
literatura comportamental, o Aprendendo a Ler e Escrever em Pequenos passos (DE ROSE;
DE SOUZA; ROSSITO; DE ROSE, 1989; DE ROSE; DE SOUZA; HANNA, 1996; DE
SOUZA et al, 2009; REIS; DE SOUZA; DE ROSE, 2009). Tendo por participantes alunos que
ja haviam fracassado na alfabetizagcdo na escola e estavam encontrando dificuldades em
passar pelo programa supracitado, eles ensinaram diretamente e de forma controlada dez
tipos habilidades comumente identificadas como parte do que se chama de consciéncia
fonoldgica, como segmentacao e sintese silabica, rima, aliteracao, etc, tendo conseguido
avancos nas habilidades de alfabetizacdo para as criancas. Contudo, mesmo tendo conduzido
avaliagbes gerais periddicas, eles ndo isolaram as habilidades, aplicando um pacote de ensino
fechado, de todas as habilidades. Para avancar realmente no conhecimento desta area, seria
preciso identificar cada uma das habilidades, e testar a influéncia do seu ensino
separadamente na leitura. Tal estudo foi conduzido por Freitas (2008) que ao testar o quanto
as habilidades se influenciavam, verificou independéncia funcional entre estas durante a fase
deaquisicao.

Uma proposta comportamental para o estudo do desenvolvimento

Uma segunda forma de trabalhar com desenvolvimento humano a partir de uma
perspectiva comportamental é, como ja citado, ampliar e aplicar seus conceitos de uma
forma mais generalizada, para dar conta de fenémenos de desenvolvimento, em oposicao
aos exemplos dados acima, em que areas especificas foram abracadas e operacionalizadas. O
maior e mais promissor exemplo atual desse tipo de abordagem tem surgido a partir do
conceito de cUspides comportamentais (behavioral cusps).

O termo cuspide comportamental (OLIVEIRA; SOUSA; GIL, 2009) tem sido
utilizado para descrever aquele tipo de mudanca comportamental cujas consequéncias para
o individuo se estendem para além da prépria mudanga. Isso porque tais novos
comportamentos geram o acesso a novas contingéncias, novos ambientes, novas respostas,
reforcadores (ou estimulos punitivos), estimulos de controle, etc. Esse acesso permitira
futuramente, por sua vez, a expansao, o desenvolvimento de novos repertérios
comportamentais (ROSALES-RUIZ; BAER, 1997).

Essa terminologia da a ideia de pico, cume, e implica entender que algumas
mudancas comportamentais sejam similares a atingir-se um cume em uma escalada: de cima
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dele é possivel ter acesso a horizontes antes nio vistos, e, consequentemente, alcancar tais
horizontes.

Algumas cuspides podem ser universais, como o controle operante do pescoco,
engatinhar, ler, aprender por seguimento de regras e por exclusio, e a prépria atencao
compartilhada, ja mencionada. Ainda que em distintas subareas do Desenvolvimento
Humano, o que essas aprendizagens tém em comum é que a sua aquisi¢do permite a crianga
o acesso a novos ambientes e lhe d4 a chance de novas aprendizagens. Eum comportamento
com potencial gerativo, que pode promover desenvolvimento (OLIVEIRA; SOUSA; GIL,
2009; ROSALES-RUIZ; BAER, 1997).

Os dois primeiros exemplos sio parte do que se costuma entender por
desenvolvimento fisico, engatinhar e ganhar controle do pescoco. Ao adquirir tais cispides,
o mundo da crianca se expande, ja que ela pode ter acesso a (diretamente ou pela
observacao) muito mais ambientes, além de mudar o foco da sua atencdo e aprender
(inicialmente por imitacdo, mas ndo apenas) muito mais comportamentos do que antes.
Nestes dois exemplos, pode-se ver como a prépria maturagao pode ser influenciada pela
nova interagao com o ambiente permitida por esse comportamento, ja que, ao engatinhar ou
fixar o pescoco, o bebé exercita a musculatura especifica e com isso pode ganhar forca e
aumentar a coordenacao dos seus movimentos.

Aprender a ler também é um alargador do desenvolvimento, pois da acesso a
muitos outros “mundos” e informacdes acumuladas; o repertério verbal aumenta
exponencialmente, assim como as capacidades de comunicacdo. Ler, um tipo de
desenvolvimento cognitivo, verbal ou académico (a depender do tedrico) torna possivel uma
infinita gama de possibilidades de aprendizagem, apenas via instrucdo indireta (REIS; DE
SOUZA; DE ROSE, 2009).

Aprender a aprender seja via regras ou exclusdo também podem ser cUspides
universais ja que a fluéncia nesses comportamentos (geralmente considerados dominios de
desenvolvimento cognitivo) promove uma verdadeira mudanca de repertério, alterando a
forma como a crianca passa a se comportar em novas situagdes no futuro. Aprender a
aprender seguindo regras pode tornar a crianca sensivel a regras, tendendo a aprender e se
comportar como enunciado por futuras regras (ANDERY, 2002).

A aprendizagem por exclusdao, um dos fendmenos mais sélidos e mais bem
estudados na Analise do Comportamento, parece comecar a surgir por volta de |8 meses, e
pode ser a aprendizagem dessa cuspide a responsavel, de acordo com Rosales-Ruiz e Baer
(1997) pela explosao de vocabulario que ocorre nas criangas por volta de essa idade, ja que
tal comportamento possibilitaria, entre outros, uma forma mais rapida e eficiente na
aprendizagem de nomes.

Por fim, a atencido compartilhada foi examinada por Oliveira; Sousa; Gil (2009) que
aidentificaram como cuspide, pois amplia o acesso a tatos e também aumenta a precisao da
nomeacdo. Acrescido a isso, pode-se imaginar que o componente social da atengao
compartilhada pode trazer também acesso a outros reforcadores, e o comportamento de
atentar para aquilo que esta sendo indicado pode trazer acesso a estimulos e aprendizagens
variadas.

Qutro psicélogo comportamental que emprega uma nogdo semelhante a de
cuspide é Douglas Greer, que o faz mais especificamente na area de comportamento verbal.
O autor fala em “capabilities”, termo ainda nao traduzido, usado para explicar cispides
especiais, que permitem ao individuo ndo sé entrar em contato com novos ambientes, mas
também aprender de novas formas. Aprender via regras ou por exclusdo seriam, nessa
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definicao, tanto clspides quanto capabilities (GREER; SPECKMAN, 2009).
Para Greer e Speckman,

O desenvolvimento comportamental verbal se refere as capacidades
experimentalmente adquiridas pelas criancas de aprender e serem ensinadas novas
relacées, de aprender multiplas respostas e multiplos controles de estimulo em uma
Unica experiéncia, de aprender em um ritmo mais rapido, e de aprender de formas
que elas nao conseguiam antes do desenvolvimento das capacidades
desenvolvimentais verbais (GREER; SPECKMAN, 2009, p.450).

Trabalhando com criangas com autismo e dificuldades no repertério verbal, Greer
desenvolveu um sistema de ensino hierarquico com base em capabilities comportamentais
para o ensino de habilidades verbais (Sistema CABAS — Comprehensive Application of Behavior
Analysis to Schooling’). Greer considera trés grandes capabilities universais no seu sistema de
ensino de desenvolvimento verbal: Imitacdo Generalizada, Aprendizagem por Observacao e
Nomeagao.

Contudo, ainda que algumas clspides ou capabilities sejam potencialmente
universais, boa parte delas pode ser Unica e especifica. Isso porque, para ser considerada
uma cuspide, a habilidade precisa ser importante para quem a aprendeu. Nas palavras de
Rosales-Ruiz e Baer (1997, p.541): “a clspide de uma crian¢a pode ser uma perda de tempo
paraoutra” (“one child cusp may be another child waste of time”). Assim, faz-se preciso analisar
casos individualmente, e estabelecer um curriculo ou um caminho para o ensino das
habilidades relevantes e socialmente significativas. Aqui entra, além do individuo, uma analise
do terceiro nivel selecionista, a cultura.

Uma cuspide pode variar em tamanho, tempo para ensinar e complexidade, e ndo
necessariamente existe uma ordem crescente de complexidade (como em muitas
abordagens cognitivas). Assim, dentro de uma abordagem comportamental de
desenvolvimento, ndo sao considerados estagios de desenvolvimento, apenas caminhos para
o ensino de habilidades relevantes.

De fato, de acordo com alguns tedricos, como Bosh e Hixson (2004) uma cuspide
pode ser, inclusive, um comportamento socialmente inadequado, como agressao,
comportamento antissocial ou mesmo ser apresentado a um vicio. Todos esses
comportamentos trazem para o individuo novas formas de se comportar no mundo, novos
ambientes e respostas que possivelmente serao reforcadas no futuro, podendo mudar
caminhos de aprendizagem.

As vantagens de entender o desenvolvimento em termos de cuspides sao
inimeras. A primeira delas vem de explicitar a importancia da interacio entre o repertério
comportamental do individuo (componente histérico) e o ambiente nas mudancas
observadas. O que a pessoa ja sabe influencia no que ela pode/consegue/ira aprender, e em
como isso vai acontecer.

Entender o desenvolvimento em termos de cuspides significa lidar diretamente
com habilidades e comportamentos, afastando-se das ficcoes explicativas internas, em
direcao a identificagdo das variaveis das quais o comportamento é fungao, que estao ao
alcance de uma andlise cientifica.

Ainda, as cUspides comportamentais sio comportamentos ensinaveis. A ligagao

3Este sistema esta explicado no livro Verbal behavior analysis: Inducing and expanding new verbal capabilities in children
with language delays, de Greer e Ross, 2008. Pode também ser encontrado em pratica em varias escolas de Nova
lorque, e especialmente na escola Fred Keller, criada por este professor, usando totalmente o sistema CABAS.
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entre compreender e operacionalizar uma cuspide e identificar falhas e formas de ensina-las
¢ direta. Supre-se assim uma das principais falhas nos estudos desenvolvimentais, que é a
dificuldade em se otimizar e/ou ensinar construtos mentais. Uma teoria alcancada desta
forma superaria as correntes tedricas atuais, pois ndo incorreria nos erros e problemas que
elas apresentam. Nas palavras de Skinner (1950, p. 216) tal teoria “nao ficara no caminho de
nossa busca por relacées funcionais, porque aparecera somente depois que variaveis
relevantes tiverem sido encontradas e estudadas”.

Skinner (1950, p.216) discutiu a necessidade das teorias da aprendizagem,
concluindo que “o progresso mais rapido em direcao a uma compreensao da aprendizagem
possa ser feito pela pesquisa que nao é planejada para testar teorias”, isto &, pela investigacao
cientifica que lide com comportamentos e habilidades, e depois retina esses achados em uma
descricao tedrica ou representacdo formal. Isso parece se adequar bastante ao trabalho
baseado nas cUspides comportamentais, se apenas substituimos “teorias da aprendizagem”
por “teorias do desenvolvimento”.

CONCLUSOES

O presente artigo tratou do desenvolvimento humano a partir de uma perspectiva
comportamental. A perspectiva comportamental nao costuma constar nos livros didaticos
sobre desenvolvimento. Uma possivel explicagao pode ser o fato de que apenas mais
recentemente os analistas do comportamento passaram a se ocupar mais consistentemente
em coletar dados (ou analisar os dados existentes) e propor teorias especificas sobre
desenvolvimento. Talvez a demora em se debrucar sobre tépicos tradicionalmente
estudados por outras abordagens, como desenvolvimento cognitivo, da linguagem, social,
emocional, entre outros, esteja relacionada ao fato de que a visao de desenvolvimento esta
implicita na teoria comportamental.

Como ja disse Skinner (1956, p. 233): “o cientista, como qualquer organismo, é o
produto de uma histéria Unica. As praticas que ele julga mais apropriadas dependerao em
parte desta histéria”. E preciso que o analista do comportamento se aproprie do estudo do
desenvolvimento humano, reconheca seu papel e suas possibilidades de atuacao, para que
ele possa contribuir para que esta area se firme e gere frutos.

Em resumo, as possibilidades de aplicacao da Analise do Comportamento ao
estudo do desenvolvimento humano sao muito promissoras, ainda que incipientes. Seja na
operacionalizacdo de construtos cognitivos e aplicacaio de métodos cientificos em seu
estudo, seja na criacao de uma disciplina totalmente inédita (como é o caso da analise de
clspides comportamentais), ou na integracao dessas duas possibilidades, o analista do
comportamento tem muito a oferecer ao campo.

Twyman, ao propor uma jungao da tecnologia com os achados da Andlise do
Comportamento, sugere que a adocdo da tecnologia possa ser, em si, uma cuspide
comportamental para o analista do comportamento, lhe dando acesso a novas contingéncias
ereforcadores que alterarao a sua forma de trabalhar no futuro (TWYMAN, 201 |).

Propde-se aqui que o mesmo raciocinio pode ser aplicado com a prépria adogao
da nogdo de cuspide comportamental pelo psicélogo do desenvolvimento e educador,
usando-se a estrutura da cispide, com seus quatro componentes principais: |. mudanca no
comportamento que coloca o 2. comportamento do organismo em contato com 3. novas
contingéncias com 4. consequéncias em longo prazo, como reforcadores, ambientes,
comportamentos novos, etc. (TWYMAN, 201 ). Ao transpor para a presente situacao, tem-



8&4&9@1@ Vol. 12 Namero 25  Jul./Dez. 2017  Ahead of Print
ISSN 1809-5208

a&Ma/w e-ISSN 1981-4712 UNIOESTE CAMPUS DE CASCAVEL

se, portanto: |. adocdo do conceito de culspide comportamental leva o 2. psicélogo
desenvolvimentista a analisar funcionalmente habilidades e comportamentos presentes no
desenvolvimento humano, o que traz 3. novas formas de andlise e de concepcao dos
processos de desenvolvimento e aprendizagem, com 4. consequéncias futuras de grande
impacto como a criagdo de ferramentas, teorias e métodos para promocgao do
desenvolvimento, além do crescimento da area como um todo.

E possivel considerar que operacionalizar o desenvolvimento humano e entendé-
lo na forma de culspides comportamentais pode ser a aprendizagem necessaria, ou até
mesmo a clspide comportamental ausente no repertério do psicélogo desenvolvimentista,
que lhe dara acesso a novas formas de entender, controlar e modificar o comportamento,
proporcionando avanco na Psicologia do Desenvolvimento Humano como um todo.
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