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RESUMO: O “behaviorismo” é alvo freqiiente de criticas. Embora vdrios fatores estejam
relacionados a origem de tais criticas, a literatura especializada as considera, predominan-
temente, como produto de equivocos. A nossa experiéncia profissional imediata também
dd suporte a constatagdo da existéncia de equivocos acerca da abordagem, em grande
quantidade. Embora o trato com criticas pouco fundamentadas e equivocos nao deva ser
prioridade, o nosso compromisso com a formagao de professores nos incita a tecer alguns
comentdrios sobre o assunto. Também apresentamos uma breve revisao de literatura acer-
ca de trabalhos que tratam de equivocos sobre a abordagem produzidos em um locus
especificamente educacional.

PALAVRAS-CHAVE: Formagdo de professores, Andlise do comportamento, Behaviorismo
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ABSTRACT: ‘Behaviorism” has frequently been object of critics. Even several facts are related
to the origin of such critics, specialized literature consider them predominantly as results of
mistakes. Our professional experiences also give us great amount of support to this founding
of the existence of mistakes concerning this approach. Even the treatment of not well
supported critics and mistakes should not be any priority; our compromise with the formation
of teachers incites us to establish some comments about this topic. Our work also presents
a brief literature revision concerning some works which handle with mistakes related to the
approach, produced in a specific educational locus.

KEY-WORDS: Teachers’ formation, Behavior Analysis, Radical Behaviorism, Educational
Psychology, Myths/disagreements, Concepts and prejudices.

MITOS E EQUIVOCOS NA LITERATURA

O nosso interesse pelos mitos que cercam a palavra behaviorismo é razo-
avelmente antigo e ja foi objeto de trabalhos empiricos anteriores, com pesquisas
publicadas e confecgao de dissertacdo de mestrado no assunto. Na ocasiao, nao
tivemos interesse em rebater criticas infundadas (ou pouco fundadas), e sim em
dialogar com criticos conhecedores do objeto criticado, com a finalidade de investi-
gar pontos de discordancia. Para haver discordancia é necessario supor que haja
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conhecimento sobre o objeto criticado. Para tanto fomos em busca de informagoes
advindas de ex-analistas do comportamento com produgéo anterior reconhecida pela
area. A necessidade de conhecer o assunto criticado é asser¢do nao mais que morna
e parece ser 6bvia, no entanto, a palavra behaviorismo é macicamente criticada na
area educacional, na maior parte das vezes baseando-se na leitura de terceiros ou,
ainda, por uma leitura bastante enviesada da obra de especialistas. O nosso interesse
primordial ndo é dialogar com criticos menos embasados ou com a literatura estereo-
tipada. Apresentar a abordagem e suas contribuicbes € um caminho mais atraente e
prazeroso do que responder a criticas, em muitos casos, ndo mais que agressivas e
preconceituosas; porém, o estado generalizado de equivocos que cercam a drea e
com o qual nos deparamos no cotidiano profissional, mais o compromisso com a
formacao docente, nos incita a falar sobre o tema proposto neste artigo.
Especificamente em relagao aos equivocos, os autores da drea tendem a
relaciond-los a diferentes termos, semelhantes, porém nao iguais. Tais termos sdo
utilizados pelos autores para se dirigir a qualquer critica relacionada com problemas
de conhecimento (auséncia de conhecimento, insuficiéncia, imprecisao, deturpa-
cdo, equivoco etc.), seja em relagdo ao autor da critica ou aos meios de divulgagao
do conhecimento da abordagem, conforme revisao de literatura efetuada em traba-
lhos anteriores (RODRIGUES, 2000 e 2002). Em relagao aos equivocos — conside-
rando como equivocos a critica desprovida de maior sustentacao, ou seja, as criticas
que nao resistiriam a um exame mais aprofundado da teoria - os autores conside-
ram serem possivelmente relacionados a trés fatores: 1) ao conhecimento inacurado/
parcial, ou ao desconhecimento da abordagem, fato constatado nos repertérios dos
sujeitos pesquisados, em textos didaticos, em cursos ministrados, em comunicados
da midia; 2) a propria terminologia utilizada (termos técnicos) pela abordagem; e 3)
a fatores relacionados ao desenvolvimento histérico do Behaviorismo Radical (BR) e
Andlise do Comportamento (AC) e complexidade crescente da obra de Skinner.
Podem ser incluidos nessa classe - equivocos - os trabalhos que focalizam
percepgbes negativas e enviesadas sobre a abordagem (OTTA et al., 1983;
WOOLFOLK, WOOLFOLK e WILSON, 1977); conhecimento inacurado/datado ou,
ainda, incorreto (MORRIS, 1985; YOUSEF, 1992); desconhecimento ou falta de infor-
magao (MORRIS, 1985; YOUSEF, 1992); deturpacoes (NAKAMURA, 1997; FRAN-
CA, 1997); concepgdes equivocadas (MORRIS, 1985; CARRARA, 1998); texto dida-
tico e curso (YOUSEF, 1992; TODD E MORRIS, 1983; MORRIS, 1985; MIRALDO,
1985; GIOIA, 2001) e midia divulgando imagem negativa (MORRIS, 1985).
Também estao nessa categoria os trabalhos que analisam peculiaridades
dalinguagem da teoria em questao e suas diferencas em relagao ao comportamen-
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to verbal dos pares (de outras abordagens) e da populacao em geral (DEITZ e
ARRINGTON, 1983; HICKEY, 1994; FOXX, 1996 e BANACO, 1997).

A histéria de desenvolvimento da abordagem (MIRALDO, 1985 e
CARRARA, 1998) e a complexidade crescente da obra de Skinner (CARRARA, 1998
e MOXLEY, 1998) também sdo considerados fatores produtores de equivocos, bem
como, datacao de criticas.

Existem outros fatores relacionados a oposicao ao behaviorismo? Certa-
mente sim, especialmente os relacionados a discordancias filoséficas,
epistemoldgicas, metodoldgicas e fatores ligados aos analistas do comportamento,
também relacionados em trabalhos que realizamos anteriormente (RODRIGUES,
2000 e 2002). £ na categoria “equivocos”, porém, que se concentra a maior parte
das criticas dirigidas ao behaviorismo, criticas com as quais nos deparamos no nosso
cotidiano atualmente, seja como estudantes, seja como professores e profissionais
da drea de educagao e mesmo psicologia.

O QUE E ENSINADO AOS PROFESSORES SOBRE BEHAVIORISMO?

Embora ndo devamos nos concentrar primordialmente em rebater criticas
tradicionalmente dirigidas a abordagem, é necessario esclarecer algumas meias ver-
dades (por vezes piores que mentiras completas) ensinadas a respeito da aborda-
gem e que se fundam em aspectos bastante distantes do conhecimento sobre a
mesma. Aconselha-se ao leitor especialmente interessado em trabalhos que tratam
de criticas decorrentes de equivocos sobre a abordagem que consultem a literatura
apresentada no tépico anterior, uma vez que nao nos deter em seu escrutinio. Mas
os estudos de WOOLFOLK, WOOLFOLK e WILSON (1977), de FRANCA (1997)
e GIOIA (2001) parecem-nos particularmente pertinentes para introduzir a proble-
matica no campo especificamente educacional.

WOOLFOLK, WOOLFOLK e WILSON (1977) realizaram dois experi-
mentos, que procuraram identificar e classificar vieses e tendenciosidades de estu-
dantes em relacdo a modificagdo do comportamento. Dois grupos de estudantes da
area de educacdo analisaram um video em que um professor usava métodos de
reforcamento em uma classe. O 12 grupo foi informado de que o video ilustrava
modificacdo do comportamento e para o 22 grupo, o video foi apresentado como
representativo de educacao humanistica (rogeriana). Os estudantes avaliaram mais
favoravelmente o professor e os seus métodos no segundo caso e, portanto, mais
desfavoravelmente no primeiro. Este estudo evidencia o poder do rétulo influenci-
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ando a percepgdo de estudantes sobre andlise do comportamento (a rose by any
other name). Aqui evidencia-se que, para os autores, seria o poder do rétulo associ-
ado a uma imagem negativa que contaminaria a percepgao dos estudantes.

FRANCA (1997) analisou o livro de ALVITTE, intitulado Diddtica e psicologia:
critica ao psicologismo na educagao, baseado em dissertagdo de mestrado defendida
em 1981 na PUC/SP, que seria um exemplo de deturpacao, md interpretagao, equivoco
e/ou desconhecimento das idéias de Skinner. Para a autora, ALVITTE divulga um Skinner
irreconhecivel, parecendo ndo compreender termos como controle, ambiente,
reforgamento e comportamento, utilizando-os num sentido muito diferenciado do dos
behavioristas. Como exemplo de equivoco cita, entre outros trechos do livro de ALVITTE,
um trecho em que critica a educagdo com base nos principios behavioristas.

Aqui se retorna mais uma vez a didatica behaviorista para salientar que é uma
didatica comprometida com uma relagao pedagdgica autoritaria e tecnocrética.
E uma relagao que se traduz num tipo de adestramento em que o aluno deve
adquirir o comportamento previsto e planejado pelo professor. Nao ha assim
apelo a imaginagao, a criatividade. Além disso, ndo é tomada em considera-
cao a proveniéncia de classe de cada aluno, suas diferencas individuais, en-
fim, sua vida concreta. (ALVITTE apud FRANCA, 1997).

FRANCA (1997) analisa o trecho como equivoco baseado em confusao
entre o que a autora chama de didatica behaviorista e as propostas tradicional e
tecnicista de ensino, comparando a critica com o que seria uma pratica pedagogica
baseada nos reais principios behavioristas, incompativeis com a critica. A autora
confirma a frequente divulgacao de informagoes equivocadas dos principios do
behaviorismo radical, que nao se esgotam com o exemplo de ALVITTE, sinalizando
a responsabilidade desses autores em divulgar uma visao distorcida de uma aborda-
gem, bem como, para a necessidade de esclarecer seus conceitos.

GIOIA (2001) centrou-se no aspecto “texto didatico e curso” para conhecer
aforma como a abordagem é ensinada a futuros professores no Brasil. A autora analisou
ao todo vinte e cinco livros que apresentavam pelo menos duas abordagens psicolégicas
para a educagao. No material analisado, a autora identificou a precisao ou imprecisao do
apresentado, quanto a descrigao de: 1) conceitos basicos da Analise do Comportamen-
to; b) principios do Behaviorismo Radical; 3) visdo de SKINNER sobre ensino.

A autora encontrou um nimero muito grande de textos que apresentam
incorrecoes e omissoes no material apresentado pela abordagem. Somente cinco
dos vinte e cinco livros eram escritos por varios autores referindo-se a uma Unica
abordagem, o que indica que os autores tendem a escrever sobre varias abordagens
mesmo que ndo sejam de sua especialidade. Isto deve implicar em imprecisao
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também acerca de outras abordagens. GIOIA (2001) constatou que somente dois
capitulos sobre Analise do Comportamento/Behaviorismo Radical nos livros brasilei-
ros analisados foram escritos por autores behavioristas.

Poucos textos usaram as obras de SKINNER e quem usou nao obteve um
resultado qualitativo superior no texto construido, pois a transcrigdo de frases e
trechos de livros de Skinner era feita de modo deslocado do contexto original ou
interpretada de modo impreciso.

Concepgoes precisas e imprecisas conviviam ao longo do mesmo texto,
indicando auséncia de articulagdo entre diferentes informagdes e estruturacao fragmen-
tada dos textos. Para a autora, “... se considerdssemos como precisao apenas as descri-
¢Oes que ndo apresentassem sua contraparte imprecisa, a ocorréncia de descrigoes teria
um fndice bem mais baixo que o apresentado.” (GIOIA, 2001; p. 185). A razdo paraa
convivéncia de precisoes e imprecisdes no mesmo texto pode ser a auséncia de fami-
liaridade do autor com o assunto e leituras apressadas da obra de Skinner.

Para a autora, a visao de Skinner sobre ensino foi apresentada de forma
incompleta, privilegiando aspectos técnicos. Alguns aspectos importantes sobre a
visdo do referido autor deixaram de ser apresentados, como a compreensao do
papel do professor de planejar e executar contingéncias de ensino, ou a prépria
compreensao do que seja contingéncia (ndo mencionada ou interpretada como
liberagao de reforgo). Nao se abordou “o que ensinar” (objetivos educacionais) e
“para que ensinar”. Com tais lacunas e incorrecdes no entendimento da aborda-
gem, conclui-se que a abordagem é eficiente, porém, inapropriada para assuntos
complexos ou importantes como a educagao.

Foram focalizadas, no material analisado, as concepgoes sobre os “princi-
pios filos6ficos do behaviorismo radical”, as referentes ao “ensino” e os “conceitos
basicos de analise do comportamento”. Com relagdo aos principios filoséficos do
behaviorismo radical (filosofia da ciéncia ou concepgdes sobre o behaviorismo radi-
cal), as nogoes escrutinadas foram as que disseram respeito a fatores inatos na
determinagdo do comportamento, eventos privados como parte das contingéncias, a
singularidade humana ou concepgao de homem como diferente de outros animais
e de outros homens, liberdade e dignidade humanas com aspectos relacionados ao
controle do comportamento ou a finalidade da sua aplicagdo na sociedade.

Com referéncia ao “ensino”, GIOIA (2001), baseando-se em ZANOTTO
(1997), analisou a contribuicao da abordagem ao ensino em cinco itens: o que é
ensinar, o papel do professor, como ensinar, o qué ensinar e para qué ensinar. Por
dltimo, mas nao menos importante, os “conceitos basicos” da analise do comporta-
mento focalizados foram: a relacao resposta/reforco, controle de estimulos, instala-
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¢ao e diferenciacao da resposta, controle aversivo, motivagao, manutengao do com-
portamento, extingao operante e comportamento verbal.

Os principais resultados encontrados quanto aos “principios basicos” da
abordagem foram: a relacdo operante é entendida como relacao de dois termos (S a0
R) e ndo de trés. O controle de estimulos, quando mencionado, raramente foi relaci-
onado a processos cognitivos. Nao houve preocupagao com a fungao mantenedora do
reforgo para o comportamento aprendido, ou entdo apresentavam texto desprovido
de sentido para o contexto educacional. Imprecisdo na descricao de reforcadores tam-
bém foi encontrada. Reforcamento extrinseco (arbitrario) e intrinseco (natural ou auto-
matico) foi pouco mencionado, bem como a gradativa passagem de um para o outro.
Os autores apresentaram corretamente a posigao contraria da abordagem em relacao
ao uso do controle aversivo, com elevado indice de precisao da mesma. A nogao de
controle do comportamento nao parece ser mais uma fonte de incompreensao e
criticas em relagdo a abordagem. A nocao de controle aversivo foi mista: punicao nao
incluiu as duas formas de punir existentes e os efeitos da resposta fizeram parte da
definicdo do conceito. Reforcamento negativo sofreu 0os mesmos erros que reforcamento
positivo: ndo estava claramente identificada a resposta cuja probabilidade se alterava
em funcao da conseqiéncia. Extingdo foi o Ginico conceito com o maior nimero de
descricoes precisas. Puni¢do nao foi diferenciada de extingdo em suas sutilezas.

Quanto aos “principios filoséficos” do behaviorismo radical, a maior parte
dos livros focalizou eventos privados e fatores inatos. Os outros foram pouco tratados.
Fatores inatos foram itens mascarados pela analise. Poucas foram as descrigoes que
evidenciaram a determinacdo filogenética do comportamento. Os eventos privados
foram mal representados ao tratar da abordagem, desconsiderando o que a aborda-
gem trata no mundo sob a pele (dons, instintos, cognicao, sentimentos). Nesse caso,
ocorreram dois tipos de imprecisao: as que entenderam que a abordagem os conside-
rava irrelevantes e as que indicaram sua total exclusdo como inobservavel. Ambas
criticavam a desconsideracao do mental como causa do comportamento.

E sobre o “ensino”? O que os livros didaticos no Brasil falam sobre ensino
na visao de Skinner? A nocao de ensino, implicando o planejamento de contingénci-
as, nao foi esclarecida em muitos livros, ocorrendo utilizagdo de exemplos animais
para descrever ensino e interpretagdo de planejamento de contingéncias como
liberacao de reforco na hora certa.

Segundo a autora, relata-se longamente sobre recursos técnicos como ma-
quinas de ensinar e ensino programado, mas ndo se fala sobre o que ensinar ou para que
ensinar. O papel da educacdo para a sobrevivéncia de uma cultura nao chega a ser
descrito pelos livros (em sua maior parte) e o comportamento verbal é colocado em
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segundo plano. De fato, ndo é possivel falar do verbal se ndo se fala em cultura. A nocao
de contingéncia nao foi mencionada ou foi interpretada como liberagao de reforco,
como decorréncia, o papel do professor como quem planeja e dispde contingéncias de
ensino também nao foi compreendido. Autonomia, cultura e planejamento sao termos
que ndo fizeram parte das frases que descreveram ensino, concluindo que a abordagem
é eficiente mas ndo apropriada para assuntos maiores ou complexos como a educagao.
Segundo a autora, “... a visao de ensino atrelada a recursos técnicos se encaixa perfeita-
mente ao quadro construido pelos autores.” (GIOIA, 2001; p. 189).

O resultado, em concordancia com inlimeros autores que realizaram
pesquisas sobre temas correlatos, foi a apresentagdo de um Skinner, de uma Andlise

|u

do Comportamento e de um Behaviorismo Radical “irreconheciveis para quem leu”
a obra de Skinner e outros behavioristas radicais. Descri¢des precisas contrastavam
com incorregdes e o principal ponto abordado foi a desqualificacao do behaviorismo
porque “ndo lida com eventos mentais”’.

E possivel supor que os vieses e tendenciosidades detectados no trabalho
de WOOLFOLK, WOOLFOLK e WILSON (1977) e a deturpagao no trabalho de
FRANCA (1997) sejam produto de uma formagao (texto didatico e curso) parecida
com a estudada por GIOIA (2001)? Apesar da distancia entre datas de realizagao dos
trabalhos e localizagao geografica dos mesmos, é possivel supor que sim. A psicologia
nem sempre consegue oferecer uma base sélida em tantas abordagens tedricas dife-
renciadas e a situacdo s6 piora em cursos nos quais ela é apenas uma disciplina
auxiliar. O problema detectado nos EUA na década de 70 apenas se reproduziria no
Brasil nas décadas passada e atual, mesmo porque muitos dos livros analisados por
GIOIA foram escritos por autores estrangeiros ao longo das tltimas décadas e continu-
am a ser utilizados na formagao de professores no momento histérico atual.

Tais incorregdes na formagao de professores em psicologia seriam exclusivi-
dade da formagao em anélise do comportamento? Provavelmente ndo, muito embora
sejam mais facilmente detectaveis neste caso. MACHADO e LOURENCO (1996), por
exemplo, escreveram um artigo destinado a responder as dez criticas mais comuns
dirigidas a teoria Piagetiana e VAUGHAN (1977), um texto destinado a apresentar
concepgdes equivocadas sobre psicologia em geral entre estudantes de psicologia. Em
um artigo que se destina a analisar a delimitacido do campo da psicologia educacional,
LUNA (1995) afirma ser gritante a tendéncia das revisoes histéricas acerca da psicologia
na educagdo a terem um “... carater sumario, simplista e pasteurizante” (p. 45). Para o
autor periodos extensos e complexos de histéria sdo abarcados e reduzidos a rétulos
que pretendem conter todas as nuances e riqueza de detalhes (e, talvez, sem a minima
precisao) todos os principios gerais contidos no mesmo. Conforme o autor:
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Em um recente semindrio realizado na Universidade Federal de Belém,
Gaudéncio Frigotto ilustrou aquilo a que chamo pasteurizagao com dois exem-
plos: o positivismo e a dialética. Em ambos os casos (e em muitos outros), as
variantes, as novas versoes e as reformulagdes ao longo do tempo tornam
ardua a tarefa do epistemélogo/historiador. A inevitavel perda da compreen-
sao em favor da extensdo é exagerada, e todos os gatos se tornam pardos
(LUNA, 1995; p. 45).

As transformagoes histéricas pelas quais passaram o behaviorismo, desde
Watson até os dias atuais, sdo imensas. O mesmo se pode dizer de intimeras outras
teorias e tedricos. As dificuldades de alguns epistemélogos, historiadores de ciéncia,
além de pesquisadores behavioristas e ndo behavioristas parecem, no entanto, nao
afetar a vida de outros tantos. Inimeros autores continuam atribuindo ao behaviorismo
rétulos como “positivista”, “ndo interacionista”, “reaciondrio”, “psicologia SadR
(estimuloadresposta)”, ou utilizando inapropriadamente conceitos como o de compor-
tamento (conceito chave para a teoria, por se tratar de seu objeto de estudo), ambiente,
entre outros. Sao rétulos e chaves que ndo resistem a qualquer exame mais aprofundado,
para dizer o minimo, e qualquer exame sobre qualquer um deles mereceria um artigo
a parte, o que, no entanto, ndo nos impede de tecer algumas consideragoes.

BeHAVIORISMO RADICAL, FILOSOFIA E CIENCIA

O behaviorismo radical é definido por Skinner como uma filosofia da ciéncia
do comportamento, cuja estratégia de investigacao € a Andlise Experimental do Com-
portamento (ou AEC). A Andlise do Comportamento propriamente dita seria o corpo
conceitual derivado da Analise Experimental do Comportamento e do Behaviorismo
Radical. Da Andlise do Comportamento derivam-se as aplicagdes ou recursos tecnoldgicos
que se destinam 2 intervengao em problemas préticos de comportamento. E certo que
a concepgao de ciéncia em que o behaviorismo radical se baseia, com relativo consen-
so, € a de uma ciéncia natural. Neste sentido, os pressupostos orientadores da produ-
cao de conhecimento e de intervencdo sao os de uma ciéncia natural, com definicao de
variaveis, valorizacao da experimentagao e validade da intervengao.

A diferenca de concepgoes entre ciéncias humanas e ciéncias naturais
pode favorecer produgao de equivocos a respeito do behaviorismo? Talvez. Nao
vemos, no entanto, razao para incompatibilidade ou auséncia de apropriagdo, por
parte das ciéncias humanas, de conhecimentos advindos das ciéncias naturais.

O termo positivista (em contraposicao a materialista histérico dialético,
ou a racionalista, por exemplo), e a atribuigao deste rétulo ao behaviorismo, é tao
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amplo que pode se tornar absolutamente indtil, na mesma perspectiva apontada
por LUNA anteriormente. Parafraseando um de nossos entrevistados em trabalho
anterior (RODRIGUES, 2000), dirfamos que o termo positivista € muito discutivel.
Ele é positivista numa concepgao muito ampla e, talvez por isso mesmo, um pouco
imprestavel. Quando um rétulo é muito amplo e tem muita extensao, tem pouca
delimitacdo e o contetido fica muito diluido. Para outra entrevistada, a associacao
especifica do Behaviorismo ao Positivismo também seria motivo de discussao, uma
vez que outras teorias psicolégicas (além da ciéncia, em geral) também teriam
raizes historicas positivistas. Nesse caso, porque s6 o Behaviorismo seria atacado?
Outras teorias seriam supra-culturais ou supra-histéricas?

Ora, a ciéncia, em geral, tem raizes positivistas. Sendo o behaviorismo
uma ciéncia natural, adquire contornos positivistas? Aparentemente e possivelmen-
te, sim. Nesse caso deveriamos rejeitar o behaviorismo e toda a ciéncia natural e
seus produtos com base no argumento — é positivista? Por qué? Porque todo ponto
de vista cientifico e positivista € comprometido com a manutengao do status quo?
(Sim, mesmo parecendo ser uma hipétese por absurdo, ha quem afirme isso no
nosso cotidiano profissional). Devemos rejeitar desde a dgua tratada aos computa-
dores e todo o conhecimento e tecnologia produzida pela ciéncia, incluindo os
recursos na medicina moderna por serem produtos de uma ciéncia “positivista”?
Trata-se de uma visao extremamente simplista por intimeras razoes, entre elas, por
igualar ciéncia a filosofia; por ser dogmética e estabelecer um ponto de vista como
verdade absoluta em detrimento de outros; por atribuir juizo de valor a ciéncia e a
filosofia; por igualar opgao cientifica (ndo necessariamente filoséfica) a desejo de
mudanca social e por, aparentemente, desconhecer ou deturpar o significado de
termos como ciéncia, técnica e tecnologia. Ora, é nesse momento que o carater
aparentemente ingénuo da critica torna-se perigosamente autoritario, além de
inacurado. As coisas, definitivamente, ndo sao tao simples2.

De qualquer modo, epistemélogos como ABIB (2001) categorizam o(s)
behaviorismo(s) em seus diversos contornos de evolucao histérica (de Watson a
Skinner), como um caso de pragmatismo na epistemologia. E pragmatismo é dife-
rente de positivismo. Iniimeros autores discorrem acerca dos principios filoséficos
do Behaviorismo Radical (MAPEL, s/d; MOORE, 1995; SCHNEIDER e MORRIS.,
1987; MOORE, 1985; LOPES JR, 1994; MICHELETTO, 1999 etc.).

Um outro rétulo filoséfico utilizado no cotidiano profissional é a oposigao
entre filosofias idealistas e materialistas, o que constitui outra diviséo muito ampla e
talvez pouco Gtil para tratar de uma abordagem em particular. Porém, caso a aceitas-
semos, o Behaviorismo Radical estaria circunscrito no dmbito estritamente materia-
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lista, com concepgao de homem monista e critérios sociais de construgao de subje-
tividade. E interessante notar que, ao contrério do que a critica estereotipada possa
supor, faz pouco sentido opor, por exemplo, a psicologia marxista a psicologia
behaviorista, do ponto de vista da oposicao entre materialismo e idealismo (em
outros pontos também contém aspectos semelhantes). Em nenhuma outra psicolo-
gia a subjetividade é tao social como no caso do behaviorismo radical. Conforme
FIGUEIREDO (1991), psicanalista, historiador em psicologia e epistemélogo, ao fa-
lar sobre a construcao da subjetividade para o behaviorismo radical:

E em sociedade que se aprende a falar e uma parte da fala pode referir-se ao
préprio corpo e ao préprio comportamento do sujeito. Contudo, esta capaci-
dade para falar de si é aprendida na convivéncia com os outros. Toda lingua-
gem €, assim, social, mesmo quando se refere ao “mundo privado”. Por isso
mesmo, o mundo privado de cada um é uma construgao social (p. 56).

Jurandir Freire Costa, em prefacio ao livro de CODO et al. (1993), men-
ciona claramente que certas versoes do behaviorismo (acreditamos referir-se, entre
as quais, ao radical, no sentido de raiz, do tipo skinneriano) ndo estariam em desa-
cordo com o marxismo, “... uma vez que também buscam critérios publicos, histo-
ricos ou contextuais para a compreensao, descricao ou explicagao do sentido de tais
condutas (psicoldgicas)” (p. 2).

De fato, epistemologicamente, o Behaviorismo e a Psicologia Soviética sao
muito mais préximos do que uma visao estereotipada possa supor a principio. As
analises que igualam o pensamento de autores como Piaget e Vygotsky (mais conhe-
cidos na drea educacional e menos semelhantes epistemologicamente —um é kantiano
e o outro é marxista) grassam, no entanto, na literatura e no discurso cotidiano de
profissionais da area educacional. Especialistas em ambas os autores refutam, é claro.

UMA PARTE DA HISTORIA DA ABORDAGEM : DE WATSON A SKINNER

Alguns autores, entre eles GUIMARAES (2003), tendem a atribuir as criti-
cas ao behaviorismo a uma suposta confusao entre behaviorismo metodolégico e
radical. Concordamos parcialmente com essa posicao, situada no ambito do desco-
nhecimento sobre histéria e desenvolvimento da abordagem. Algumas criticas dirigidas
a Skinner parecem mesmo ser dirigidas a outro destinatdrio: Watson, o representan-
te da primeira versao do behaviorismo, denominado metodolégico. Arriscarfamos
dizer que mesmo a Watson sao dirigidas criticas que podem ser consideradas produ-
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tos de leitura a baixo custo de sua obra. Conforme assinala FIGUEIREDO (1991), os
projetos de Skinner e Watson diferem: “Um outro projeto de psicologia cientifico
foi desenvolvido pelo psicélogo americano B. F. Skinner (1904-1990). Embora se
trate de um comportamentalismo, o projeto de Skinner afasta-se imensamente de
Watson, sendo um erro absurdo reuni-los numa mesma anélise” (p. 55).

De fato, constitui-se um erro grotesco igualar as obras de ambos os autores,
desrespeitando suas enormes diferengas, porém a confusao nos parece ainda maior, uma
vez que os criticos ndo efetuam distingdes entre diferentes tipos de behaviorismo. Isso
ocorre nao somente por razoes de dificuldade epistemolégica ou tedrica, mas simples-
mente porque desconhecem a existéncia de tais diferencas (behaviorismo metodolégico,
mediacional/metafisico, radical etc.). Caso conhegam, ocultam com maestria o conheci-
mento de tal distingao, transformando as criticas em afirmacoes um tanto sofistas.

Quem ndo conhece a distincdo entre behaviorismo radical e metodolégico
pouco sabe sobre behaviorismo em geral? E de se supor que sim. Também nao conhe-
cerd o conceito de base da abordagem, o de comportamento (que inclui eventos pdbli-
cos e privados — mundo sob a pele); ou a concepgao de homem da abordagem (monista
e naturalistica, em contraposicao a dualista e idealista ou, ainda, metafisica); a concep-
cao de determinagao do comportamento (incluindo histérias filogenética, ontogenética
e sociocultural); a concepgao de subjetividade, matrizes filosoficas ou quaisquer outros
aspectos que caracterizem ambas as abordagens e, por conseguinte, suas diferengas.
Nao ha nada de fundamentalmente “errado” em desconhecer tais fatos (ou quaisquer
outros acerca do behaviorismo metodolégico e do radical), mas €, no minimo, estranho
que se tegam criticas a aspectos desconhecidos ou conhecidos imprecisamente. Em
alguns casos chega a ser dificil distinguir entre o equivoco/desconhecimento e o discur-
so falacioso, panfletario e meramente preconceituoso.

O QUE £ COMPORTAMENTO E COMO PODE SER EXPLICADO?

Sobre a asser¢do comum de que o behaviorismo estuda sé o comporta-
mento, nada terfamos a dizer, uma vez que estudar o comportamento ja é bastante
e suficientemente complexo. A concepgao de comportamento humano, para o
behaviorismo radical ou skinneriano, nao diz respeito exclusivamente a eventos
observaveis, pois inclui eventos internos ou comportamentos encobertos, como
pensamentos, sentimentos, cognigdes, sonhos, fantasias, etc. A principal diferenga
entre a concepgao de comportamento behaviorista radical e a das demais psicologi-
as é que eventos encobertos sao também comportamento. Como consequéncia,
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sao objeto de estudo, portanto devem ser explicados. Nao sdo eventos de outra
natureza que ndo comportamental, situados numa dimensao imaterial. Também
nao sao a fonte de explicagdo sobre os comportamentos plblicos como na psicolo-
gia tradicional. Os eventos privados devem ser explicados e ndo considerados como
a fonte de explicacdo sobre o que ocorre numa dimensdo publica. Skinner nao
rejeita os eventos privados, longe disso, tenta entender em que condigoes se de-
senvolvem. Ainda para FIGUEIREDO (1991):

Ele (Skinner) ndo duvida que os homens sintam sem expressar seus sentimen-
tos, que os homens se iludam, alucinem, reflitam sobre as coisas e sobre si
mesmos, relatem temores, aspiragbes e desejos. Tudo isso é real, mas, segundo
Skinner, devemos investigar em que condigbes a vida subjetiva privatizada se
desenvolve. A resposta do autor remete as relagdes sociais... (p. 55).

Sobre o behaviorismo ser a psicologia do estimulo-resposta (S a0 R), dirfa-
mos se tratar de uma confusao entre Pavlov, Watson e Skinner. O paradigma do
estimulo especifico provocando uma resposta igualmente particular explica uma par-
cela do comportamento dos organismos vivos, relativa aos comportamentos reflexos
que acompanham nosso equipamento biolégico. Tais reflexos ndo sao aprendidos e
fazem parte da bagagem filogenética de cada espécie (a espécie humana tém os seus
reflexos). No caso dos reflexos aprendidos (condicionamento respondente), o paradigma
SaoR ja passa a ser insuficiente. Ao invés de um estimulo eliciando uma resposta
(numa relagdo univoca e necessaria), sao dois estimulos pareados gerando uma res-
posta anteriormente produzida por apenas um deles. Ja no caso do comportamento
operante, que constitui a maior parte do comportamento humano e mesmo de al-
guns animais, hd mudanca de paradigma explicativo, invertendo-se a relacao do esti-
mulo causando resposta para resposta/comportamento atuando sobre o mundo e
gerando uma conseqiéncia produzida pela agdo (de Sad R inverte-se para ...Ra0 S).

Watson (representante do Behaviorismo metodoldgico) rejeitava a
introspeccao como método de investigacao e negou-se a estudar o que nao fosse
consensualmente observével. Caso dois ou mais observadores pudessem chegar a
um consenso sobre o observado, este seria objeto de investigacao, caso contrério
nao. Dessa forma, mesmo Watson nao negava a existéncia de processos mentais ou
cognitivos, mas negava a sua possibilidade de estudo, pela inacessibilidade ou im-
possibilidade de acesso direto3. Ao rejeitar o estudo de processos mentais Watson
recai numa concepgcao dualista de ser humano (ao negar a possibilidade de estudo
coloca os processos encobertos em outra dimensao que ndo a material/natural). A
concepgao de causalidade para Watson também é considerada um tanto mecanicista,
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unidirecional e linear. Além de dualista, deixa de fora da andlise parte substancial do
comportamento humano e de outros animais que ndo pode ser explicado unica-
mente pelo paradigma respondente ou que ndo pode ser observado diretamente.

No caso do behaviorismo radical, o paradigma SadR do comportamento
reflexo muda para o comportamento operante, ou seja, aquele cuja causa pode nao
ser determinada ou mesmo nao determinavel, mas cujas conseqiéncias podem ser
observadas. O paradigma do comportamento operante enfatiza as conseqtiéncias
advindas do comportamento emitido (ao contrario de eliciado como no paradigma
respondente) pelo sujeito, muito embora as condi¢des antecedentes ao comporta-
mento tomem parte da contingéncia (agora de trés termos: SD - R— S ou condicées
antecedentes, comportamento e condigées conseqientes), especialmente quando se
diferenciam como contexto que estabelece a ocasido para a emissao de um compor-
tamento que sinalize tais ou quais consequiéncias (condigdes antecedentes ou esti-
mulos discriminativos), reforgadoras ou ndo. A determinagao do comportamento aqui
deixa de ser linear e “obrigatéria” e passa a ser probabilistica. O comportamento é
visto como produto da histéria pessoal do sujeito, em combinagdo com a histéria
filogenética da espécie e da histéria do grupo cultural ao qual pertence. Haverd ele-
mentos antecedentes e conseqlentes, relacionados aos trés tipos de histéria, em
combinacao multicausal e complexa, explicando o comportamento do sujeito em
questdo. Conhecendo a histéria do sujeito conhecemos o seu comportamento.

A instrospecgao rejeitada por Watson, por auséncia de verdade por acor-
do (observagao consensual) foi incorporada por Skinner como elemento a ser inves-
tigado e ndo como metodologia de estudo. Investigam-se as condicoes em que o
comportamento (publico ou privado) ocorre e as condi¢bes em que a vida privatda
(mundo sob a pele) se desenvolve. Isso ocorre recorrendo-se a andlise funcional do
comportamento ou andlise das varidveis das quais é fungao.

Nao se toma o objeto de estudo (comportamento encoberto ou evento
privado) pela explicagdo, num sentido linear e mecanicista como na psicologia tradi-
cional: “sinto tristeza logo choro”, “estou desmotivado logo nao aprendo”, “estou
com raiva logo bato”, “estou alegre logo danco”. Trata-se de sair da circularidade
indefinida do argumento (se invertermos a posigao dos elementos nada muda na
explicagdo), mas de investigar as condigdes que produzem tanto o comportamento
aberto quanto os eventos encobertos (sejam comportamentos ou nao) que o acom-
panham: Por que choro e me sinto triste? Por que bato e sinto raiva? Por que nao
aprendo e me sinto desmotivado? Por que estou alegre e dango? etc.

O conceito de comportamento operante, um conceito-chave no behaviorismo
radical (e inexistente no behaviorismo watsoniano, por exemplo) € um excelente exemplo
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do papel da interacao ativa entre individuo e ambiente (fisico e social) no desenrolar de
sua histéria pessoal. Por essa razao, causa-nos bastante estranheza o behaviorismo ser
utilizado como exemplo de teoria psicolégica nao-interacionista em alguns manuais de
psicologia e pedagogia, ou ainda, teoria que enfatiza a passividade do sujeito. Vejamos
como Skinner inicia o livro “Comportamento Verbal”, escrito originalmente em 1957:
“Os homens agem sobre o mundo, modificam-no e, por sua vez sao modificados pelas
conseqiéncias de sua agao.” (p. 1). Nao existe nada “unilateral”
acerca do comportamento humano, ou que retire do individuo seu carater ativo na
interagdo com o mundo. Em outras palavras, o sujeito constitui o objeto na mesma
medida em que o objeto constitui o sujeito.

Neste caso, o sujeito pode ser considerado parte de seu préprio ambien-
te? E possivel afirmar que sim. Certamente a concepcao de ambiente em Skinner
nao se resume somente ao ambiente fisico, ao ambiente social ou ao ambiente
externo exclusivamente. Afirmar isso seria criticar com base (ou falta dela) em des-
conhecimento da teoria. Nao é porque algumas pessoas nao consigam imaginar a
nocao de ambiente como mais abrangente que um ambiente fisico especifico (o
bar, a escola) que essa seja a concepgao da teoria. Isso ilustra a critica fundada em
aspectos pertinentes a concepgcao do critico e nao do objeto criticado. Para Skinner,
o ambiente inclui dimensoes fisicas e sociais (internas e externas) em relacdo ou
interacao constante. Ao agir sobre o ambiente fisico e social o sujeito modifica o
ambiente e as consequéncias advindas de suas agdes, por sua vez, modificam o
mundo a sua volta (ambiente externo) e a si proprio (ambiente interno).

E possivel dizer que o behaviorismo metodolégico pudesse ser caracteri-
zado como néo interacionista? £ possivel que sim, caso se considere importante tal
denominagao4. O mesmo nao se pode dizer do behaviorismo skinneriano ou radi-
cal. Utilizar determinados rétulos para enfatizar diferencas entre abordagens e para
demarcar o ponto de partida de cada modelo pode ser feito, mas com muita caute-
la, informando que existe uma histdria posterior e sem afirmar que tais rétulos
caracterizam fielmente todos as vertentes de uma determinada abordagem (dife-
rengas intra-abordagem) e as abordagens entre si (diferencas entre abordagens) sob
pena de incorrer em supersimplicagdo, erro conceitual e histérico puro e simples.
Preferencialmente, ndo consideramos indicadas tais denominagbes, uma vez que
nao é correto afirmar existirem psicologias “nao interacionistas” (nativistas ou
ambientalistas em sentido estrito) ou filosofias apenas empiristas ou racionalistas (a
histéria da filosofia também avancou...) e o risco do erro conceitual torna-se exces-
sivamente presente ao abordar um assunto tdo complexo sob tal prima.

Comportamento é uma nogao bastante abrangente e multifacetada, da
qual nenhuma abordagem escapa. Embora os conceitos de comportamento possam

na assercao do autor
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diferir, é ele que qualquer psicélogo que realiza estudos empiricos observa, mesmo
quando o seu interesse indireto é outro (mente, ego, inconsciente, “estrutura
cognitiva” etc.). A menos que o psicélogo em questdo seja absolutamente
“racionalista” e ndo veja qualquer utilidade em analises empiricas quaisquer. Desco-
nhecemos um projeto psicolégico com tal embasamento (ou auséncia dele).

ATUALIDADE DO BEHAVIORISMO RADICAL

O behaviorismo também é apresentado na drea educacional como sendo
uma das abordagens mais antigas e, portanto, ultrapassadas. Isso é feito sem o
cuidado de dizer que alguns dos tedricos mais conhecidos na area da psicologia
educacional, como Piaget (1896-1980) e Vygostsky (1896-1934), faleceram antes
de Skinner (1904-1990) e que todos produziram intensamente até o final de seus
dias. Associacoes profissionais, congressos e publicagdes que caracterizam esta area
do conhecimento continuam existindo, em perfeitas condigbes, e com vasta produ-
¢ao a disposicao dos interessados.

ROEDICGCER traduzido por STARLING (2005), psicélogo cognitivista e
presidente da APA5, escreveu um artigo sobre a atualidade do behaviorismo por
ocasido do centendrio do nascimento de B. F. Skinner, que trata do tema com
bastante cuidado e propriedade. Nele, entre outras coisas, comenta que o
Behaviorismo esta bem e atrai a cada ano iniimeros participantes de congressos e
suas principais publicagdes sao vitrines vivas da sua séria e cuidadosa produgao
tedrica e técnica. Exemplos disso nos EUA seriam, o Journal of the Experimental
Analysis of Behavior6 (http://seab.envmed.rochester.edu/jeab/), o Journal of Applied
Behavior Analysis7 (http://seab.envmed.rochester.edu/jaba ), publicagdes ja classi-
cas8 e o congresso da ABA9 (http://www.abainternational.org/ ), com milhares de
participantes anuais e associagoes afiliadas em todo o mundo.

No Brasil, desde 1992, existe a ABMPC10 (http://www.abpmc.org.br/)
que promove encontros anuais agregando behavioristas radicais de todo o Brasil,
além de participar também de eventos regionais. A Associagdo publica a coletanea
“Sobre Comportamento e Cognicao” (http://www.esetec.com.br/
detalhe.asp?codigo_livro=1), que se encontra no 162 volume. Cada um dos links
anteriores apresenta relatos de pesquisa, indicagoes bibliogréficas, acesso a intime-
ras outras publicagdes e organizagdes11.

Por que o Behaviorismo continua vivo, embora nao tao em evidéncia?
Para ROEDIGGER (traduzido por STARLING, 2005) e para seus inimeros adeptos a
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explicagdo seria simples: Porque as andlises comportamentais funcionam! Quando se
fala, por exemplo, em eficiéncia no tratamento de autismo, as técnicas comportamentais
Sa0 as que proporcionam as maiores esperancas, sendo a Unica esperanca, até o
presente momento. Segundo o autor: “... estd tudo bem com debates sobre a Teoria
da Mente no autismo, mas ndo se o que vocé deseja é terapia e tratamento; neste
caso, procure o behaviorismo” (p.4). Inimeros outros exemplos de atuagao poderiam
ser citados, como os que ocorrem em contextos clinicos — profissionais que atuam em
consultérios autbnomos, em ensino regular e especial, em organizagbes, na medicina
do comportamento ou contextos médico-hospitalares com a analise funcional da en-
fermidade. Outros contextos mais pontuais também podem ser citados como a apli-
cagao em problemas sociais, engenharia de seguranca, etc.

Nao ter posicao hegemonica nao é sinbnimo de ser ultrapassado. Uma
posicdo hegemdnica pode bem ser considerada ultrapassada sob varios aspectos.
Embora ndo seja nosso objetivo principal, vale lembrar que as politicas educacionais
oficiais, por exemplo, sao declaradamente e hegemonicamente embasados em
outras propostas tedricas de educagao2.

COMPROMISSO POLITICO, DESEJO DE MUDANCA SOCIAL E BEHAVIORISMO RADICAL

O compromisso social, a identificacao de problemas culturais, o desejo de
mudanga social e a filiagao partiddria passam pela escolha de tal ou qual abordagem
psicolégica? Nao ha nada em uma abordagem psicoldgica que possa determinar univoca
e mecanicamente qualquer opgao partidaria. Caso nao fosse assergdo comum em
meu cotidiano profissional (juntamente com a acusagao de ser “positivista”), prova-
velmente ndo mencionaria tal hipotese, mesmo que por absurdo. Nao existe nada
em uma abordagem psicolégica qualquer que contribua diretamente ou deixe de
contribuir para lutas democraticas, apoio a ideais libertarios como o fim da desigualda-
de social, a melhoria da distribuicao de renda ou qualquer outro ideal. Resumindo,
nao existe uma psicologia de direita ou uma psicologia de esquerda. Psicélogos com
preferéncias ideoldgicas existem varios e tal escolha é um direito que lhes cabe,
assegurado pela Constituicao brasileiral3. Existem intimeros behavioristas progressis-
tas ou revoluciondrios, conservadores ou reaciondrios, bem como existem outros tan-
tos em qualquer outra abordagem psicoldgica. Poderiam os principios comportamentais
ser utilizados pelos revoluciondrios? Sim, poderiam. O texto classico de HOLLAND
(1974) e suas interpretacoes mais recentes (CARRARA, 2002; MICHELETTO e SE-
RIO, 2002) certamente exploram isso com mais propriedade do que poderiamos
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fazer nessa breve exposicdo. Sustentamos que, assim como ndo hd posigao politica
intrinseca ao behaviorismo, também nao ha posigao intrinseca de direita, centro ou
esquerda. Existem pessoas que se utilizam de instrumentos conceituais e de técnicas
de intervengao (também instrumentais) a partir de convicgdes politicas pessoais, con-
forme apresentadas por HOLLAND em trecho a seguir:

Se queremos que uma ciéncia do comportamento esteja a servigo de uma
nova sociedade igualitdria, temos que fazer grandes mudangas em nossa forma
de trabalhar. Em primeiro lugar, é necessdrio que interrompamos o trabalho
que tenha alta probabilidade de estar a servigo da riqueza e do poder. Em
segundo lugar, temos que adaptar nosso trabalho as necessidades diretas do
povo que luta por libertar-se do controle e da exploragdo por parte da elite
que se instala no poder... Em terceiro lugar, temos que explorar as formas de
modificagdo do comportamento que sejam compativeis com um sistema igua-
litdrio, ndo materialista e nao elitista, mas, ao contrario, construtivo, pelo me-
nos no tocante aos meios para uma inadidvel mudanga revoluciondria do
homem. (HOLLAND, 1974; p. 280)

Apesar da auséncia de posicao politica intrinseca, vemos com otimismo a
contribuigao do behaviorismo em geral na criagdo de uma Psicologia menos “reacio-
naria” ou mais “revoluciondria”. A concepgao de homem do behaviorismo radical é
otimista e progressista por aventar a possibilidade de mudanca de comportamento
humano em caso de contingéncias favoraveis. Isso quebra a tendéncia da Psicologia
em considerar o homem como autodeterminado ou determinado (quase a-histérico)
em perfodos muito iniciais da vida sem possibilidade de mudancga posterior. Nesse
sentido pode contribuir mais para lutas democraticas do que uma tradicao “racionalista”
que vé o homem como determinado quase “fatalisticamente”. Também contribui
dentro da prépria Psicologia para a incorporacao de eventos explicativos externos,
para a maior valorizagao da linguagem e da cultura na constituicao da subjetividade, o
que nao ocorria na Psicologia antes do advento das primeiras versdes behavioristas.

Na educagdo as implicagdes de tal concepgao sdo mais que otimistas.
Implicam o vislumbre da possibilidade de intervir sob os mais variados aspectos.
Como exemplo sugerimos imaginar a educacao especial antes e depois do advento
do behaviorismo. Também sugerimos uma visita ao site www.bfsr.org , da organiza-
¢ao Behaviorists for Social Responsability14, que trata de temas como justiga social,
direitos humanos, agressdes meio ambiente, etc., sob uma perspectiva behaviorista
radical, além de editar o periédico Behavior and Social Issues 15 (http://development-
7.cc.uic.edu/ojstest/ojs-2.1.0-1/index.php/bsi ).
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POssiVEIS DISCORDANCIAS

Interessante é notar que uma mesma critica pode assumir contornos de
equivoco ou de discordancia, dependendo da explicitacao do critico em relagao aos
pressupostos dos quais parte, e do conhecimento de como e de por que diferem
dos seus préprios pressupostos. O mais comum, conforme ja explicitado, é criticar
a partir do préprio ponto de vista, sem relagdo com o ponto de vista do objeto
criticado. Bons exemplos disso, ja comentados anteriormente, sdo as diferencas em
concepgao de homem, de comportamento, de ambiente e de causalidade ou de-
terminacao do comportamento.

Caso o sujeito considere a subjetividade humana como fator explicativo
do comportamento e ndo como objeto a ser estudado; ou, ainda, se enfatiza um
agente causal subjetivo, mesmo que avente a possibilidade de existéncia de fatores
biolégicos (considerando a biologia como fator externo a subjetividade ainda que
interno ao organismo) e sociais atuantes, é de se compreender que discorde do
behaviorismo radical.

Caso o critico considere 0 homem como agente de sua prépria histéria,
livre de quaisquer determinagdes causais, incluindo a histéria sociocultural da qual
faz parte, responsavel por suas proprias escolhas ou dotado de “livre arbitrio” tam-
bém podera ter dificuldades em se identificar com o behaviorismo radical. Um
homem autodeterminado, nao histérico e dotado de livre arbitrio necessita ter o
seu comportamento explicado? Provavelmente ndo.

Caso a concepgao de homem, além de dividida em “material”
(comportamental) e “imaterial” (mente, alma ou entidades internas explicativas
como estruturas cognitivas e de personalidade pré-existentes ou pré-deterministas),
seja também dividida em “humana” x “animal”, também poderd haver discordancias.
A possibilidade de perpetuar conhecimento intergeragoes ou a capacidade de pro-
duzir comportamento verbal é a principal caracteristica diferenciadora do homem
em relagdo a outros animais, mas nao nega e nem afasta a natureza animal do
homem. Também ndo hd razdo para prolongar a dicotomia ou dualismo cartesiano
sobre o homem indefinidamente, a ndo ser por uma questao de preferéncia.

Caso o sujeito discorde da possibilidade de uma ciéncia humana ter como
objetivo conhecer o seu objeto de estudo e, a partir de tal conhecimento, criar técni-
cas de intervengdo que possam ser Uteis em psicoterapia, educagdo, ou qualquer
outra drea de atuagao, também poderd discordar conceitual e metodologicamente do
behaviorismo radical. Mas qual a utilidade de uma ciéncia que ndo possa ser utilizada
em beneficio do bem-estar humano? Qual o compromisso social da mesma?
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A escolha de parafrases e citagdes de COSTA em prefacio a CODO
(1993), FIGUEIREDO (1991) e ROEDIGER traduzido por STARLING (2005) teve o
intuito de demonstrar que é possivel haver opcao teérica com conhecimento, ética
e compromisso intelectual. Sao autores ndo behavioristas e que, ainda assim, apre-
sentam o behaviorismo de modo acurado. Essa deveria ser a conduta-padrao na
academia. Infelizmente o que ocorre na maior parte dos casos nao é isso.

A GUISA DE CONCLUSAO

A formacao de professores deve incluir uma leitura critica da realidade e
das teorias estudadas, com pertinéncia e conhecimento, sob pena de ser desqualificada
como critica académica e como critica ética. Discordancias existem e devem ser
expressas, especialmente no meio académico, mas nao existe discordancia sem
conhecimento. Caso se deseje apresentar, categorizar e, especialmente, criticar
alguma teoria, é fundamental o conhecimento sobre a mesma. Isso estd faltando no
caso da andlise do comportamento/behaviorismo radical e a literatura educacional
sobre o tema (com rarissimas excecdes) encontra-se muito distante da realidade do
objeto criticado. E necessario saber identificar entre literatura de primeira mao (es-
crita por representantes da abordagem) e procurar informagoes que orientem esco-
lhas (ou descartes) menos baseadas em precipitagdo, bem como em “leitura a baixo
custo” e ensino baseado em argumentos especiosos e estilo sofista. Trata-se de
ética e compromisso com o conhecimento e com a educagao.

Por outro lado, temos sinalizado em trabalhos anteriores (RODRIGUES,
2000, 2002 e 2005) a necessidade de interlocucao dos analistas do comportamento
com outras comunidades verbais. Por mais dificil ou aversiva (punitiva em muitos
casos) que a tarefa seja, é necessaria para se fazer entender e poder contribuir com
mudangas sociais, seja em educagdo, seja em qualquer outra area. Como sinalizam
CARMO e BATISTA (2003), o analista do comportamento deve aceitar o desafio de
se comunicar com os ndo-analistas do comportamento de forma compreensivel e
sem comprometer o carater cientifico da terminologia analitico-comportamental.
Acrescentariamos que nao se deve comprometer a histéria de desenvolvimento da
abordagem. Assim como os colegas acima citados, nao buscamos consenso acerca
do behaviorismo (ou qualquer outra abordagem) e nem buscamos formar proséli-
tos. A nossa pretensao é apenas iniciar a referida comunicagao, com base em pre-
missas um pouco mais sélidas.
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NOTAS

1 Psicologa e Especialista em Psicologia Clinica pela UFPR, Mestre e Doutora em Psicolo-
gia da Educagao pela PUC/SP. Professora Adjunta da UNIOESTE (Universidade Estadual
do Oeste do Parand - Campus Cascavel). Psychologist and Specialist in Clinical Psychology
at UFPR, Master and Doctor in Educational Psychology at PUC/SP. Professor at UNIOESTE
(Universidade Estadual do Oeste do Parana - Campus Cascavel).

2 E realmente desalentador que a educagio desconsidere a possibilidade de incorporar
conhecimentos cientificos mais naturalisticos. Essa investigagdo nao necessitaria ser
behaviorista radical (caracterizada por ser baseada em pesquisa com sujeito Gnico e
afastamento da estatistica tradicional em pesquisa cientifica). Isso traria beneficio aos
alunos e a prépria educagao. Os educadores sao os primariamente responsaveis pelo
ensino e pelo desenvolvimento do pensamento cientifico e se o rejeitam podem ter
dificuldades em implementar tais atribuigdes. Métodos de ensino sao incorporados em
politicas oficiais sem testagem de sua eficiéncia e sao substituidos ao sabor da substitui-
gao dos governos. Mas essa, infelizmente, parece ser uma discussao apenas politica e
nao filoséfica ou cientifica, a priori. Para ZAGURY (2006) o professor é tratado como
mero executor de projetos elaborados por especialistas, mesmo que nao haja adesao/
crenga nos projetos que deve executar. Como resultado, temos professores que devem
incluir em sua pratica metodologias e técnicas com as quais nao tém familiaridade, ndo
conhecem ou das quais discordam. Indo além, devem executar mesmo propostas
ineficientes e para as quais nao existe suporte empirico que as sustente. Esse é um estado
de coisas que ndo se afina com raciocinio cientifico, embora se coadune com racioci-
nio politico, apenas politico, sem dimensoes académica e de respaldo cientifico quais-
quer que o embase. Como resultado da auséncia de testagem de métodos amplamente
utilizados, temos estatisticas assustadoras acerca das habilidades bésicas de leitura e
célculo em nossos estudantes. Mais da metade dos estudantes de 42 série do ensino
fundamental apresentam desempenho critico ou muito critico (55, 4%) em lingua portu-
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guesa e matematica, segundo dados do SAEB — Sistema Nacional de Avaliagao da Edu-
cagao Basica em 2003. As porcentagens continuam sendo insatisfatérias ao final do
ensino fundamental e ao final do ensino médio. 57,1% dos estudantes apresenta desem-
penho critico e muito critico em matematica ao final da 82 série e essa porcentagem
aumenta para 68,8% na 32 série do ensino médio. Os desempenhos em lingua portu-
guesa sao um pouco melhores, mas longe de serem adequados. Apenas 9,3% dos estu-
dantes apresentaria desempenho adequado em lingua portuguesa na 82 série e 6,2% na
32 série do ensino médio.

Dai ter sido cunhado o adjetivo “metodolégico” para a sua versao do behaviorismo.
O termo “‘interacionismo” existe predominantemente, em auto-atribuigdo, na obra de
Piaget.

American Psychological Society — Sociedade Americana de Psicologia

Revista de Andlise Experimental do Comportamento

Revista de Andlise Aplicada do Comportamento

Agora disponiveis integralmente no site da PUBMED: http://www.pubmedcentral.nih.gov/
index.html

Association for Behavior Analysis - Associagdo de Andlise do Comportamento

10Associagao Brasileira de Medicina e Psicoterapia Comportamental

11Algumas outras sugestdes em lingua espanhola e inglesa: www.abacolombia.org.br,

www.conducta.org, http://www.psychol.ucl.ac.uk/eaba/, www.behavior.org,
www.behavior-analyst-onlibne.org, , http://www.j-aba.jp/english/about.html

120s métodos e principios de ensino recomendados pelos PCNs podem ser seriamente

questionados. O método global ou ideovisual de alfabetizagdo, por exemplo, tem sido
criticado com base em dados de pesquisas cientificas empiricas (ndo necessariamente
behavioristas), por desfavorecer o ensino para grupos culturais ja desfavorecidos (acen-
tuando suas diferencas) e para criancas com dificuldades de aprendizagem, bem como,
por nao se mostrarem eficientes na pratica. Esse método, em particular, ja foi abandona-
do em paises desenvolvidos. Para maiores informagoes ver CAPOVILLA e CAPOVILLA
(2002): “Ao contrdrio do que é explicitamente recomendado por paises como Estados
Unidos, Inglaterra, Franca, Dinamarca e outros, as autoridades brasileiras ainda recomen-
dam o método global de alfabetizagdo, em franca contradicao com as evidéncias da pes-
quisa cientifica internacional e nacional em alfabetizacao. Neste capitulo constatamos que
os anacronismos da educagao brasileira encontram-se instituidos oficialmente pelo governo
nos Parémetros Curriculares nacionais (PCNs) responséveis pela (des)orientagao de nossa
educacao. (p. 60)”

13Também possuimos nossas convicgdes politicas pessoais, porém, no nosso exercicio

profissional pautamo-nos pelo cédigo de ética de nossa profissdo, procurando zelar
pelo bem estar humano sem ferir a alinea b, artigo 22 do mesmo, segundo o qual é
vedado ao psicdlogo: “... induzir a convicgoes politicas, filoséficas, morais, ideoldgicas,
religiosas, de orientagdo sexual ou a qualquer tipo de preconceito...” (p. 9)

14 Behavioristas e Responsabilidade Social

15Comportamento e Questoes Sociais
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