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RESUMO: Frente ao aumento do acesso de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
ao Ensino Superior (ES), esse estudo objetivou, através de uma revisao sistematica de literatura,
identificar e analisar a producéo cientifica brasileira sobre educacao inclusiva de estudantes com
TEA no ES. Ap6s os processos de busca e selecdo, houve oito artigos selecionados. A analise critica
deles mostrou que sua maioria tem carater descritivo, indicando um estagio inicial de producéo
cientifica da area. Os estudos identificaram aspectos positivos de inclusdo e adaptacdo, mas
também dificuldades, como barreiras atitudinais, informacionais e linguisticas, dificuldades com
metodologias de ensino/avaliacdo, fatores socioemocionais, entre outras. Conclui-se pela falta de
pesquisas e informacéo sobre o processo de inclusao dos estudantes com TEA no ES, evidenciando
a urgente necessidade de producao cientifica sobre a tematica.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Espectro Autista; Ensino Superior; Inclusao.

INCLUSION OF AUTISTIC STUDENTS IN THE HIGHER
EDUCATION: A SYSTEMATIC LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: Since the increased entry of students with Autism Spectrum Disorder (ASD) in Higher
Education (HE), this study aimed to identify and analyze, through a systematic literature review,
the Brazilian scientific production on inclusive education of students with ASD in HE. After the
search and selection processes, eight articles were selected. Their critical analysis showed that
most of them are of a descriptive character, indicating an initial stage of scientific production in
the area. The studies identified positive aspects of inclusion and adaptation, but also difficulties,
such as attitudinal, informational and linguistic barriers, difficulties with teaching/assessment
methodologies, socio-emotional factors, among others. We concluded that there is a lack of
research and information about the inclusion process of students with ASD in HE, highlighting
the urgent need for scientific production on the subject.
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1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é definido pelo prejuizo persistente
na interacdo e na comunicacao social em diversos contextos, como também por
padroes repetitivos e restritos de comportamentos ou interesses. Tais
caracteristicas estdo presentes desde a infancia e prejudicam ou limitam o
funcionamento de areas importantes para o individuo (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION [APA], 2013). O termo espectro € utilizado pois as manifestacoes
do TEA variam muito, dependendo da necessidade de suporte, do desenvolvimento
e da idade. Embora a pesquisa com criancas com TEA' tenha progredido
significativamente nos ultimos tempos, especialmente no cenario internacional,
aquelas que investigam a pessoa com TEA na idade adulta sao ainda restritas
(HOWLIN; MOSS, 2012).

Por exemplo, até o presente momento, nao ha dados sobre prevaléncia de
autismo na populacao brasileira. O ultimo Censo de 2010 identificou que 23.9%
da populacao brasileira possuiam pelo menos uma deficiéncia (visual, auditiva,
motora ou intelectual), contudo o autismo nao foi incluido na investigacao
(INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA [IBGE], 2010). Mesmo
com essa falta de dados, um dado conhecido € o aumento do ingresso de
estudantes com TEA no Ensino Superior (ES) brasileiro. Em 2019, houve 1.823
matriculas de estudantes com TEA em graduacoes, um aumento de 34.34% em
relacao a 2018 (1.357 matriculas) e de 650.20% relativo a 2013 (243 matriculas;
INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA [INEP],
2020; INEP, 2019; INEP, 2014).

Este crescimento tem respaldo e incentivo legal. As pessoas com TEA sao
consideradas, para todos os efeitos legais, pessoas com deficiéncia (Lei n°® 12.764).
Desta forma, a Lei Brasileira de Inclusdao da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°

13.146), determina que as pessoas com TEA tém como direito o acesso a educacao
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inclusiva em igualdade de oportunidades, em todos os seus niveis.
Especificamente em relacao ao ES, a Politica Nacional de Educacao Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva? (MINISTERIO DA EDUCACAO [MEC], 2008)
destaca que devem ser garantidas acoes que promovam 0 acesso, a permanéncia
e participacdao dos estudantes com deficiéncia. Tais ag¢des incluem recursos e
servicos para a promocao da acessibilidade, nos aspectos arquitetonicos, nas
comunicacoes, nos sistemas de informacao, nos materiais didaticos e
pedagogicos. Além disso, tais servicos devem ser disponibilizados nos processos
seletivos e no desenvolvimento de todas as atividades que envolvam o ensino, a
pesquisa e a extensao (MEC, 2008).

Tratando-se da producao cientifica relativa ao Transtorno do Espectro
Autista em adultos, os estudos sao escassos — contrariamente ao que ocorre com
o conhecimento relativo a populacao infantil (RAMOS; XAVIER; MORINS, 2012;
HOWLIN; MOSS, 2012). Os estudos que investigam o tema da educacao inclusiva
no ensino superior, de forma geral, sao também escassos (OLIVEIRA et al., 2016);
ou seja, apesar de haver uma evolucao na producao cientifica na area de educacao
inclusiva, principalmente em relacao a inclusdo de pessoas surdas e cegas, a
producao de conhecimento ainda esta aquém da crescente demanda estudantil
(PLETSCH; LEITE, 2017).

Além disso, da mesma maneira como as producoes cientificas sobre adultos
com autismo sao escassas, estudos indicam que ha falta de pesquisas relativas a
inclusao, permanéncia e qualidade de ensino desse publico no ES (COSTA;
MARIN, 2017; DONATI; CAPELLINI, 2018; GELBAR; SMITH; REICHOW, 2014,
KNOTT; TAYLOR, 2013; OLIVATI; LEITE, 2019; VANBERGEIJK; KLIN; VOLKMAR,
2008; WHITE; OLLENDICK; BRAY, 2011; WHITE et al, 2017). Em relacao ao
Brasil, Olivatti e Leite (2019) afirmam que estudos realizados com estudantes
universitarios com TEA ainda sao restritos — mesmo com o numero crescente

desses estudantes ingressando nas universidades do pais devido ao incentivo de
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politicas publicas (OLIVATI; LEITE, 2019). Tais investigacoes seriam de extrema
importancia no cenario atual, pois poderiam trazer clareza tanto sobre a situacao
da pessoa com TEA no ES quanto sobre as condicoes das Universidades em
recebé-los.

Alguns estudos internacionais apontam, por exemplo, para uma maior
prevaléncia de sintomas psiquiatricos (principalmente ansiedade, depressao e
solidao) em adultos com TEA (JOBE; WHITE, 2007; KNOTT; TAYLOR, 2013;
SMITH; OLLENDICK; WHITE, 2019; WHITE; OLLENDICK; BRAY, 2011). Gelbar,
Smith e Reichow (2014) realizaram uma revisao sistematica de literatura sobre
estudantes com TEA no ES em bases de dados internacionais, mostrando que
grande parte dos estudos analisados apontava questdes de saude mental como
ansiedade, solidao e depressdao como as mais relatadas pelos estudantes. Por
outro lado, o fato de a experiéncia da universidade para graduandos com TEA
parecer ser — de acordo com os estudos internacionais mencionados — pontuada
pelo sofrimento psicologico, se coloca como um possivel indicativo de que as
universidades nao tém promovido a inclusdao desses estudantes de maneira
efetiva.

Para que esses estudantes possam suceder no ensino superior, destaca-se
a importancia do suporte tanto académico, como nao académico (GELBAR;
SMITH; REICHOW, 2014; KNOTT; TAYLOR, 2013). No entanto, ha ainda pouco
consenso e informacao disponivel sobre necessidades exclusivas dos jovens com
TEA no ES (VANBERGEIJK; KLIN; VOLKMAR, 2008) e sobre como melhor atender
e dar suporte a esses estudantes, de forma a possibilitar e facilitar seu sucesso
académico e social (GELBAR; SMITH; REICHOW, 2014; WHITE; OLLENDICK;,
BRAY, 2011; WHITE et al., 2017).

Assim, como Gelbar, Smith e Reichow (2014) apontam, percebe-se que a
literatura atual sobre as experiéncias e programas para graduandos com autismo

no ES é fragmentada, se fazendo explicita a necessidade do desenvolvimento
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pesquisas, no sentido de entender como melhor atender essa populacao e garantir
seu sucesso académico. Desse modo, a escassez de dados sobre essa populacao
pode dificultar a inclusado dos universitarios brasileiros com TEA. Além disso, nao
¢ de nosso conhecimento, até o presente momento, a existéncia de revisoes
sistematicas sobre TEA e ensino superior no Brasil. Frente ao exposto, o objetivo
do presente trabalho foi identificar e analisar a producao cientifica, no Brasil,

sobre educacao inclusiva de pessoas com TEA no ES.

2 METODO

A revisao sistematica de literatura se refere a reunido, analise e sumarizacao
de pesquisas ja realizadas sobre determinada tematica, localizando de modo
sistematizado o maior numero possivel de resultados, no sentido de responder
questoes e reunir evidéncias, evitando o viés de escolha dos trabalhos pelo
pesquisador (COSTA; ZOLTOWSKI, 2014). Para orientar a estruturacao e analise
de dados, foi utilizado o protocolo de revisdo sistematica PRISMA (MOHER et al.,
2009), que consiste em um checklist de itens a serem seguidos para realizacao de
uma revisao sistematica. Esse protocolo direcionou o estabelecimento das
seguintes etapas: (1) definicao das bases de dados, (2) definicdo das palavras-
chave, (3) definicao de critérios de inclusao e exclusao, (4) busca e selecao de

artigos e (7) analise de dados.

2.1 Definicao da base de dados

Utilizou-se o portal Periodicos CAPES para definicao das bases de dados e
foram selecionadas aquelas que estivessem relacionadas a Psicologia. As bases de
dados selecionadas para a busca dos estudos foram PePSIC, SciELO e Lilacs. Além

do Banco Digital de Teses e Dissertacoes da CAPES.
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2.2 Definicao das palavras-chave

As palavras-chave foram definidas a partir de duas categorias: a primeira
relacionada ao autismo e a segunda, ao ensino superior. Os termos de cada
categoria foram: 1. AUTISMO ou AUTISTA ou AUTISTAS ou TEA ou AUTISTICO
ou AUTISTICOS ou TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA ou TRANSTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO ou ASPERGER ou SINDROME DE ASPERGER; e 2.
ENSINO SUPERIOR ou EDUCACAO SUPERIOR ou UNIVERSIDADE ou
FACULDADE ou UNIVERSITARIO ou UNIVERSITARIOS ou UNIVERSITARIA.

2.3 Definicao dos critérios de inclusao e exclusao

Os critérios de inclusao, utilizados para a selecao dos artigos, foram: artigos
brasileiros, em portugués ou inglés, sobre a tematica TEA e ES. Ja os critérios de
exclusao consistiram em: artigos com o texto completo indisponivel, artigos com
tematica relacionada a criancas, artigos nao realizados no Brasil e artigos nao

relacionados ao ES.

2.4 Busca e selecao de artigos

Os termos foram entdo inseridos cruzados de dois a dois, sendo sempre a
dupla buscada um termo da primeira categoria e um termo da segunda categoria,
cobrindo todas as possibilidades de cruzamento. Nao foram utilizados os
operadores booleanos OR e AND pois as bases de dados e o Banco Digital de Teses
e Dissertacoes da CAPES néao possibilitavam tal estrutura de busca. No banco de
dados SciELO e PePSIC, foi utilizado o indice “Resumos”; ja no Lilacs, o indice

utilizado foi “Palavras do Resumo”. As buscas foram realizadas por duas juizas,
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no mesmo intervalo de tempo, a fim de minimizar o viés no processo de busca. Os
resultados das buscas, realizadas no dia 15 de janeiro de 2021, obtiveram uma
concordancia de 100%.

Para selecao, os dados foram armazenados em uma planilha, contendo
numero de referéncia, titulo do artigo e link/DOI. Foram excluidos os artigos
duplicados e, em seguida, avaliados e selecionados os titulos de cada artigo
conforme os critérios de inclusao e exclusdo. Entao foram lidos os resumos dos
artigos e selecionados os que atendiam aos critérios de inclusao. Assim, os artigos

selecionados foram lidos na integra e os dados analisados.

2.5 Analise dos dados

Foi realizada a leitura e extracdo de dados de cada artigo selecionado. Os
artigos tiveram os seguintes dados extraidos, sintetizados e analisados: (a) titulo,
(b) ano, (c) revista de publicacao, (d) autores, (e) filiacao, (f) local de coleta, (g)
objetivo, (h) numero de participantes, (i) idade dos participantes, (j) metodologia e
(k) resultados. Foram feitas, entao, sistematizacoes de dados relativos ao ano e
local de publicacdo, area de atuacao dos autores, revistas em que os estudos
foram publicados, e por fim, analises referentes a metodologia dos estudos,

objetivos e resultados obtidos.

3 RESULTADOS

Encontraram-se na busca nas bases de dados 234 artigos, sendo 103
artigos recuperados na base de dados SciELO, 114 na base Lilacs e 17 na base
PePSIC. Nenhum estudo foi encontrado no Banco Digital de Teses e Dissertacoes
da CAPES. Desses artigos encontrados, foram excluidos 56 artigos duplicados. A

partir da leitura dos titulos, foram selecionados 31 artigos para leitura dos
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resumos. Apos a leitura e analise dos resumos, foram selecionados para leitura
integral 8 artigos. A Imagem 1 ilustra o processo de busca, as etapas de selecao e

filtragem destes bem com os critérios de exclusao empregados.

Imagem 1: Relacao de artigos identificados e selecionados de acordo com os critérios de

inclusao e exclusao

Artigos identificados (n = 234)

Scielo = 103; Lilacs = 114; Pepsic = 17

147 artigos repetidos excluidos

Artigos apods excluséo de repetidos

(n = 87) 56 artigos excluidos pelo titulo, dos quais:

34: assuntos nao relativos
16: relativos a criancgas
2: nao relativos ao ensino superior
4: acesso indisponivel

Artigos selecionados pelo titulo

(n = 31)

21 artigos excluidos apods leitura
dos resumos, dos quais:
12: relativos a criancas
8: nao relativos ao ensino superior
1: n&do realizado no Brasil

Artigos selecionados apo6s leitura do resumo
(n = 10)

2 artigos excluidos apos
leitura na integra, dos quais:

Artigos incluidos na reviso sistematica 1: nao relativo ao ensino superior
1: nédo realizado no Brasil

(n = 8)

Fonte: Autores.

Ja Imagem 2 apresenta a sua distribuicao temporal e por regidao geografica.
Com relacao a distribuicao, observa-se, portanto, que a producao cientifica
relativa a estudantes com TEA no ES é reduzida e dispersa no decorrer dos anos.
O que se destaca € que nadao ha um padrao, crescente ou decrescente de
publicacoes. Ademais, pode-se notar que as publicacoes sao recentes, sendo o
artigo mais antigo publicado em 2016. Também € possivel observar que todos
artigos foram publicados apenas por duas regides do pais, Sul e Sudeste. Ja a
Tabela 1, em seguida, apresenta uma sintese das principais secoes dos artigos

lidos, incluindo objetivos, metodologias e resultados/conclusoes.
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Imagem 2: Distribuicdo temporal e por regido da quantidade de estudos publicados
sobre inclusao de estudantes com TEA no ES.

3 Sul
UFSC:1
UDESC:1
PUC-PR:1
UNISINOS:1

B Sudeste
Unesp:2
2 UFSCar:1
UFRJ:1

Artigos publicados

2016 2017 2018 2019 2020

Ano

Fonte: Autores.

Dos oito artigos encontrados, seis objetivaram compreender, analisar ou
descrever a experiéncia académica/escolar de adultos com TEA e seu processo de
inclusao no ES (Artigos 1, 3, 4, 5, 6, 8). O artigo 6 tinha como objetivo uma analise
mais ampla de todas as instituicoes que propdoem atencao a adultos com TEA,
incluindo instituicoes especiais, ensino médio, Educacao para Jovens e Adultos,
como também a graduacao.

Participaram das pesquisas, de modo direto ou indireto, um total de 81
adultos com autismo, com uma faixa etaria de 18 a 41 anos. Desses adultos,
apenas 19 fizeram ou faziam parte de alguma instituicao de ES. De forma direta,
participaram dos estudos 12 graduandos com TEA. De modo indireto participaram
7 graduandos, sendo eles: 5 parte de uma entrevista com cuidadores de 67 adultos
com autismo, em que apenas 5 eram graduandos (Artigo 6); e 2 alunos integrantes
de turmas em que foram realizadas analises dos contetidos dos diarios de bordo
dos professores (Artigo 2). No estudo 6, destaca-se que a maior parte dos adultos

diagnosticados frequentou somente instituicoes educacionais especiais, sendo
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que apenas 8 dos 67 adultos com TEA chegaram a instituicoes regulares de ensino
na vida adulta. Desses 8 adultos, 3 faziam parte de instituicoes de ensino meédio
e apenas 5 de IES (Instituicoes de Ensino Superior). Ou seja: apenas 7,46% dos
adultos com autismo investigados chegaram a Universidade.

Esses dados sao apoiados pelos do levantamento documental com dados do
Censo de Educacao Superior do INEP de 2016, realizado no Artigo 7, que indicam
uma porcentagem de 0.01% alunos com TEA dentre os estudantes matriculados
no pais. Além da baixa quantidade, os autores destacam que consideram frageis
os dados oficiais disponiveis relativos a essa populacao, porque eles podem nao
refletir quantas pessoas com TEA de fato estao presentes nas Universidades, ja
que se baseiam apenas no numero de matriculas auto identificadas a cada ano,
sem considerar a permanéncia ou os diagnosticos tardios, que podem ocorrer apos
a matricula (SILVA et al.,, 2020). De fato, o diagnostico tardio tem aumentado
recentemente, com o avanco do conhecimento sobre TEA e o aumento de
profissionais especializados. Por exemplo, no Artigo 5, quatro dos seis estudantes

com TEA obtiveram seus diagnosticos apos os 19 anos.

Tabela 1 - Analise dos objetivos, método e resultados/conclusédes dos artigos

ID Estudo Objetivo Ida- Método
de
1 Costa “(...) compreender o processo de 18 e Entrevista semiestruturada
e Marin inclusao de alunos com Sindrome de 20 e analise dos relatos de 2
(2017) Asperger (SA) no ensino superior por estudantes com TEA, seus
meio da perspectiva do proprio aluno, pais e profissionais da IES.

sua familia e dos profissionais da IES
que o acompanham, como os seus
professores, assistente social e
psicoéloga” (p. 258).

2  Fischer “(...) avaliar, por meio da analise 18 e Analise de conteado de
(2019) sistematica de conteudo, a pratica 21 diarios de bordo de um
pedagogica, registrada conforme professor universitario,

premissas e argumentos praticos do relativos a 3 turmas: 2

ensino com e sem estudantes autistas” delas com 2 estudantes
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(pp- 536-537). com TEA.
Mousinho, “ (...) descrever a trajetéria de um 32 Estudo de <caso de 1
Camara e jovem autista e cego na Faculdade de estudante com TEA.
Gikovate Mtusica de uma grande universidade,
(20106) expondo os desafios e solucoes
encontrados por ele e pela equipe
educacional” (p.198).
Olivati e Leite “(...) analisar a trajetéria académica e 38 Entrevista semiestruturada
(2017) a percepcdo do suporte social de um de 1 pés- graduando com
estudante com TEA que frequenta pos- TEA e analise do relato;
graduacao, nivel doutorado” (p. 612). aplicacdo da Escala de
Percepcao do Suporte
Social, adaptada ao ES.
Olivati e Leite “(...) descrever a experiéncia académica 22 a Entrevista semiestruturada
(2019) de seis estudantes, com diagnostico de 37 de 6 estudantes com TEA e
TEA, regularmente matriculados em analise dos relatos;
uma universidade publica no estado de aplicacdo de escala de
Sao Paulo” (p. 731-732). Avaliacéo de Tracos
Autisticos.
Rosa, “(...) identificar as  perspectivas 18 a Aplicacao de dois
Matsukurab consideradas pelos familiares de 41 questionarios para 67
e Squassoni adultos com TEA sobre as instituicoes cuidadores de 67 adultos
(2019) que se propoem a atencao a autista na com TEA, analisados
vida adulta (...) [e] identificar o percurso através de estatistica
de escolarizacao de adultos com TEA, descritiva e da técnica do
os aspectos positivos e desafios Discurso do Sujeito Coletivo
advindos dessa experiéncia, sob o (DSC).
ponto de vista de seus familiares” (p.
305).
Silva “(-..) mapeamento do perfil - Levantamento documental
etal. (2020) sociodemografico dos estudantes com e investigacdo quantitativa,
Transtorno do Espectro Autista (TEA) com dados do Censo de
matriculados no ensino superior em Educacao Superior do INEP
2016 a partir dos microdados do INEP” de 2016.
(p. 1).
Silveira “(...) analisar as condicoes de acesso e 19 e Entrevistas
etal. (2020) permanéncia de pessoas com TEA na 28 semiestruturadas realizadas

Universidade a partir das queixas
linguisticas apresentadas por eles” (p.
663)

com 2 graduandos com
TEA, avaliacao da
linguagem oral e escrita dos
estudantes.
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E importante mencionar que a maior parte dos estudos (Artigos 1, 3, 4, 5,
7) teve como sujeitos da pesquisa diretos os proprios estudantes com autismo.
Dos demais, um estudo era teorico (Artigo 7) e o outro entrevistou cuidadores de
pessoas com TEA (Artigo 6). Ja o Artigo 2 menciona brevemente ao final do
trabalho dados adicionais de uma "autoavaliacao" dos estudantes sobre o método
de intervencao e aproveitamento na disciplina, dando a entender que os
estudantes com TEA foram consultados apds a intervencao, mesmo nao tendo
sido os sujeitos de pesquisa centrais.

Acerca do meétodo escolhido, ha uma predominancia de estudos
qualitativos, havendo apenas um estudo documental de analise quantitativa
(Artigo 7). Metade deles utilizou como procedimento para coleta de dados
entrevistas semiestruturadas (Artigos 1, 4, 5, 8); a outra metade variou entre
estudo de caso (Artigo 3), aplicacao de questionarios (Artigo 6), analise do
conteudo de diario de bordo (Artigo 2) e levantamento documental (Artigo 7).
Destaca-se que nenhum dos estudos se propos a aplicar e avaliar intervencoes.

Os estudos também indicam que os universitarios com TEA encontram
dificultadores do seu desempenho académico, sua convivéncia e sua insercao e
permanéncia na Universidade, sendo os principais deles relacionados a
metodologias de ensino e avaliacao (Artigos 2, 4, 5, 8). No Artigo 5, por exemplo,
todos os seis graduandos entrevistados relataram nao haver adaptacoes na
metodologia de ensino e avaliagcao. Sobre esse topico, um dos estudantes com TEA
entrevistados relatou: “Nao, praticamente [com] nenhum professor eu consegui
aprender. Porque era tudo em slide e era muito rapido e eu nao conseguia me
concentrar ou na fala ou na imagem do slide ou anotar” (OLIVATI; LEITE, 2017,
p. 737). Em outro estudo, o estudante entrevistado, sobre as necessidades de
adaptacoes em avaliacoes e como tal condicao foi dificultadora, afirma: “As

avaliacoes foram a principal barreira. Eu entendo que a avaliacao pode ser
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continua e a Unica avaliacao deles é a avaliacdo pontual: dois momentos de
avaliacao por semestre”; e complementa: “Nunca teve adaptacdo e quando eu
cobrei, eu fui rechacado da pior forma possivel” (OLIVATI; LEITE, 2017, p.616).
Além disso, no Artigo 2, a autora destaca que foram notadas dificuldades e
cansaco fisico relativos a aulas expositivas com excesso de informacao e situacoes
que sairam da rotina dos estudantes, como também dificuldades de de interacao
social, principalmente para participacao de atividades em grupo, e respostas
emocionais de ansiedade e frustracao diante de feedbacks corretivos.

Outros aspectos dificultadores mencionados foram fatores socioemocionais
(Artigos 2, 4, 5), diagnostico tardio (Artigos 4, 5) e relacionamento interpessoal
(Artigos 2, 4, 5, 8). Além de encontrarem barreiras informacionais (Artigos 4, 5,
8), atitudinais (Artigos 4, 5, 7, 8) e linguisticas (Artigo 8).

Por outro lado, foram identificados pontos positivos nos relatos dos
estudantes em 3 dos 4 estudos em que os estudantes com TEA foram
entrevistados (Artigos 1, 4, 8). Um dos graduandos entrevistados no Artigo 1
indicou que o processo de inclusdao na universidade estava ocorrendo conforme
esperado, além de relacionar o seu progresso com a receptividade da instituicao.
Outro estudante apontou ter sido bem acolhido tanto pela turma, quanto pelos
professores e coordenacao, destacando que o processo de inclusao estava sendo
bem conduzido. No Artigo 8, os dois estudantes explicitaram uma percepcao
positiva acerca da inclusao na universidade e relataram que se sentiam acolhidos
e que nao sofriam discriminacao. Ja o pos-graduando entrevistado no Artigo 4,
que havia descrito diversas dificuldades no periodo da graduacao na mesma
instituicao, relatou facilidades de apreensao de conteuido, habilidade académicas
e relacao interpessoal com professores na pos-graduacao, destacando que
métodos de avaliacdo continuos foram um fator facilitador para seu bom

desempenho, motivacao e permanéncia. Destaca-se que o nucleo de acessibilidade
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daquela instituicao havia sido criado apenas apoés a conclusao da graduacao deste
aluno.

A existéncia de servicos especializados ou nucleos de acessibilidade foi
apontada em 5 estudos (Artigos 1, 3, 4, 5, 8), sendo discutida sua importancia
(Artigos 1, 8) e seu papel fundamental para a permanéncia de graduandos com
autismo (Artigo 8). De fato, ao se referir ao servico especializado, um dos
estudantes entrevistados no Artigo 1 apontou: "A equipe que me acompanha na
universidade tem uma grande importancia, pois eles ajudam e apoiam os alunos
na medida em que os deixam mais confortaveis” (COSTA; MARIN, 2012, p. 268).

Além disso, no Artigo 3, os autores demonstram como, através do
acompanhamento de uma professora durante todo o curso, a mediacao e a
flexibilizacao das metodologias e praticas de ensino e avaliacao possibilitaram a
adaptacao, aprendizagem e sucesso do estudante na universidade. Nesse estudo
nao ficou explicito se a professora em questao era uma profissional especializada
na area. No Artigo 2, foram identificadas adaptacoes metodologicas realizadas em
sala de aula pelo professor que, na opiniao da autora, tiveram impactos positivos
na inclusao e desenvolvimento dos estudantes com TEA. Essas acoes consistiram
em: ajuste de enunciados de atividades e avaliacoes, para informacoes claras e
diretas; confeccao de sinteses das aulas; realizacao de feedback e resposta a
duvidas de modo individualizado; e implementacao da tematica do autismo em
sala de aula com os demais estudantes (FISCHER, 2019). Destaca-se que essas
adaptacoes nao eram o objetivo do estudo (que consistia em avaliar as praticas
pedagogicas de um professor através de um diario reflexivo) e que tais acoes nao
foram medidas e descritas de modo concreto, bem como os seus impactos e
consequeéncias.

Entre as sugestoes dadas em resposta as dificuldades encontradas,
destacam-se a importancia da adaptacao e flexibilizacao de metodologias de

ensino e avaliacao (Artigo 2, 3). Vale destacar, no entanto, que apenas um trabalho
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(Artigo 3) implementou modificacoes, e, ainda assim, a descricao metodologica nao
trouxe muitos elementos concretos para possiveis replicacoes, uma vez que o
objetivo ndo era implementar e avaliar intervencoes, mas relatar a trajetoria
académica de um estudante com TEA. Da mesma forma, o sucesso da intervencao
foi avaliado com base no fato de o estudante estar em processo de conclusao de
curso, com boas notas, e ter sido selecionado para diversos programas do curso,
com bom desempenho e papéis relevantes. Nos demais estudos mencionados
(Artigos 1 e 4), intervencoes foram apenas sugeridas e nao implementadas.

Por fim, foi apontada, tanto por estudantes quanto por profissionais, a
necessidade de divulgacao de informacoes para estudantes, familias e professores,
sobre servicos de apoio e possibilidades de adaptacao (Artigos 1, 3, 4), e formacao
e capacitacao dos profissionais do ES sobre educacao inclusiva (Artigos 1, 5). Os
relatos dos estudantes revelam a necessidade de mudanca de postura por parte
dos professores, no sentido de uma melhor compreensao das particularidades de
cada estudante e um auxilio especifico para a compreensdao do conteudo
ministrado (Artigo 5). Ademais, os proprios professores pontuaram como
necessaria a discussao sobre inclusao de estudantes com autismo e uma
professora relatou, inclusive, despreparo e desconhecimento em relacao ao TEA e

as estratégias metodologicas que poderiam ser utilizadas (Artigo 1).

4 DISCUSSAO

Com o objetivo de identificar e analisar a producao cientifica brasileira sobre
educacao inclusiva de pessoas com TEA no ES, foi realizada uma revisao
sistematica de literatura sobre a tematica nas principais bases de dados
brasileiras. Foram encontrados apenas 8 artigos, em uma distribuicao dispersa
(sem tendéncia de crescimento ou queda) e recente, com a publicacao mais antiga

sendo de 2016. Esses dados confirmam o que a Literatura tem apontado sobre a
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falta de investigacoes e, consequentemente, conhecimento sobre inclusao dessa
populacdo no ensino superior, tanto em outros paises (DONATI; CAPELLINI, 2018;
GELBAR; SMITH; REICHOW, 2014; KNOTT; TAYLOR, 2013; VANBERGEIJK;
KLIN; VOLKMAR, 2008; WHITE; OLLENDICK; BRAY, 2011; WHITE et al., 2017),
quanto no Brasil (COSTA; MARIN, 2017; OLIVATI; LEITE, 2019).

Com base nessa revisao sistematica de literatura, percebe-se que, mesmo
com a legislacao (Lei n. 12.764; Lei n. 14.126) garantindo o acesso e a
permanéncia de pessoas com TEA em todos os niveis de ensino, as pesquisas nao
sao, até entao, suficientes para garantir e respaldar um ensino de qualidade e a
permanéncia desses estudantes. Ademais, o baixo numero de estudos nao reflete
a realidade dos graduandos com TEA, que tém ingressado cada vez mais no ensino
superior (INEP, 2020; INEP, 2019; INEP, 2014).

De forma geral, os estudos analisados tiveram objetivos semelhantes, sendo
que 6 dos 8 objetivavam descrever ou analisar a experiéncia académica dos
adultos com TEA e seu processo de inclusdo. Além disso, 7 dos 8 estudos
trabalharam com procedimentos qualitativos de analise, e 6 tinham natureza
predominantemente descritiva, ou seja, caracterizando-se por identificar as
pessoas com TEA e verificar seu processo de inclusao, sem necessariamente
propor intervencoes. Estes pontos em conjunto evidenciam que a producao esta,
de fato, em um estagio inicial do desenvolvimento da area, de aproximacao com o
tema, sem ainda contar com modelos efetivos de intervencao. Além disso, mais da
metade dos trabalhos entrou em contato e/ou entrevistou diretamente os
estudantes com TEA, havendo um total de 12 estudantes diretamente
consultados. Este tipo de trabalho é de extrema importancia para que essa
identificacao inicial reflita de fato a situacao de inclusao dos graduandos — e nao
apenas percepcoes de outros agentes, como professores, pais ou a instituicao.

Outro ponto importante encontrado foram as dificuldades percebidas pelos

estudantes, relacionadas principalmente a metodologias de ensino e avaliacao,

Revista Educere Et Educare, Vol. 17, N. 43, Especial2022. Ahead of Print.
DOI: 10.48075/educare.v17i43.29642

muAII

Pagina 162



Eﬁucere 4 Educare'

RevISTA DE EDUCACA0  1981-2712

Programa de Pés-Graduagao em Educagao — Universidade Estadual do Oeste do Parana

mas também a fatores socioemocionais, diagnéstico tardio, relacionamento
interpessoal e barreiras informacionais, atitudinais e linguisticas. Tais resultados
corroboram os de estudos internacionais que descrevem que as experiéncias dos
graduandos com TEA no ES sao caracterizadas por questoes relacionadas a saude
mental, dificuldades de comunicacao e aspectos do dia-a-dia, podendo ser indicios
de sofrimento psicolégico (GELBAR et al.,, 2014; JOBE; WHITE, 2007; KNOTT;
TAYLOR, 2013; SMITH; OLLENDICK; WHITE, 2019; WHITE; OLLENDICK; BRAY,
2011).

Os estudos da presente revisao sistematica também indicaram, através da
analise da experiéncia de estudantes com TEA, possibilidades para promocao de
inclusdao e melhora de sua vivéncia académica. Foram elas: adaptacoes e
flexibilizacoes de metodologias de ensino e avaliacao (FISCHER, 2019;
MOUSINHO; C MARA; GIKOVATE, 2016), importancia da existéncia de nucleos e
servicos de apoio (COSTA; MARIN, 2017; SILVEIRA; DONIDA; SANTANA, 2020),
divulgacao de informacoes acerca de possibilidades de adaptacoes e servicos de
apoio (COSTA; MARIN, 2017; MOUSINHO; C MARA; GIKOVATE, 2016; OLIVATI,
LEITE, 2017), como também a capacitacao de profissionais e professores educacao
inclusiva, em especifico para a populacdo com autismo (COSTA; MARIN, 2017,
OLIVATI; LEITE, 2019). Destaca-se, porém, que essas indicacoes de adaptacoes e
intervencoes foram citadas como possibilidades e nao foram realizadas e
avaliadas.

De fato, dos estudos selecionados para a esta revisao sistematica, nenhum
se propos a realizar intervencoes no contexto académico dos estudantes com TEA;
apenas dois implementaram adaptacdes no contexto académico de estudantes
com TEA (FISCHER, 2019; MOUSINHO; C MARA; GIKOVATE, 2016), mas de
forma paralela ao texto, ja que tais adaptacoes e a analise de seus impactos nao
eram o objetivo das pesquisas, e, portanto, procedimentos e seus e seus

resultados nao foram descritos de forma explicita e sistematica. Assim, sem
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trabalhos que implementem e avaliem os efeitos de cada adaptacao realizada e
seus impactos nas dificuldades especificas dos estudantes e da instituicdo, €
possivel afirmar que nao foram encontrados, nesta revisdo, dados suficientes para
embasar praticas educacionais inclusivas para pessoas com autismo no ensino
superior.

Ressalta-se, também, a necessidade de apoio, formacao e esclarecimento
aos professores universitarios referente a inclusao de estudantes com TEA. Tal
aspecto demonstra, novamente, a importancia da existéncia de servicos
especializados (como Nucleos de Acessibilidade) que prestem esses
esclarecimentos e orientacdes. A capacitacdo e orientacdo de professores pode ser
positiva em diversos aspectos, uma vez que um professor capacitado pode ser um
fator para combater barreiras encontradas pelos graduandos com TEA
mencionadas nos estudos, como barreiras linguisticas (SILVEIRA; DONIDA;
SANTANA, 2020), atitudinais e informacionais (OLIVATI; LEITE, 2017; OLIVATI;
LEITE, 2019; SILVEIRA; DONIDA; SANTANA, 2020). Capacitacoes que instruam
professores sobre os direitos das pessoas com TEA e a possibilidade de realizar
adequacoes quando necessario aumentam a probabilidade de adaptacoes em sala
de aula, como nas metodologias de ensino e avaliacado — sendo as essas
metodologias uma das principais dificuldades mencionadas pelos estudos
(FISCHER, 2019; OLIVATI; LEITE, 2017; OLIVATI; LEITE, 2019; SILVEIRA;
DONIDA; SANTANA, 2020). Por fim, o professor pode disseminar conhecimento e
compreensao a respeito do Transtorno do Espectro Autista para os seus

estudantes.

5 CONCLUSAO

O crescente acesso de adultos com TEA no ES destaca a importancia do

desenvolvimento de conhecimento e pesquisas na area. No entanto, o presente
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trabalho identifica e destaca a falta de estudos e informacbes sobre a situacao
desses estudantes do ES brasileiro. Assim, a literatura brasileira atual que
investiga as experiéncias e propoe intervencodes para individuos com TEA no
Ensino Superior é escassa e fragmentada, indicando a necessidade de mais
pesquisas para melhor atender essa populacao.

O numero de estudos incluidos na presente revisao € a principal limitacao
deste estudo, ja que a quantidade incipiente de dados encontrados sobre a
tematica limita os resultados e a caracterizacao da inclusdao dos estudantes
brasileiros com TEA no ES. Dessa forma, futuras revisdes sistematicas poderiam
(a) ampliar o numero de base de dados para busca, uma vez que algumas revistas
de educacao especial podem nao estar indexadas nas bases do presente estudo; e
(b) utilizar mais palavras-chave (e.g. inclusao, educacao especial e siné6nimos). No
entanto, destaca-se que, mesmo com a pequena amostra de estudos encontrados
e selecionados, os resultados dessa revisao sistematica de literatura identificam e
ressaltam lacunas dessa area de pesquisa, possibilitando propor recomendacoes
e direcionamentos para a investigacoes e praticas futuras.

Dessa forma, ressalta-se a necessidade de desenvolvimento de (1) trabalhos
com objetivos de caracterizacao da experiéncia e das necessidades dos estudantes
com TEA, por meio de levantamentos e entrevistas que possam identificar a
perspectiva da equipe pedagogica, docentes, discentes e do proprio universitario
com TEA e (2) estudos que objetivem a implementacao e avaliacao de intervencoes,
com descricoes claras e sistematicas das intervencoes realizadas e seus impactos
na inclusao dos graduandos com TEA.

Mesmo que grande parte dos estudos aqui avaliados tenha objetivado
descrever e analisar a experiéncia académica dos graduandos com TEA e seu
processo de inclusdao no ES (COSTA; MARIN, 2017; MOUSINHO; C MARA;
GIKOVATE, 2016; OLIVATI; LEITE, 2017; OLIVATI; LEITE, 2019; ROSA;
MATSUKURAB; SQUASSONI, 2019; SILVEIRA; DONIDA; SANTANA, 2020), é
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importante que essa caracterizacdo e investigacdo se estenda. Além disso,
enfatiza-se que tais pesquisas priorizem as caracterizacoes feitas com os
estudantes com TEA, de modo a escuta-los diretamente, dando voz as suas reais
experiéncias e necessidades. Ouvir a voz do adulto com deficiéncia € um passo
muito importante para estabelecer respostas direcionadas e objetivas dentro das
Universidades.

Nos estudos que se proponham a implementar intervencoes, destaca-se a
importancia de que essas intervencoes e seus resultados sejam descritos de modo
explicito e sistematico, possibilitando futuras replicacoes. Nesta revisdao nao foram
encontrados estudos experimentais que analisassem intervencoes no contexto
universitario para a inclusao de estudantes com TEA. Essas intervencoes podem
ter como objetivo diminuir ou erradicar as principais dificuldades e barreiras
encontradas pelos estudantes e mencionadas nos estudos (FISCHER, 2019;
OLIVATI; LEITE, 2017; OLIVATI; LEITE, 2019; SILVEIRA; DONIDA; SANTANA,
2020), como dificuldades com metodologias de aprendizagem e avaliacao, fatores
socioemocionais, barreiras atitudinais, informacionais e linguisticas, entre outras.
Nesse sentido, destacam-se os trabalhos que realizem capacitacoes com
professores universitarios.

A presenca dos estudantes com TEA na Universidade brasileira € uma
realidade e as matriculas tém aumentado consistentemente ao longo dos anos.
Contudo, o conhecimento sobre a sua inclusao nado tem acompanhado esta
tendéncia de crescimento, deixando mais perguntas do que respostas. Espera-se
que este trabalho, ao identificar tais lacunas, fomente a producado de
conhecimento na area, colaborando também para que, em ultima analise, o

universitario com TEA ocupe efetivamente seu lugar na Universidade.
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Notas:

1. A expressao “pessoas/criancas/estudantes/adultos com TEA/autismo” foi aqui
escolhida por recomendacao da literatura cientifica pertinente. Contudo, considera-se importante
mencionar que, na atualidade, coletivos de pessoas com TEA, especialmente ligados ao movimento
da Neurodiversidade, tém levantado discussdes sobre a preferéncia do uso da terminologia
“autista” ou “pessoas/criancas/estudantes/adultos/ autistas”, indicando que ser autista faz parte
da identidade individual. Contudo, por ndo haver ainda um consenso, optou-se por utilizar o termo
que a maioria das publicacdes na area tém utilizado.

2. Em 30 de setembro de 2020, foi publicado o decreto n® 10.502, que substitui a PNEEPEI,
pela Politica Nacional de Educacao Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da
Vida. Escolhemos néao discutir ainda tal politica, pois no momento de escrita deste trabalho, ela
se encontra suspensa pelo Supremo Tribunal Federal, em acdo direta de inconstitucionalidade e
sera submetida a referendo do Plenario, apos diversos pedidos de entidades politicas, grupos de

pesquisa, universidades e grupos de pessoas com deficiéncia.
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