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Resumo: O mundo moderno pressupfe a fragmentacdo e a ruptura dos elementos que estruturam e
articulam a sociedade. Por isso, entender o contexto social e propor analises que revelem de forma
clara e articulada os processos que compdem a producdo social do espago torna-se centralidade na
leitura e interpretacdo dos fatos geogréficos. A abordagem geogréfica do envelhecimento humano
pressupde o desafio de articular os limites bioldgicos, socioldgicos e espaciais da reproducao da vida.
Assim, faz-se indispensavel articular as estratégias metodoldgicas a fim de capturar as especificidades
gue compdem esse processo que no Brasil se apresenta como novidade. N&o obstante, as
metodologias, ainda que abriguem dimensdes etnogréaficas, precisam estar conectadas a préatica social,
por isso, é preciso fazer o devido ajuste dos niveis de analise para que o foco cientifico seja capaz de
contribuir com a realizacao da vida dos idosos.

Palavras-Chave: Envelhecimento Humano, Producdo Social do Espaco, Metodologia de
analise.

Resumen: El mondo moderno presupone la fragmentacion y la ruptura de los elementos que
estructuran y articulan la sociedad. En este sentido, es fundamental entender el contexto social y
proponer analisis que ensefien de manera clara y articulada los procesos que componen la produccién
social del espacio es una centralidad en la lectura e interpretacion de los factos geograficos. El
abordaje geogréfico del envejecimiento humano presupone el desafio de articular los limites
bioldgicos, sociologicos y espaciales de la reproduccion de la vida. Asi, es indispensable articular las
estrategias metodoldgicas con la intencidn de capturar las especificidades que componen ese proceso,
que en el Brasil se presente como novedad. No obstante, las metodologias, aunque incluyan
dimensiones etnogréficas, necesitan estar conectadas a la practica social, por eso, es preciso hacer los
ajustes necesarios de los niveles de anélisis para que el foco cientifico sea capaz de contribuir con la
realizacion de la vida de los adultos mayores.

Palabras claves: Envejecimiento Humano, Produccién Social del Espacio, Metodologia de
analisis.
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Nexos da dimensédo espaco-temporal na andlise do processo de envelhecimento

Os seres humanos deparam-se, todos os dias, com situacdes que exigem uma nocao,
ainda que ndo muito precisa, das categorias tempo e espacgo. O discurso e o aprofundamento
dessas questoes refletem o carater “filosofico” e inquietante em que o cotidiano humano esta
inserido. A visdo aprioristica de mundo faz com que as pessoas “passem” pelas ideias sem
entender a sutileza e o comprometimento delas com o processo de evolugdo e
desenvolvimento da vida, o que inevitavelmente coloca temas fascinantes apenas como
simples coadjuvantes.

As dimensdes do tempo, do espago, do cotidiano, do ser no mundo, da reproducédo da
vida e da natureza humana sdo apresentadas, incessantemente, todos os dias, apenas ao se
observar um conjunto de cenas cotidianas.

A vida é construida a partir de varios fragmentos que aparentemente ndo compde uma
linha l6gica de reflexdo, mas que ao serem analisados em seu seio complexo e indissociavel,
retratam uma realidade plural e impossivel de ser capturada em apenas um lance de olhar.
Assim, essa “multivariedade” ¢ uma das exigéncias para entender as sofisticadas amarras e
encruzilhadas montadas pela reproducédo da vida.

As categorias tempo e espaco reivindicam, a todo instante, uma atengdo especial,
principalmente, se o esforco da analise tem como ideia central contribuir para investigacdes
no campo das ciéncias humanas, pois, estas se encarregam de montar frageis cenarios sobre as
possibilidades de reproducdo e manutengdo da “vida”, tornando-se assim, base para qualquer
pensamento que queira considerar o papel do homem no mundo.

A apresentacdo do espaco e do tempo como nogdes fundamentais de existéncia coloca
a reflexdo sobre as possibilidades de reproducdo da vida humana num campo bastante
definido e exato, uma vez que o que existe no mundo ndo existe fora da escala espaco-
temporal.

Neste sentido, e caminhando para considerar o que ja alertavam os mais diversos
pensadores, das mais diversas areas e ramos das ciéncias, afirma-se que a vida esta
diretamente ligada ao espaco - pois, ainda ndo foi possivel ao homem se estabelecer fora dele,
mesmo com os grandes avangos protagonizados pela sociedade - e inexoravelmente vinculada
ao tempo - pelo fato de que o homem ao produzir histéria, a0 acumular experiéncias, o faz
inegavelmente através do tempo. Em outras palavras, é estabelecida uma matriz espaco-
temporal em que o homem e suas agdes se encontram “prisioneiros”, ainda que com todas as
possibilidades de liberdade.

E nessa espécie de “hibrido” que se estabelece quando do cruzamento das dimensdes
do tempo e do espaco, que a vida social se revela com todos 0s seus matizes. E, a partir de
entdo, é possivel perceber como e a que precgo a sociedade utilizou os mais variados recursos,
inclusive a natureza, para construir e transformar o mundo.

Ansiosos por uma proposta que transcenda os limites convencionais do que seja a
ideia de natureza e as suas relacfes com a sociedade, tem-se que a preocupagdo com 0 meio
ambiente ndo pode restringir-se a simples visdo dicotdmica do mundo, em que a producédo da
vida esteja destinada a seguir ou a ldgica da natureza, ou a dimensdo das relacdes sociais. A
vida, entdo, apresenta-se como algo multiplo e cheio de possibilidades que engloba desde
elementos psicologicos e abstratos até as nogdes fisicas e concretas do mundo.

Percebe-se que, a cada dia, faz-se mais evidente que a “briga” pela manutencdo de
alguns elementos da natureza deixou de se restringir apenas a preservacao do peixe-boi ou do
mangue - ndo que esses Ndo sejam importantes. Mas, o que precisa talvez ser entendido é que
0 homem também é habitante da biosfera e compde um sistema complexo nas relacbes do
meio ambiente, e a sua forma de viver em sociedade é também fundamental para se entender a
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prépria natureza e indiscutivelmente central para se estabelecer leituras da natureza possivel
no contexto em que estamos inseridos.

Afinal de contas, modernamente, ndo se pode conceber o ambiente sem levar em
consideracao as relagfes sociais que se estabelecem nele, ou seja, 0 exercicio de analise se
concentra na possibilidade de entender as necessidades ambientais como um processo
complexo, que esta vinculado a cadeia espago-temporal de modificacao da vida.

Ao invés de caminhar na direcdo contraria das necessidades humanas, é preciso que as
reflexdes ambientais as entendam e as incluam em sua pauta de discussdes, e que 0s
agendamentos também englobem problemas relacionados as necessidades basicas de
reproducdo e manutencdo da vida humana. Essa preocupacdo exige que o0 mundo nédo seja
apenas entendido como um resultado linear da evolucdo de um tempo absoluto em um espaco
absoluto, mas que seja lido como um produto incompleto que reflete a base de um constante
devir, uma constante possibilidade de mutacdo que deixa as suas marcas no espaco, mas que
se transforma ao longo do tempo.

As dimensbGes do espaco e do tempo sdo colocadas como dois elementos que
imprimem um ritmo a a¢do da vida e consequentemente conduzem a atuacao da pesquisa e as
reflexdes sobre 0 mundo mediadas pelas relacGes sociais que ele contém, mas ndo deixa de
ser referéncia que se aplica a todos o0s processos, inadvertidamente.

Os focos de interesses estdo nos processos que transformam o espaco e na sociedade
que é a grande forca motriz desse processo. O que, entdo, coloca-se como um catalisador
dessas relacdes e que aos poucos vai definindo e aproximando o objeto de estudo é o processo
de construcdo do mundo que esta cada vez mais mediado pelas técnicas e pela tecnologia que,
no estagio atual da sociedade, encontra-se cada vez mais regido pela aceleracdo dos
fendmenos causados por uma sociedade baseada na velocidade da informacdo (SANTOS,
2002).

Essa sociedade esta cada vez mais se tornando vitima de uma forca centrifuga® que
brota da modernidade contemporanea, que liga todos os pontos do globo e reproduz a vida
dos grupos vencedores através do capital®, criando, indiscriminadamente, dois grupos sociais:
0S que possuem e 0s despossuidos.

Com o advento da modernidade - essa modernidade que reflete a criacdo de espagos
amnésicos® e instantaneos, a modernidade que representa o abandono das relacées sociais, a
superacdo do velho pelo novo, que reinventa formas e supera padrdes, que articula tempos
efémeros — a sociedade caminha para ainda maiores discrepancias entre 0s grupos sociais.
Espaco e tempo ndo sdo absolutos, logo a producdo do mundo ndo pode ser entendida como
um processo unico e replicavel para todas as logicas, mesmo na escala da cidade, o espaco e 0

% O sistema do capital é caracterizado por uma tripla fratura entre 1) producéo e seu controle; 2) produgéo e
consumo; e 3) producdo e circulacdo de produtos (interna e internacional). O resultado é um irremedidvel
sistema “centrifugo”, no qual as partes conflituosas e internamente antagdnicas pressionam em muitos sentidos
diferentes (MESZAROS, 2008).

* Através da redugdo e degradagdo dos seres humanos ao status de meros “custos de producdo” como “forga de
trabalho necessaria”, o capital pode tratar o trabalho vivo homogéneo como nada mais do que uma “mercadoria
comercializavel”, da mesma forma que qualquer outra, sujeitando-a as determinacdes desumanizadoras da
compulsio econdmica (MESZAROS, 2002, p. 189).

% Espago e tempo abstratos redefinem constantemente 0s usos e com eles 0s processos que criam a identidade,
acabando por destruir as condi¢Oes nas quais se gesta a memdria coletiva. Nesse contexto, a espacialidade das
relagdes sociais se inscreve num espaco que se reproduz, tendencialmente, sem referéncias. Esse é o processo
gue esta na génese do que chamo de espago amnésico, um processo que enfoca a ruptura, uma mudanga que ndo
se apresenta como gradual, mas como produto de uma ruptura brutal, “era e ndo é mais®, diluindo os referenciais
se diluem no espago da metrépole e, com ele, os tracos em que se baseiam a construcdo da identidade, produzida
pela vida de relacGes, no interior dos bairros. (CARLOS, 2007b, p. 60).
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tempo ndo séo reflexos de uma histéria linear ou fruto de um pensamento Unico, mas sim, o
resultado de um processo que ndo estd acabado e que individualiza &reas e cresce de uma
maneira desigual.

A vida, como apresentada até entdo, é entendida, apenas, como um resultado do
processo de constru¢cdo do mundo pelo capital. No entanto, 0s questionamentos que s&o
constantemente provocados exibem uma preocupagdo com a recolocagcdo dos humanos como
seres que tém sentimentos, necessidades, desejos, vontades que estdo para além da simples
posse de bens e equipamentos.

E iluminado pelo pensamento de que o homem é um ser que tem um ciclo de vida, e
que para ser realizado com a plenitude e com respeito as diferentes fases desse ciclo, precisa
ser garantido um minimo de acesso as condicdes basicas de reproducdo das atividades vitais,
e garantidas as condi¢Bes de que a vida seja desenvolvida em sua plenitude - quer seja em
relacdo as necessidades de manutencdo ligadas ao plano do agora, quer seja as necessidades
especificas criadas com o passar do tempo que se constrdi as reflexdes na perspectiva de
convidar para os debates dos profissionais das mais diversas areas do conhecimento - a fim de
construir propostas que vislumbrem trabalhar sistematica e correlatamente com a dimenséo do
espaco e do tempo, influenciando na construcdo de modelos de questdo que contemplem os
processos de envelhecimento do tecido social e do tecido urbano.

E sobre a questdo e os efeitos do tempo nas estruturas sociais que se concentram 0s
canais de observacdo e as tentativas de investigacdo, uma vez que na sociedade da informacao
a velocidade das coisas e a sua poténcia tém um papel insubstituivel, ainda que
contraditoriamente os postos de trabalho necessitem cada vez menos de forca fisica - os
velhos, ou aqueles que atingem certo estagio do processo de evolucdo humana, encontram-se
sistematicamente subalternizados nos processos de reproducéo da vida.

A cidade se torna o local onde este conjunto de interferéncias se torna mais visivel, e,
além disso, é na cidade que se acentuam as consequéncias da relagdo que a sociedade
construiu com a natureza e com a propria sociedade ao longo do tempo. E na cidade que as
fragilidades e “deméncias” do processo de construgao da vida, baseado nos moldes do capital,
exibe toda a dimensdo, deixando claras as condi¢fes dos que ndo participam do processo de
construcdo do seu tecido, assim, o velho, o obsoleto se torna visivel e a sua existéncia expde
umas das fragilidades desse sistema.

Esses mesmos processos de aceleracdo técnica e tecnoldgica foram responsaveis por
um conjunto de transformagGes na vida das pessoas que possibilitou aqueles, que durante o
periodo de produtividade, inseridos nos grupos favorecidos pela reproducdo do capital,
tivessem os efeitos do tempo minimizados e a vida fosse prolongada. Esse prolongamento da
expectativa de vida, atualmente, é aplicavel a uma gama consideravel da sociedade.

Essa condicdo revela uma das novas fases da exclusdo do processo de reproducdo do
capital, pois, os mesmos individuos, que ocuparam durante anos os postos de trabalho, agora
ndo estdo mais inseridos no sistema e ndo recebem assisténcia das corpora¢des para que a
velhice seja vivida de uma maneira plena. Além disso, os investimentos (casas, apartamentos,
lugares de moradia) feitos ainda ha época da juventude envelheceram junto com 0s mesmos e
as infraestruturas que os servem ndo estdo mais aptas a garantir qualidade de vida necessaria.

Alguns aportes para iniciar o dialogo entre os processos de envelhecimento

A andlise dos processos de envelhecimento humano associada aos processos de
envelhecimento do tecido urbano (coisas, objetos etc.) reivindica minimamente um método
que abrange especificidades, mas que permite reconhecer as articulacbes na logica da
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construcdo social do espago. De acordo com Morin (2005), é possivel se posicionar em
relacdo ao lugar do método e da teoria no processo de construgdo de uma ciéncia com
consciéncia.

Uma teoria ndo é o conhecimento; ela permite o conhecimento. Uma teoria
ndo é uma chegada; é a possibilidade de uma partida. Uma teoria ndo € uma
solucdo; é a possibilidade de tratar um problema. Em outras palavras, uma
teoria s0 realiza seu papel cognitivo, s6 ganha vida com o pleno emprego da
atividade mental do sujeito. E essa intervencdo que da ao termo método seu
papel indispensavel (MORIN, 2005, p. 335).

Entender os processos relacionados ao envelhecimento pressupfe a necessidade de
articular uma logica complexa que implica ndo s6 caminho para investigacdo, funciona
também como teoria de analise. Sem dividas, a adogdo da teoria que articule diversos
conhecimentos, tendo como ponto de partida a préatica social apresenta um conjunto de riscos
e polémicas, reconhecido assim por Morin (2005. p. 336) “O perigo essencial é que a prépria
palavra complexidade se torne o instrumento e a0 mesmo tempo a mascara da simplificacdo”,
pois,

(...) a pior simplificacdo é aquela que manipula os termos complexos como
termos simples, liberta-os de todas as tensdes antagdnicas/contraditorias,
Ihes esvazia as entranhas de todo o seu claro-escuro. A pior simplificagéo
seria repetir aos quatro ventos “tudo é complexo, tudo é hipercomplexo”,
isto €, expulsar precisamente a resisténcia do real, a dificuldade de conceito
e de logica, que a complexidade tem a missdo de revelar e manter (MORIN,
2005, p. 337).

Nesse ambito, e considerando ser importante distinguir a diferenca entre 0s
paradigmas da complexidade e os paradigmas da simplificacdo, consta no trabalho de Morin
0s seguintes contetidos apresentados no quadro 01 abaixo:

Quadro 01 — Paradigmas da Simplificagdo versus Paradigmas da Complexidade.
Paradigmas de Simplificacéo
(Principios da inteligibilidade da ciéncia cléssica)

1. Principio de universalidade;

Para um paradigma da complexidade

1. Validade, mas, insuficiéncia do principio da
universalidade. Principio ~ complementar e
inseparavel de inteligibilidade a partir do local e do
singular;

2. Eliminagdo da irreversibilidade temporal;

3. Principio que reduz o conhecimento ao
conhecimento das partes simples ou unidade
elementares;

4. Principio que reduz o conhecimento das
organizag0es aos principios de ordem;
5. Principio da causalidade linear;

6. A inteligibilidade de um fenémeno ou objeto
complexo reduz-se ao conhecimento das leis gerais e
necessarias;

2. Eliminacdo da irreversibilidade temporal;

3. Reconhecimento da impossibilidade de isolar
unidades elementares simples na base do universo
fisico. Principio que une a necessidade de ligar o
conhecimento dos elementos ou partes aos dos
conjuntos ou sistemas que elas constituem;

4. Principio da incontornabilidade da problemética
da organizacgdo da auto-organizacao;

5. Principio da causalidade complexa. Principio da
endo-exocausalidade para os fenémenos de auto-
organizacéo;

6. Principios de consideracdo dos fendmenos
segundo uma dialégica
ordem/desordem/interacdes/organizacdo; todas elas
interagindo com a logica da ordem, em um eterno
retorno;
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7. Principio do isolamento/separacdo do objeto em 7. Principio da distingdo, mas ndo da separacdo,

relagdo ao seu meio ambiente; entre o objeto ou o ser e seu ambiente;

8. Principio da separacéo absoluta entre o objetoe 0 8. Principio da relacdo entre 0

sujeito; observador/concebedor e 0 objeto
observado/concebido;

9. Ergo: Eliminacdo de toda a problematica do 9. Possibilidade e necessidade de uma teoria

sujeito no conhecimento cientifico; cientifica do sujeito;
10. Eliminacdo do ser e da existéncia por meio da 10. Possibilidade, a partir de uma teoria da
guantificacdo e da formalizacdo; autoproducdo e da auto-organizacgdo, de introduzir e

de reconhecer fisica e biologicamente as categorias
do ser e da existéncia;

11. A autonomia ndo é concebivel; 11. Possibilidade, a partir de uma teoria da
autoproducdo e da auto-organizacdo, de reconhecer
cientificamente a nocéo de autonomia;

12. Principio da confiabilidade absoluta da l6gica; 12. Problemética das limitaces da ldgica.
Reconhecimento dos limites da demonstragdo l6gica
nos sistemas formais complexos;

13. Pensa-se escrevendo idéias claras e distintas num  13. H& que pensar de maneira dialégica e por macro-

discurso monoldgico. conceitos, ligando de maneira complementar no¢es
antagdnicas.

Fonte: Morin (2005, p. 330 — 334).

O método e a teoria do pensamento complexo evocam a necessidade de uma atividade
constante de autorreflexdo, com bases em movimentacGes ativas do processo de reflexé&o,
assim como lembra Morin (2005, p. 339) “o método ¢ atividade pensante e consciente”.

“O método, ou pleno emprego das qualidades do sujeito, € a parte inelutavel de arte e
de estratégia em toda paradigmatologia, toda teoria da complexidade” (MORIN, 2005, p.
338), essa dimensdo aberta pelo pensamento de Morin faz com que o discurso e o sentido
primeiro das coisas sejam reivindicados a partir de uma proposta de entender os “fendmenos”
da vida com os seus respectivos enlaces, deixando claro entdo, que o acontecer no mundo é
plural e polissémico, ou seja, que a tentativa de uma resposta nao esta presente em um campo
de anélise restrito, mas, no inicio dos dialogos dos mais diversos saberes, o primado ndo é da
ciéncia, sendo dos sentidos e conjunto de influéncias que formam a realidade complexa do
objeto em analise e do mundo que o cerca, pois esse desenvolve sempre um papel no contexto
social, uma vez que nada existe sem ter uma vinculagdo com pensamentos, comportamentos e
posturas interconectadas, o que exige entdo o retorno dos humanos ao centro de controle das
acOes, ou seja, 0 movimento contemporaneo tem que percorrer vias diferentes da automacao
gratuita e a substituicdo dos humanos por maquinas.

Mais uma vez é npertinente esclarecer a constante confusdo existente entre
complexidade e complicacdo. O segundo topico diz respeito as distintas bases paradigmaticas
que as duas palavras representam, assim, a dimensdo de complicacdo exige uma tentativa de
reducdo do problema até torna-lo facil, decomposto, reduzido. Essa € a base do paradigma
imposto pelo pensamento de Descartes e que elimina a complexidade, aléem disso, complicado
é sindnimo de dificil. Enquanto a complexidade evoca a dimensdo do multiplo, do tecido em
conjunto. Assim, Almeida (2005, p. 27) expde que “quando agimos por simplificagdo,
incorremos no erro de tomar a parte pelo todo [...] Na tentativa de resolver a ‘complicacao’,
produzimos a simplificacdo, isto €, fragmentamos o complexo, reduzindo-o a uma de suas
dimensdes”.

O complexo, entdo, comporta incertezas as mais diversas, pois “quanto maior a
complexidade, maior o peso da incerteza” (Ibidem, p. 28), 0 que caracteriza, entdo, a terceira
postura intelectual que auxilia o pesquisador a entender como se compfe 0 pensamento

92



GEOGRAFIA ISSN 2178-0234
EM
QUESTAO V.07 ¢ N. 01 ¢ 2014 pag.87-103

complexo, e a partir do principio da incerteza é possivel entdo, entender de onde surgem as
posturas que seguem na tentativa de montar a complexidade.

A imprevisibilidade, pensada por Paul Valery, € uma das estruturas que melhor
representam o pensamento complexo, pois, a partir dela é possivel perceber que de um
ambiente multiplo, repleto de elementos que interagem entre si, SO & possivel criar uma
atmosfera de imprevisibilidade, pois, a forma como os elementos irdo se agrupar ndo segue
um padrdo ou tendéncia.

Por ndo seguirem uma tendéncia, o quinto elemento de apoio ao entendimento da
complexidade diz que, aquilo que é complexo é ndo-linear, ndo-deterministico e instavel. A
base para montar esse raciocinio estd na organizacdo da vida, pois, como aponta Almeida
(2005, p. 28):

Né&o é possivel determinar o futuro das organizagdes vivas, do ecossistema
terrestre nem das sociedades. Como sistemas hipercomplexos, esses
dominios sdo constituidos por trocas intensas e permanentes, tanto no seu
interior quando como a realidade que os contornam. Como é impossivel
identificar, conhecer e tratar de todas as informacg6es e da relacdo entre elas
é-nos igualmente impossivel conceber deterministicamente seu devir.

Os tdpicos sexto e sétimo sdao um desdobramento da condi¢do ndo-deterministica, nao-
linear e instavel da complexidade, e por isso surge a primeira ideia de que “o complexo se
constréi e se mantém pela auto-organizag@o”, pois, os sistemas complexos sdo, na verdade,
sistemas “auto-eco-organizado”, ou seja, toda a informag¢do que chega a eles passa pela
organizacdo interna, e por isso quanto mais flexiveis sdo esses padrGes, maior € a capacidade
de incorporacdo de elementos estranhos e de ruidos. A ideia referente ao topico sete diz que o
que € complexo é necessariamente inacabado, ou seja, ndo existe uma forma Gltima para as
coisas na perspectiva da complexidade, pois, tudo estd em processo de “mutacéo,
transformacéo, evolugéo”. Essa condi¢@o de estar inacabado, que ¢ pertinente aos elementos
complexos, faz com que tudo seja possivel de se interligar, assim, todos os elementos,
sistemas, fenbmenos, matérias podem ser conectados entre si e entre outros. Por essa condicao
é que o complexo é simultaneamente dependente e autbnomo; supde, suporta e/ou expressa
emergéncias; ndo reflete uma condi¢do de equilibrio; e, vive numa eterna tensdo entre
determinismo e liberdade.

Dessa forma, e em relagcdo a dimensdo de dependéncia e autonomia, aponta Almeida
(2005, p. 29) que o complexo necessita “de contexto, do entorno, mas, se organiza a partir de
SI”.

A simbiose entre autonomia e dependéncia ndo se restringe ao processo de
producdo do conhecimento. E uma dindmica essencial dos sistemas
complexos. Assim, no que diz respeito a construcdo social do individuo,
podemos dizer que quanto mais depende das informac6es, vivencia situacdes
diversas e experimenta multiplos “estado do ser”, mais possibilidades tém o
individuo de se auto-organizar em patamares mais complexos e abertos. A
autonomia é, pois, a face bem-sucedida de dependéncia.

Em relagdo ao carater de emergéncia, ele se configura como uma necessidade de
reproducdo da vida humana, pois, sempre que surge algo novo, surge de uma relacdo de
emergéncia em detrimento a uma base que existia anteriormente. Com isso, tem-se que “a
emergéncia diz respeito a uma combinacdo original de elementos ou padrdes ja existentes”
(ALMEIDA, 2005, p. 30).
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A condicdo de distanciamento do que é complexo daquilo que estd em equilibrio, se
justifica pelo préprio carater heterbnomo do que seja complexo, pois, a complexidade em si
atrai para o seu bojo o campo das possibilidades, a dimensdo do caminho multiplo provoca
situacOes indeterminadas e, consequentemente, elimina padrdes e nem faz com que as coisas
sejam passiveis de padrbes, logo, evoca um ambiente de instabilidade que afasta
conceitualmente a dimenséo de equilibrio.

O conflito entre determinismos e liberdade inerente aos sistemas complexos traz a
dimensdo de que mesmo repletos de imprevisibilidade, n&o-determinagdo entre outras
dimens@es, os elementos complexos ndo estdo livres de serem subjugados a condicdo de
determinismos expressas e impressas pela natureza e os fendmenos naturais, o que faz com
que todas as acBes ndo estejam completamente regidas ao acaso ou ao saber da liberdade, o
que seja uma tensao que da a condicdo de que o elemento se revele nesse cenario complexo e
por isso, heterogéneo.

Posto isto, percebe-se a necessidade de que 0s cenarios das pesquisas atuais estejam de
acordo com as demandas de um pensamento complexo capaz de entender as mais diversas
oscilagdes do pensamento e que ainda assim, entenda que representa apenas uma reducéo da
realidade, pois, o desafio que se apresenta é conseguir fazer com que 0 pensamento supere
essa dimensdo complexa, ndo a reduzindo em elementos, mas, encontrando os sentidos dos
micro-pedacos que compde um sistema que em si é entendido como heterogéneo, ou seja, €
resultado de um processo dindmico, multifatorial e contraditorio de formag&o.

Ao se perceber a sutileza do tema que essa pesquisa enreda a uUnica contribuicdo
possivel, em termos metodoldgicos so6 seria possivel através da complexidade, pois ela em si,
contétm o ingrediente principal de uma andlise estabelecida a partir de um campo
interdisciplinar, ainda mais se esse campo tiver como elemento de investigacdo as dindmicas
ambientais, que ja surgiram revelando a necessidade de se estabelecer novos paradigmas, e
que levasse em consideracdo a importancia do sujeito, do humano, do pensamento como
grande definidores de posturas, politicas, comportamento e acGes em todos 0s matizes da
vida.

E por essa necessidade de se montar cenarios maltiplos de pensamento que leve as
questBes da atualidade para além do simples ideal naturalista/romantico da conservacdo e
preservacdo do que é natural em detrimento do que seja humano.

No sentido da complexidade, tudo se passa de outro modo. Reconhece-se
que ndo ha ciéncia pura, que ha em suspensdo — mesmo na ciéncia que se
considera pura — cultura, histéria, politica, ética, embora ndo se possa reduzir
a ciéncia a essas nocdes. Mas, sobretudo, a possibilidade de uma critica do
sujeito na e pela epistemologia complexa, tudo isso pode esclarecer a ética,
sem, evidentemente, a desencadear e comandar; de igual modo,
correlativamente  como vimos, uma teoria da complexidade
antropossociolégica leva necessariamente todo o rosto do humanismo a
modificar-se, tornando-o complexo, e permite igualmente retomar a sugestao
politica do progresso e da revolugdo (MORIN, 2005, p. 340-341).

E, ao assumir essa dimensao investigativa comprometida, a analise dos sistemas
humanos esta diretamente estabelecendo uma analise da base ambiental, pois, a dimensao da
vida acontece com os mesmos cuidados que a complexidade enreda, ou seja, é formada de
uma perspectiva ampla, heterogénea que leva em consideracdo todos os fios que compde a
realizacdo/manutencdo da vida, e indiscutivelmente a condicdo da natureza, a questdo
ambiental e a reproducdo da vida contemplam uma mesma esfera de interesses e
preocupagoes.
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Buscando a natureza possivel para o entendimento de reproducédo da vida

A herancga positiva da ciéncia classica fez com que tudo o que fosse fonte de
conhecimento da ciéncia tivesse que ser apresentado de maneira fragmentada; buscando
analises setoriais, especificas e compartimentadas sempre regidas pelos signos e auspicios de
métodos proprios. Revelando uma verticalizagdo dos conhecimentos e um distanciamento de
uma dimensdo integrada dos elementos.

O raciocinio baseado em principios cartesianos-newtonianos® aprofundou a separacio
entre os humanos e a ideia de natureza. O homem se habituou a se auto classificar como algo
externo a natureza, exibindo sempre, na sua forma de pensar, sistematizar conhecimentos e
analisar fenbmenos, uma dimensdo antropocéntrica do mundo.

Essa separacdo entre humanos e natureza funcionou como uma justificativa da
dessacralizacdo do homem e da natureza, quase como um artificio para estimular o processo
de apropriagéo dos elementos naturais. Associado a isso, historicamente as intervencdes dos
humanos na natureza o deram a certeza de que o controle da vida estava sob a posse da raca
humana, e que por ter a capacidade de raciocinio seria possivel subjugar a natureza em prol do
desenvolvimento, conforto e apropria¢do do mundo.

O determinismo fisico, que da a natureza e a sociedade a idéia de que 0s seus
processos sao eternamente reversiveis e lineares; traduz-se no meio natural
associado a concepcdo de que 0 mesmo € preciso e, assim, previsivel,
conhecido, palpavel e dominavel pelo homem moderno por meio de sua
ciéncia. Vivemos a certeza e sabemos quando e como os fatos ocorrerdo; por
isso, planejamos, organizamos e acreditamos no amanhd como um
mecanismo linear, preciso e que ndo foge ao dominio humano (CAMARGO,
2008, p. 28).

O estudo do processo de envelhecimento das pessoas associado ao processo de
envelhecimento do tecido urbano se configura como um elemento indispensavel no
entendimento de que a sociedade precisa elaborar reflexdes na direcdo das necessidades de
espécie e do meio ambiente que esta no seu entorno. Por isso que estudos ambientais ndo se
restringem apenas em decompor a natureza da natureza, mas antes de tudo, precisam auxiliar
o entendimento e as estratégias de gestdo “das naturezas possiveis” em relacdo aos grupos
sociais. Essa é uma das dimens6es entendidas por Harvey (2004, p. 280) como sendo uma das
principais dimensdes que brotam da necessidade humana em entender quais sdo as
responsabilidades frente a natureza.

O que nos distingue parcialmente, na qualidade de arquitetos humanos, das
abelhas é que somos agora obrigados (...) a elaborar na imaginacdo (...)
nossas responsabilidades individuais e coletivas ndo s6 com relacdo a nos
mesmos € aos outros como em relagdo aqueles “outros” formados pelo que
normalmente designamos por natureza “exterior” (...). Chegamos a uma
condigdo evolutiva em que hé& necessidade de fazer opgGes conscientes ndo
apenas sobre o nosso caminho evolutivo, mas também sobre o de outras
espécies.

® Nossa percepcao da natureza envolve-se diretamente com a heranca cartesiano-newtoniana e com sua ideologia
propagada pelo Iluminismo e Positivismo, e que interagiu, nos Gltimos séculos, tanto com o imaginario popular
como com o0 método cientifico (CAMARGO, 2008, p. 27).
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O tempo tem sido constante confidente e expectador do poder e forca empregados pela
espécie humana em agir de forma decisiva na producéo e reproducéo da vida, principalmente
utilizando elementos frutos da capacidade artificializante, transformando espacos,
subvertendo ordens preestabelecidas, aumentando a expectativa de vida dos seres humanos,
curando doencas, destruindo outras. Essas confidéncias dos humanos ao tempo fizeram com
que fosse possivel mudar a forma de percepcdo do mesmo, os espacgos foram encurtados, as
viagens ficaram mais rapidas, o poder de acesso aos lugares foi cada vez mais catalisado, e
mesmo assim, ainda continua-se vulneravel a uma variedade de acdes e elementos oriundos
de uma forga natural externa ao homem. Entretanto, essa vulnerabilidade ndo é ingénua, é
possivel que a espécie humana tenha a capacidade de ampliar os limites das possibilidades, e
com isso chega-se a0 momento em que 0os humanos precisardo refletir sobre qual futuro tera
que ser tomado, terd que decidir sobre quais sdo as bases e agBes necessarias para ser
conduzida as proximas geragdes, “logo teremos de olhar para as profundezas de nosso
proprio ser e decidir o que desejamos nos tornar” (HARVEY, 2004, p. 300).

Coerente e cuidadosamente a sociedade enquanto projeto e forma de vida tem que
entender que o apelo pelo ambiental dissimula a verdade preocupagdo com a reproducdo da
vida, pois, “ser visto como “natural” é supor que se traz sobre si o manto da inevitabilidade
e da probidade”. E, assim sendo, todos tentam se enquadrar no que seja natural, fazendo com
que os temas discutidos sejam polissémicos, 0s conceitos sdo maltiplos e junto com eles vém
um conjunto enorme de defini¢des, de ideologias e de verdades que ndo sdo possiveis de se
questionar, pois, representam bases semanticas completamente diversas. Esse exercicio em
estimular a criacdo de unidades conceituais é quase que um exercicio epistemoldgico para a
ciéncia ambiental, que inclusive carece de métodos, coeréncia tedrica dentre tantos outros
elementos cientifico-académico’.

Nossas responsabilidades coletivas perante a natureza humana e perante a
natureza precisam ser unidas entre si de uma maneira bem mais dindmica e
co-evolutiva que abarque uma variedade de escalas espacgos-temporais.
QuestBes como a conservacdo de micro-habitats, projetos de restauragdo
ecoldgica, planejamento urbano, uso de combustiveis fosseis, padrdes de
exploracdo de recursos, protecdo aos meios de vida, manutencdo de certas
formas culturais geograficamente especificas, 0 aumento de chances de vida
em todos o0s niveis, do global ao local — tudo isso precisa de alguma maneira
ser unido e transformado num sentido mais generalizado de como poderia

” Examinemos alguns dos principais eixos da diferenca. As concepgées ecocéntricas ou biocéntricas competem
com o antropocentrismo declarado. O individualismo entra em choque com o coletivismo (comunitarismo). As
concepgoes inseridas cultural e histdrico-geograficamente (em particular as de povos indigenas) nao se
coadunam bem com alegaces e principios universais (com freqiéncia apresentados por cientistas). As
preocupacBes amplamente economicistas e materialistas com relagdo ao acesso a oportunidades de vida (seja da
espécie, de individuos ou grupos sociais, ou entdo do habitat) se opdem com freqliéncia a leitura estéticas,
espirituais ou religiosas. Atitudes presuncosas de dominio prometéico contrastam com as de humildade diante
das titdnicas e prodigiosas forcas da natureza. Indmeros vilGes (a razdo iluminista, o especiesismo, a
modernidade e a modernizacdo, a racionalidade cientifica/técnica, o materialismo [tanto no sentido estrito como
no amplo], a mudanca tecnolégica [o progresso], as multinacionais [principalmente petroliferas], o Banco
Mundial, o patriarcado, o capitalismo, o livre mercado, a propriedade privada, o consumismo [de modo geral o
do tipo supostamente tolo], o poder do Estado, o imperialismo, o socialismo de Estado, os burocratas
intrometidos e incompetentes, os complexos industrial-militares, a ignoréncia, a indiferenca, a arrogancia, a
miopia e a estupidez humanas e assim por diante) sdo contemplados (sozinhos ou em alguma combinacéo
particular) para ocupar a posicao de arquiinimigo(s) da sanidade ecologica. E o debate de longa data sobre a
oposicdo entre fins e meios (autoritarios, democraticos, gerenciais, pessoais) tem uma multiplicidade de ecos na
politica ambiental (HARVEY, 2004, p. 281).
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surgir uma alternativa politico-econdmica a partir das contradigdes
ecoldgicas de um sistema capitalista fundado em classes. (HARVEY, 2004,
p. 303)

A vida organizada e conduzida por um viés de integracdo do homem com a natureza,
ou no processo de socializacdo dos elementos naturais, como sendo um processo natural a
natureza humana fez com que ao longo do tempo a natureza fosse cada vez mais se tornando
culturalizada, essa culturalizacdo € herdeira de um processo de tecnificagdo do mundo. O
mundo do homem é um mundo mediado pela técnica, e que modernamente vem se tornando
em um mundo coisificado, proporcionado pela dindmica de reproducao do capital.

Nessa trajetdria de identificar as naturezas possiveis e a natureza imanente ao homem,
a cidade se apresenta como uma das principais materialidades da producdo da natureza
humana, pois, Léfebvre lembra que a cidade aparece enquanto obra, ou seja, é uma construcdo
social que é ao mesmo tempo reflexo e reflete a sociedade.

Assim, como posto por Gomes (2007, 41), a cidade é

(...) legada como pressuposto-testemunho do processo emancipatério da
humanidade, especialmente assimilado pelo ideario de progresso, a cidade
vem sendo tomada como o espago sintese-concreto, de implantacdo e
arranjos de multiplas intervencdes e feitos da civilizagdo ao longo da
Historia.

A cidade é apresentada naturalmente como fruto da producdo humana, revelada como
forca de transformacdo e de comprometimento de energia e informacdo capitaneada pelos
processos de reproducdo da vida embalados por uma ldgica de valores, muito menos de uso e
consagradamente de troca.

No ambito do planejamento institucional e das diretrizes urbanisticas
preconizadas de intervencdes para esta instancia espacial, em suas variadas
escalas, tém sido absorvidas, privilegiadamente, na dimensdo politica e
administrativa, representagdes que, guardem afinidades com um “futuro”
garantidor, ou guardido, das “permanéncias e conquistas” atingidas pelo
“progresso” perseguido nos moldes capitalistas evocados. Repousa-nos, até
agora, inevitaveis prognodsticos do comprometimento desde “futuro” o
“adjornamento” da questdo ambiental, como imprescindivel variavel a ser
considerada nas reflexdes e nas praticas das diversas classes sociais,
considerando seus rebatimentos espaciais, com énfase na cidade (GOMES,
2007, p. 41).

Pensar a natureza da e na cidade é pensar a cidade em sua formagdo enguanto
elemento necessario a organizacdo e sistematizacdo da vida humana, ou seja, considerar a
questdo ambiental na cidade como um tema, seria como pensar a necessidade se considerar
um 6rgdo vital na constituicdo da analise e do funcionamento do corpo humano. Pois, quase
que em contraposicao a alguns discursos da arquitetura, a natureza da e na cidade é elemento
essencial para a existéncia da cidade. A luz disso, a natureza esta para a cidade, assim como a
mente esta para o corpo humano.

A ideia de produgdo social como motor da histdria supde uma natureza que
pode ser transformada. Quando Marx observa que o sinal distintivo entre os
homens e os animais ndo € o pensamento, mas o fato de que os homens

97



GEOGRAFIA ISSN 2178-0234
EM
QUESTAO V.07 ¢ N. 01 ¢ 2014 pag.87-103

produzem seus meios de existéncia, reitera um absoluto da natureza,
presente na propria historia (Idem, p. 42).

A condicdo em que os quadros de natureza se integram a dimensdo da vida (Harvey,
2004; Gomes, 2007; Camargo, 2008; Santos, 2002; Santos, 1991; Claval, 2001; Carlos, 2007;
Morin, 2005; dentre outros) faz perceber que ao longo do tempo a natureza perdeu seu posto
de factibilidade absoluta, e por causa do grande poder transformador da cultura ganha uma
factibilidade relativa, em que a sua concepc¢ao, realizacdo e presenca se encontram diluidas
em temas em uma série de temas originados a partir de uma sociedade organizada e orientada
pela l6gica dos processos sociometabélicos do capital®.

A natureza possivel na contemporaneidade esta subjugada as estruturas e modelos de
“perversidade”. Espera-se que o modelo ideoldgico que se apresenta ao mundo nao seja 0
unico ditador de possibilidades, ou seja, exige-se que o0 pensamento esteja atento a duas
dimensdes bem claras:

i) A primeira exige pensar o mundo de maneira Unica, esvaziando assim de sentido a
existéncia de um pensamento fragmentado, presente fundamentalmente na perspectiva
cartesiana e newtoniana. Assim, a postura da humanidade é concentrada na direcdo de
reagrupar os fragmentos, tomando como base as mais diversas nuancas a fim de envolver o
objeto de analise com a amplitude real que ele necessita.

ii) A segunda maneira de pensar lembra que a evolugdo dos seres humanos, enquanto
pertencentes a natureza, faz e fez com que a propria natureza evoluisse em conjunto, uma vez
que apartadas dos envolvimentos politicos e seccionarios, a técnica é uma aliada poderosa na
criacdo dos quadros da natureza, que tenham como caracteristica ndo apenas a complexidade
anunciada, mas, seja portadora de uma visdo sisttmica do mundo, com base em vinculos
intensos e trocas de energias as mais diversas.

Nesse cenario de identificar naturalidade dos elementos surge a necessidade de se
entender a natureza do proprio processo de envelhecimento, pois, estabelecem-se fatores
quase invariantes que inviabilizam a relacdo do homem com o proprio homem e do homem
com o mundo que o envolve, quer seja ele criado ou naturalmente herdado.

Uma pista para estabelecer os diadlogos entre os idosos e 0 espaco é perceber a
mudanga de paradigma que vem revolucionando a humanidade nos ultimos tempos, pois,
pode ser ai que se configure novo conjunto de relagBes que possibilitem uma nova forma de
gerir pessoas e espagos, simultaneamente.

Para isso, apresenta-se um quadro elaborado a partir das reflexdes de Chopra (1994,
14-17) que revela de um lado 10 pontos que precisam ser alterados na consciéncia individual
e coletiva, e do outro lado 10 posturas que auxiliam a construir uma relagdo dos individuos
com os individuos, e desses com 0 espago com base em critérios muito mais fortes e
transformadores que os anteriores.

O quadro 2 mostra que existem certos elementos que conduzem os humanos a um
caminho de envelhecimento e essas posturas representam vicios na forma de organizar a
consciéncia que inevitavelmente as levam realizar um mundo que tem como condicdo a
construgdo de decadéncias, separagdes e morte. “O tempo € visto como uma prisdo da qual
ninguém escapa” (CHOPRA, 1994, p. 14).

8 A natureza estaria assim, sufocada pelo argumento inelutavel da cultura. As necessidades dos individuos, tendo
como pano de fundo a natureza, seriam ditadas por interesses externos definidos pelo artificio da sociedade (e de
seus dirigentes), mas que uma vez estabelecidos, na espiral da ‘evolugdo cultural’, assumiriam a aparéncia de
liberdade de escolha, de autonomia e de dominio, indo mais longe, de subordinacdo da natureza aos seus
designios, aos seus aparentes desejos e vontades (GOMES, 2007, p. 43).
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Quadro 02 — Regras que condicionam o processo de envelhecimento versus posturas que auxiliam na
subverséo dos paradigmas do envelhecimento: Introducdo do novo paradigma na estruturagdo dos
pensamentos e da consciéncia.

Regras do condicionamento coletivo que
levam ao envelhecimento do corpo e
consequentemente da sociedade e do tecido
territorial associado

Posturas que desafiam o envelhecimento, a morte e a
decadéncia: tentativas de subverter os processos de
envelhecimento e morte dos individuos, da sociedade e
do espaco

1. H& um mundo objetivo independente do
observador, € nossos corpos sdo um aspecto
deste mundo;

2. O corpo é composto de conjuntos de matéria
separados um do outro no tempo e no espago;
3. Corpo e mente s&o
independentes um do outro;

separados e

4. O materialismo € primario, a consciéncia,
secundaria. Em outras palavras, somos
maéquinas fisicas que aprenderam a pensar;

5. A consciéncia humana pode ser
completamente explicada como um produto da
bioguimica;

6. Como individuos, somos entidades

desconectadas e autossuficientes;

7. Nossa percep¢do do mundo € automatica e
nos da um quadro preciso de como as coisas
realmente séo;

8. Nossa verdadeira natureza €é totalmente
definida pelo corpo, ego e personalidade.
Somos fios de lembrancgas e desejos envoltos
em pacotes de carne e 0Ss0s;

9. O tempo existe como um valor absoluto, e
n6s somos cativos desse absoluto. Ninguém
escapa a devastacdo causada pelo tempo;

10. O sofrimento é necessario — é parte da
realidade. Somos vitimas inevitaveis da

1. O mundo fisico, inclusive nossos corpos, &€ uma
resposta do observador. Criamos 0S N0Ss0S COrpos assim
como criamos a experiéncia do nosso mundo;

2. Em esséncia, nossos corpos sdo compostos de energia e
informagdo, ndo de matéria solida. Esta energia e
informacdo que alcangcam todo o universo;

3. Corpo e mente sdo insepardveis. A unidade que sou
“eu” separa-se em dois cursos de experiéncia. Experiencio
0 curso subjetivo como pensamentos, sentimentos e
desejos. Experiencio o curso objetivo como meu corpo.
Em um nivel mais profundo, contudo, os dois cursos se
encontram em uma Unica fonte criativa. E a partir desta
fonte que somos destinados a vida;

4. A bioquimica do corpo é um produto da consciéncia.
Crengas, pensamentos e emocdes criam reagdes quimicas
que sustentam a vida de cada célula. Uma célula que
envelhece é o produto final da consciéncia que se
esqueceu de como permanecer jovem;

5. A percepcao parece ser automatica, mas na verdade é
um fendmeno aprendido. O mundo onde vocé Vvive,
inclusive a experiéncia do seu préprio corpo, €
completamente ditado pelo modo como vocé aprendeu a
percebé-lo. Se mudar a sua percepcdo, vocé mudarad a
experiéncia do seu corpo e do seu mundo;

6. Impulsos de inteligéncia criam o seu corpo em novas
formas a cada segundo. Vocé se constitui na soma total
desses impulsos, e, a0 mudar seus padrfes, vocé também
mudarg;

7. Embora cada pessoa pareca ser separada e
independente, todos nds estamos ligados a padrdes de
inteligéncia que governam todo o cosmos. N0ossos corpos
sdo parte de um corpo universal, nossas mentes sdo um
aspecto de uma mente universal,

8. O tempo ndo existe enquanto valor absoluto, apenas a
eternidade. O tempo é a eternidade quantificada, a
perenidade fragmentada em pedacos (segundo, horas, dias,
anos) por nés mesmos. O que chamamaos de tempo linear é
um reflexo de como percebemos as mudangas. Se
pudéssemos perceber o imutavel, o tempo conforme o
conhecemos cessaria de existir. Podemos comegar a
aprender a metabolizar a ndo-mudanca, a eternidade, o
absoluto. Ao fazé-lo, estaremos prontos a criar a fisiologia
da imortalidade;

9. Cada um de nés habita uma realidade que jaz além de
todas as mudancas. Bem no fundo, desconhecido dos
cinco sentidos, existe uma esséncia intima do ser, um
campo de ndo-mudanca que cria a personalidade, 0 ego e 0
corpo. Este ser é a nossa esséncia — quem somos nés de
verdade;

10. Nédo somos vitimas do envelhecimento, da doenca e da
morte. Essas coisas sdo parte do cenario e ndo daquele que
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doenca, do envelhecimento e da morte. vé, o qual é imune a qualquer forma de mudanca. Este que
Ve é 0 espirito, a expressao do ser eterno.

Fonte: Chopra (1994).

Com base em Chopra, o controle da mente pelo corpo s6 é possivel porque os
humanos estdo condicionados a enxergar um mundo construido a partir de estruturas pré-
definidas que imp6e que o mundo é reflexo daquilo que se vé. O mundo é reflexo da forma
como € visto, e consequentemente a velhice assume a forma que foi condicionada a
apresentar. A capacidade de transformar, mudar e regenerar esta presente no corpo humano,
uma vez que a caracteristica basica da estrutura corporea é energia e informacdo (CHOPRA,
1994, p. 16) e essa € base de composicdo de todo o universo, 0 que permite aferir que a
existéncia humana é concebida com base na possibilidade.

O tempo e 0 espaco ndo sdo absolutos e com eles as estruturas construidas e 0s
humanos que os animam também ndo devem entender como absolutos 0s processos a que
estdo acometidos. O controle das acBes ndo se dad pela forca ou pela materialidade das
estruturas, mas sim nas conexdes que se apresentam para além das formas, ou seja, 0 dominio
¢ da mente. E, por isso, a mente é a responsavel pela qualidade do processo de
envelhecimento que os humanos estdo subjugados.
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