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Resumo: O presente relato surgiu no contexto do estagio supervisionado em biologia, cujos objetivos
foram relacionar as teorias e as préaticas docentes no ensino de biologia e compreender os desafios de ensinar
biologia no contexto pandémico. Para tanto, realizou-se uma breve revisdo de literatura, ressaltando a
trajetoria historica da biologia nos curriculos e a importancia do estagio curricular na formacéo de
licenciandos. Na metodologia, realizou-se um projeto de intervencdo que possibilitou o planejamento da
etapa de regéncia considerando o ensino hibrido. Como resultados, a etapa de regéncia resultou trés aulas
com uma avaliacdo utilizando experimentacéo, na qual apenas um discente ndo a realizou, enquanto os
demais demonstraram dominio dos contetdos discutidos durante as aulas. Por fim, reiterou-se o papel do
professor de biologia na superagéo desse novo cenario na educacao, assim como a importancia dos recursos
didaticos digitais na educago.
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Abstract: The present report was written in the context of the supervised internship in biology, whose
objectives were to associate the theories and teaching practices in biology teaching and understand the
challenges of teaching biology in the pandemic. Therefore, a brief literature review was carried out,
highlighting the historical trajectory of biology and the importance of the curricular internship in the
formation of undergraduates. In terms of methodology, an invention project was carried out that made it
possible to plan the regency stage. As a result, the conducting stage resulted three classes with an evaluation
using experimentation, in which only one student did not perform, while the others demonstrated mastery
of the contents discussed during the classes. Finally, the role of the biology teacher in overcoming this new
scenario in education is reiterated, as well as the importance of digital teaching resources in education.
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1 Introdugéo

Ap0s a Organizacdo Mundial da Salude decretar a pandemia do novo coronavirus,
em marco de 2020, a rotina da populacdo global precisou se adaptar (WHO, 2020).
Somente em 2021, os governantes mundiais conseguiram mitigar parcialmente o impacto
da pandemia e se aproximar a ordem anterior (RILEY-SMITH, 2021). No Brasil, algumas
medidas duvidosas no gerenciamento da saude pUblica, associada a desigualdade social,
econdmica e educacional, delongaram a vacinagdo em massa. A rotina educacional so se
restabeleceu parcialmente com a adoc¢do de medidas sanitarias protetivas.

No ambito paranaense, em 2021, o governo estadual autorizou o retorno de
instituicdes de ensino as aulas na modalidade hibrida®. O retorno parcial ao ensino
presencial ocorreu no momento quando 4% dos profissionais da educacgédo basica haviam
recebido a primeira dose da vacina contra a Covid-19 (JACOMINI, 2021).

Diante da necessidade de manter o calendario escolar em andamento, os estagios
curriculares dos cursos de licenciatura foram desafiados a enfrentar a nova realidade
educacional imposta pelo estado pandémico. O estagio supervisionado permite ao aluno
observar, compreender, refletir e agir, oportunizando a aproximacéo e articulagéo de
saberes tedricos e praticos, como componentes da praxis* (VENTURI; LISBOA, 2021).
Assim, no estagio é fundamental os licenciandos desenvolverem atividades promotoras
de reflexdo além do conhecimento da area de estudo, abordando o contexto de formacéo
e atuacdo e considerando os aspectos éticos, politicos, ideoldgicos e culturais, inerentes a
profissdo docente (CORTE; LEMKE, 2015; MENDES; MUNFORD, 2005).

Nessa perspectiva, 0s momentos de tensdes, questionamentos, acertos e erros que
ocorrem na consolidacdo do planejamento do docente, sdo indispensaveis para o
licenciando refletir a sua formacdo, compreendendo as responsabilidades atribuidas ao
exercicio da profissdo, como o planejamento, autonomia, criatividade e a gestdo da sala
de aula (SOUZA; FERREIRA, 2020).

Dessa forma, o estagio supervisionado nas areas das ciéncias na educagéo bésica,
especialmente as ciéncias bioldgicas, possibilita a pratica e a reflexdo dos conhecimentos

face as exigéncias sociais no ensino das ciéncias — competéncias e oportunidades

3 O ensino hibrido é uma modalidade de ensino que associa a forma presencial com a remota (BRITO,
2020; SALES et al., 2021).

4 Praxis é a acdo e reflexdo que transforma a realidade, sendo fonte de conhecimento para reflexéo e agéo
pratica, da qual as teorias sdo postuladas, reformuladas e utilizadas para o exercicio (PIMENTA, 1995;
FREIRE, 2013).
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essenciais para a formacdo do educador de ciéncias (BIZZO, 2009; POZO; CRESPO,
2009; CACHAPUZ et al., 2011).

Portanto, ao longo deste relato de experiéncia, buscamos responder as seguintes
perguntas: “como desenvolver aulas de biologia, campo que exige pratica periodica, em
tempos de pandemia? E quais desafios precisam ser superados por professores em
formagdo?” O relato de experiéncia foi dividido nesta introducdo, seguida da
apresentacdo do contexto do campo de estagio realizado pelo primeiro autor, levando em
consideracdo a localizacdo geografica da instituicdo de ensino, os recursos didaticos e 0s
desafios docentes na adaptacdo das aulas em tempos de pandemia. Posteriormente,
destacamos as concepgdes tedricas sobre o estadgio em biologia, ressaltando discussdes de
autores como Krasilchik (2004), Diniz-Pereira (2008), Corte e Lemke (2015), Duré,
Andrade e Abilio (2018).

A metodologia da intervencdo didatica® constituiu uma das atividades elaboradas
para 0 estagio supervisionado em biologia, seguida da apresentacdo e discussdo da
intervencdo. As consideracdes finais acerca da pratica docente evidenciaram a
importancia do estagio curricular e o papel do professor de biologia como mediador e
curador de conteudos cientificos fundamentais no enfrentamento da pandemia do novo
coronavirus.

Para tanto, os objetivos do estagio e deste relato de experiéncia foram relacionar
a teoria e a pratica, compreender o planejamento docente e os desafios na profissdo em
tempos de pandemia e refletir sobre a importancia do estagio na formacgdo de futuros
licenciados.

2 Contexto do campo de estagio

O estagio supervisionado em biologia foi realizado pelo primeiro autor deste
artigo, no periodo de abril a junho de 2021, em um colégio da rede privada do municipio
de Palotina, na regido oeste do estado do Parand. Durante a intervengdo, o colégio
desenvolvia a modalidade hibrida de ensino. As aulas foram gravadas pelos autores e

posteriormente analisadas.

> Denominamos de intervencdo didatica 0 momento de ministracdo/regéncia de aulas realizado pelos
licenciandos estagiarios. Momento que vai muito além do momento de “ministrar aulas”, pois requer uma
preparacdo teorica prévia, reconhecimento do contexto e dos sujeitos, planejamento supervisionado,
estabelecimento de objetivo e estratégias didatico-pedagdgicas, avaliagdo e reflexdes durante e apos o seu
desenvolvimento. Trata-se do momento de articular teoria e pratica (PIMENTA, 1995).
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A direcdo do colégio disponibilizou aos professores das disciplinas a utilizacao de
tecnologias da informacdo, no entanto, essa disponibilidade representou um desafio aos
professores para planejar os conteddos na modalidade hibrida, gerando maior
investimento de energia de trabalho para atender a nova demanda.

Em relacdo a estrutura fisica do colégio, apenas nos espacos da Educacdo Infantil
apresentava formato diferente dos demais espacos do colégio. Havia brinquedos na sala
para o desenvolvimento de atividades ludicas. Notou-se poucas salas com projetores
multimidias, o que dificultou a mediacdo dos contetdos teoricos entre professores e
alunos.

Nas aulas, observou-se que os professores mediavam o conhecimento,
considerando a experiéncia do aluno, permeando a flexibilizacdo no curriculo. A
abordagem pedagdgica, inserida nos contetdos das diferentes disciplinas curriculares,
intervia na apropriagdo dos conhecimentos sistematizados, objetivando resgatar a funcéo
social da escola.

Destacar-se o distanciamento social e 0 contexto de pandemia na imposicao de
desafios aos educadores, dado que muitos contetdos das ciéncias sdo facilitados pela
pratica dos contetdos (e.g., contetdos sobre energia, separacao de misturas e poluicao),
como expressam Krasilchick (2004) e Moreira e Souza (2015), ao afirmarem que os
conhecimentos cientificos exigirem momentos de praticas e estabelecimento de relacdes
com o0s conhecimentos prévios para ocorrer aprendizagem. Desse modo, 0
desenvolvimento de atividades significativas para mediar os conhecimentos bioldgicos
constitui um desafio para os docentes e equipe pedagdgica adaptarem o que era somente
presencial, em uma porcdo remota (PALAVISSINI, et al., 2021).

Ainda em relacdo ao campo de estagio, a turma de biologia apresentava seis
alunos, sendo que um aluno apresentava transtorno do espectro autista e com sindrome
do X fragil (condi¢do genética e hereditaria caracterizada por ocasionar alteragdes no
desenvolvimento intelectual e comportamental do portador). Portanto, o professor
considerou, no planejamento de suas atividades, as diferengcas com que os alunos
acompanhavam as aulas remotamente, presencialmente, além de considerar o processo

de inclusdo e de individualidade dos alunos.
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3 Concepcoes tedricas sobre o ensino de biologia

Na década de 1950, a disciplina de biologia apresentava subareas, como a
botanica, zoologia e biologia geral. A disciplina enfatizava a aplicacdo de contetudos
voltados aos estudos de mineralogia, geologia e paleontologia, visando a extracdo de
recursos nao-renovaveis da natureza, como o petroleo (FERREIRA; FERNANDES,
2013).

Na década seguinte, face as demandas politicas e econémicas do Pds-Segunda
Guerra Mundial, a disciplina de biologia se expandiu em outras areas e subareas,
ressaltando as diferentes aplicacdes dos métodos cientificos para otimizar os processos,
bem como, para compreender o funcionamento das diferentes formas de organismos
vivos (BRASIL, 2018; FERREIRA; FERNANDES, 2013).

As Diretrizes Curriculares da Educacdo Bésica para a Biologia, apresentam a
disciplina orientada pelo pensamento bioldgico e, assim como outras ciéncias, a sua
construcdo foi permeada por movimentos ndo-lineares, apresentando impasses e
mudancas de paradigmas, em busca de explicacdes cientificas sobre a diversidade
biologica (BRASIL, 2008). A partir de 1998, a disciplina de biologia incorporou-se ao
itinerario formativo da disciplina Ciéncias das Natureza, Matematica e suas Tecnologias,
destacando a interdisciplinaridade entre as ciéncias (HOFFMANN, 2018).

Krasilchik (2004, p. 20) define como objetivos da disciplina de biologia “aprender
conceitos basicos, analisar o processo de investigacdo cientifica e analisar as implicacdes
sociais da ciéncia e da tecnologia”. No entanto, os conceitos e termos frequentemente
discutidos na disciplina de biologia sao significativos para o estudante somente quando
ele consegue acessar exemplos suficientes para construir associacdes e analogias,
contextualizando o conteddo com suas experiéncias pessoais e conhecimentos prévios
(POZO; CRESPO, 2009).

Duré, Andrade e Abilio (2018) trazem a tona que a maioria dos alunos dificilmente
consegue identificar as relagdes entre os contetdos referentes a biologia e o cotidiano.
Consequentemente, nota-se que os alunos memorizam o0s termos complexos, as
classificacbes dos organismos e 0s processos bioldgicos, sem entender a aplicacdo e a
importancia desses conhecimentos para a compreensdo do mundo natural (SANTOS;
OLIOSI, 2013).

Em busca de superar as dificuldades no ensino de biologia, Duré, Andrade e

Abilio (2018), apontam a importancia da contextualizagéo dos conteudos, a flexibilizagio
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dos curriculos e a interdisciplinaridade como medidas simples, porém eficazes, para
alavancar a aprendizagem de ciéncias de maneira significativa. Partindo dessa afirmacéo,
ressaltamos o estudo de Mortimer (1996), no qual se refere ao fato do saber cientifico
discutido na escola ser rapidamente esquecido pelos alunos quando esse nao exerce
sentido no cotidiano, prevalecendo o senso comum estavel e resistente.

Para minimizar as lacunas no ensino de ciéncias caracterizadas pela recorrente
memorizacdo de termos complexos e descontextualizacdo, torna-se fundamental discutir
0s conceitos de ciéncias para alem da teoria, demonstrando-os também por meio do
desenvolvimento prético e aplicado das ciéncias a partir dos métodos cientificos. Além
do mais, é essencial que o estudante do ensino fundamental e ensino médio, para além de
aprender sobre ciéncia, reconheca o complexo processo que define o fazer ciéncia
(BARTELMEBS; VENTURI; SOUSA, 2021).

Podemos perceber que o ensino de biologia apresenta fragilidades, embora o
processo de ensino e aprendizagem dessa ciéncia possa ser catalisado por estratégias e
metodologias de ensino que levam ao pensamento bioldgico critico. Portanto, € imperioso
que o licenciando compreenda as concepces tedricas e as lacunas no ensino de biologia,

sobretudo busque minimiza-las e estimular a formacéo de sujeitos questionadores.
4 Concepcdes sobre o estagio na formacao de professores

No contexto do ensino de biologia, a realizagdo do estagio supervisionado
fundamenta o autoconhecimento, reflexdo e intervencdo na realidade das escolas,
professores, alunos e da sociedade (CANTONI et al., 2021). O estagio supervisionado é
considerado 0 momento em que as teorias discutidas ao longo da vida académica aliam-
se a préatica docente, preparando o discente para o exercicio da profissdo, atuando,
portanto, como formacéo académico-profissional (DINIZ-PEREIRA, 2008).

Portanto, durante o estdgio o licenciando tem oportunidades desafiadoras de
refletir as praticas docentes. As autoras Corte e Lemke (2015, p. 2) ressaltam que o estagio
supervisionado permite ao futuro profissional docente “conhecer, analisar e refletir sobre
seu ambiente de trabalho”, reforcando a relevancia de compreender as teorias e
experimenta-las durante o estagio, refletindo, articulando e compreendendo os desafios
do processo de ensino e aprendizagem.

O estégio é um dos elementos facilitadores da préxis — articulagéo existente entre

a teoria e a préatica. Dessa forma, Pimenta (1995) evidencia a importancia na formacéo de
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professores, posto que os alunos sdo oportunizados a construir contatos e experiéncias
com a realidade educacional nas escolas e a realidade que nos cerca.

Ao considerar a realidade do estagio supervisionado no contexto da pandemia,
nota-se uma limitacdo na presenca fisica dos licenciandos nas instituicdes de ensino para
a realizacdo do estégio curricular. Entretanto, soluces temporarias foram propostas pelos
pesquisadores da educagdo, como a adogdo do Ensino Remoto Emergencial (ERE) por
algumas universidades, como Venturi e Lisbda (2021) discutem a aplicacdo e a
operacionalizacdo do ERE na Universidade Federal do Paranad. Avelino e Gongalves
(2020) ressaltam a necessidade, frente ao isolamento social, de manter as interagoes,
mesmo que remotas, entre o licenciando, professor supervisor e estudantes, visto que
essas interacdes somam importantes elementos para a formacao académico-profissional.

Embora o distanciamento social, a pressdo econémica e o colapso do sistema de
salde tenham impactado todos os setores que compdem a sociedade (WHO, 2020;
UNESCO, 2020), o setor da educacgdo precisou reinventar-se em relacéo as estratégias de
ensino, como a adocao do ensino hibrido e dos recursos didaticos digitais no processo de
ensino e aprendizagem. Parte dos professores adotou novas metodologias e novos
conhecimentos, englobados na necessidade da alfabetizacdo digital. Entendemos a
alfabetizagdo digital como a “habilidade para lidar, entender e usar informagdo em
multiplos formatos em uma extensiva gama de textos digitais apresentados por
computadores” (GOMEZ, 2002, p. 4).

5 Percurso metodoldgico da vivéncia

Barros-Leal (2005) enfatiza a importancia de planejar, posto que essa etapa
implica em uma acdo refletida, na qual possibilita o professor refletir a sua pratica
educativa. Schewtschik (2017, p. 1) afirma que “planejar ¢ uma atividade inerente ao
trabalho do professor, que exige dele um trabalho de reflexdo sobre o ensino e sobre a
aprendizagem”. Dessa forma, o planejamento ¢ um processo que exige organizagao,
sistematizacéo, previsao e decisdo do professor.

Neste artigo reflexivo, utilizamos o planejamento por meio da elaboragdo de um
projeto de intervencdo didatica. Para Saviani (2015), se o planejamento se consolida
conforme o esperado, os objetivos estabelecidos constituem um dos pontos mais

complexos na elaboracdo do projeto de intervencao.
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Dessa forma, inicialmente foram realizadas duas reunides com a professora
supervisora do estagio em biologia para discutir sobre a disciplina mencionada em relacéo
ao conteudo do bimestre, as caracteristicas do colégio e da turma. A partir disso,
determinamos conjuntamente o conteldo a ser discutido na etapa de regéncia do estagio
e as atividades docentes a serem elaboradas. E valido ressaltar que, por decisio unanime,
se estabeleceu que a etapa de regéncia seria realizada em dupla, pois a turma havia
passado por recente mudanca de professor de biologia, logo, outras mudancas na
mediacéo dos conteudos poderiam acarretar confusdo no entendimento da disciplina.

Na segunda reunido, com a professora supervisora, acordou-se em seguir a
apostila de cada disciplina disponibilizada aos docentes e discentes. Durante o periodo de
regéncia, a turma do 1° ano discutiria sobre bioquimica, portanto, esse foi o tema da etapa
de regéncia. Devido a bioquimica ser um ramo abrangente das ciéncias bioldgicas, o foco
esteve na parte introdutdria, discutindo as substancias inorganicas, como &gua; e as
substancias organicas, especialmente os carboidratos e os lipidios. Salienta-se a
disposicao da professora supervisora em responder as davidas emergentes da preparacdo
da intervencdo pedagdgica.

Para elaborar o projeto de intervencdo, buscou-se por metodologia mais ativa,
critica e reflexiva. Mesmo com todas as limitacbes impostas pelo ensino remoto,
principalmente em relacdo ao contetdo abordado — bioquimica, considerado abstrato e,
para a maioria dos alunos, de dificil assimilacdo — foi decidido mediar o conteido
programado a partir de uma aula expositiva e dialogada, com momentos para a reflexéo,
quizzes, videos e curiosidades acerca do tema, conforme a sintese apresentada na Figura

1, com os temas de cada aula, os conceitos trabalhados e os recursos utilizados.
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REGENCIA

Agua como ) Lipidios
molécula da vida Carboidratos -

Introdugéo & bioguimica, importincia da Monossacarideos, oligossacarideos e
bioguimica, molécula da agua e suas polissacarideos, reagBes organicas e
propriedades no sistemas biolégicos. nutrigao.

3 R R

Recursos didaticos Recursos didaticos

Descric#o e classificagéo dos lipidios, lipidios
no cotidiano, nutri¢éio e sadde humana.

Recursos didaticos

Slides, fotografias Slides, quizzes e Slides, videos e
e quizzes. quadro interativo. quizzes.

Figura 1: Fluxograma da etapa de regéncia com os temas de cada aula, conceitos abordados e recursos
didéaticos utilizados
Fonte: Os autores (2022).

Estabeleceu-se, na segunda aula, a ajuda dos alunos para montar a reacdo de
sintese por desidratacdo utilizando os recursos do Google Meet. Em suma, essa reacao é
definida como a unido de 4&tomos de hidrogénio e oxigénio das moléculas organicas para
a formacdo de moléculas de agua. Cada aula teve 50 minutos para a discussdo do
conteldo, elaboracdo de questionamentos e reflexGes. Com relacdo aos objetivos das
aulas, ressaltamos que foram estabelecidos seguindo as habilidades e as competéncias da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), dado que o colégio atende ao curriculo do
Novo Ensino Médio (BRASIL, 2017; BRASIL, 2018).

Os recursos dos alunos eram dispositivos eletrénicos com acesso a internet para
assistir as aulas, apostila de base da disciplina de biologia e acesso ao programa Google
Meet. Como apresentado na Figura 1, todas as aulas foram desenvolvidas utilizando
apresentacdo em slides e quizzes como forma de interacdo. Na terceira aula, foi incluido
a apresentacdo de um video sobre o acimulo de placas de colesterol nas paredes das
artérias (aterosclerose), disponibilizado pela plataforma online YouTube.

Nesse contexto, é importante destacar que, ao longo da preparacédo das trés aulas,
necessitou-se retornar aos conhecimentos das disciplinas do curso de licenciatura. Dentre
as disciplinas, ressaltamos, principalmente, a bioquimica, didatica, psicologia,
desenvolvimento e aprendizagem, além de utilizar como base o estagio supervisionado
em ciéncias, realizado no segundo semestre de 2020, que possibilitou desenvolver uma
visdo critica sobre os diferentes atores da educacao.

Todavia, Pimenta (1995, p. 139) afirma:
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0s estagios contam sempre com momentos de reflexdo (retorno programado
com Didatica ou com as demais disciplinas). Considera-se essa reflexdo como
contribuicdo privilegiada advinda do estagio, onde os futuros professores
poderdo ‘observar, participar, problematizar, questionar a pratica vivenciada,
utilizando como parametros as aprendizagens das varias disciplinas do
curriculo [...]".

Sendo assim, além da contribuicdo dessas disciplinas para o desenvolvimento do
estagio, suscitamos relacdes com base em situacfes do cotidiano com a finalidade de
ressaltar a aprendizagem significativa e potencializar os processos de assimilacao para o
exercicio pratico dos conhecimentos cientificos (PIAGET, 1975; KRASILCHIK, 2004).

A preparagéo das aulas levou em consideragdo o contexto escolar, regional e as
caracteristicas da turma, sendo discutido durante as reuniées com a supervisora. Portanto,
utilizamos fotografias, figuras, videos e realizamos 0s quizzes que abordassem o contetido
e o cotidiano dos alunos. Em uma das aulas sobre a importancia da agua, pontuamos a
funcdo da &gua na regulacdo da temperatura corporal, relacionando com o processo de
transpiracdo no cotidiano, visto que na cidade de Palotina predomina-se o calor na maior
parte do ano.

Ao longo dos encontros com a professora supervisora, discutimos a necessidade
de desenvolvermos uma forma de avaliacdo que incluisse a maioria dos alunos.
Normalmente, poderiamos utilizar a avaliacdo processual e quali-quantitativa,
caracterizadas pelo processo de avaliar o estudante ao longo de toda disciplina, incluindo
avaliacGes para aléem de uma nota, mas também comportamental, motivacéo, curiosidades
(LIBANEO, 1998; LUCKESI, 2005), porém, devido ao curto periodo de contato remoto
com os alunos, 0 momento de estagio ndo seria suficiente para esse tipo de avaliacao.

Dessa forma, considerando 0 momento em que estdvamos vivendo durante o
periodo de estagio (distanciamento social e dependéncia de recursos didaticos digitais), a
avaliacdo para as trés aulas consistiu em cada estudante apresentar, no formato de video,
um experimento em relacdo ao conteldo, isto é, como a turma era constituida por seis
alunos, cada estudante responsabilizou-se por produzir um experimento caseiro e gravar
um video sobre o tema que foi sorteado, conforme apresentado no quadro abaixo (Quadro
1).
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Estudantes Temas

Estudantes A e D | Agua como molécula da vida

Estudantes B e E Carboidratos
Estudantes Ce F Lipidios

Quadro 1: Relacdo entre os estudantes e 0s respectivos temas para producdo do experimento e do video
como forma de avaliacdo
Fonte: Os autores (2022).

Além do mais, estabelecemos que o video referente a avaliacdo deveria ser
simples, porém, era fundamental cada discente explicar o aspecto cientifico do
experimento (e.g., 0 porqué a agua nao misturou com o 6leo). Como forma de auxiliar na
atividade avaliativa, enviamos um material de apoio com videos a fim de embasar o
experimento no qual os estudantes deveriam desenvolver. Os videos deveriam ter de 2 a
4 minutos e os critérios de avaliacdo seriam a criatividade na elaboracao do video (e.g.,
recursos digitais e analogias utilizadas durante a explicacdo), a organizacdo e a
performance (i.e., 0 estudante selecionou um experimento condizente ao tema e ao tempo
propostos, separou 0s materiais/recursos necessarios para a execucdo do experimento e
explicou corretamente o fendmeno).

Posto isso, ressaltamos a importancia da elaboragdo do projeto de intervencao
didatica desenvolvido ao longo do estagio supervisionado, pois, além de facilitar o
planejamento, possibilitou a integracdo dos conhecimentos adquiridos durante a
graduacdo, incentivando a reflexdo do professor quanto a sua pratica pedagdgica e
potencializando a habilidade de realizar a transposic¢do didatica, instrumento fundamental
para os dias atuais em que o conhecimento cientifico tem desempenhado papel essencial

no enfrentamento da pandemia do novo coronavirus.

6 Discussdo e andlise da intervencdo didatica

Nesta secdo convém destacar que o planejamento deve ser realizado pelo docente
seguindo o contexto da escola, principalmente do publico que a frequenta, visto que ao
longo do estagio supervisionado em ciéncias, realizado na modalidade de Educagéo
Jovens e Adultos (EJA), o primeiro autor deste relato observou inimeros impasses (e.g.,
auséncia de alunos, falta de recursos didaticos, alunos desmotivados), embora o mais
alarmante tenha sido em relacdo a rara participacdo dos alunos durante as aulas.

A partir da etapa do estagio referente a observacédo das aulas de biologia no campo

de estagio, o primeiro autor vivenciou a sensa¢do de estar em um local demasiadamente
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distante daquele em que realizou o estagio supervisionado em ciéncias, ainda que ambas
as instituicdes de ensino estejam localizadas na mesma cidade e préximas uma a outra.
Partindo dessa reflexdo, assume-se que a realizacdo do projeto de intervencdo e do
planejamento embasados na realidade escolar foi de suma importancia, posto que o
contetdo e a abordagem utilizados pelo docente podem ndo refletir o contexto do
estudante e, consequentemente, dificultar o processo de ensino e aprendizagem.

Nas trés aulas de regéncia a turma estava completa com os seis alunos. Ao iniciar
a primeira aula, os alunos ainda estavam pouco participativos e apreensivos para
responder as perguntas iniciais, porém, logo em seguida, os alunos comegaram a
participar ativamente e a maioria dos alunos respondia as indagacfes que faziamos.
Iniciamos a primeira aula discutindo a defini¢cdo e a importancia da bioquimica. Para
contextualizar, apresentamos a imagem de uma pessoa correndo/exercitando e
questionamos o0s alunos sobre a relacdo daquela imagem com a bioquimica, isto sob a
perspectiva inicial deles. Dentre as respostas, obtivemos: Aluno A: “Ela esta correndo,
gastando energia”; aluno B: “A energia ¢ adquirida dos alimentos”.

Assim, seguimos a aula com discussdes acerca da introducdo a bioquimica,
evidenciando o contexto histérico e evolutivo da bioquimica. Posteriormente, incluimos
questionamentos na transi¢do da apresentagdo, como: “por que estudar bioquimica?”.
Conforme o esperado, os alunos foram participativos e respondiam; concomitantemente,
instigavamos os alunos por meio de outros questionamentos que os levassem mais longe
em suas assimilagdes cognitivas.

Algumas dicas também foram apresentadas para os estudantes durante as aulas e,
nessa primeira, em relacdo a composi¢do quimica dos organismos, pontuamos que eles
se lembrassem do acrostico “CHONPS”, na qual compreende os principais elementos
quimicos carbono, hidrogénio, oxigénio, nitrogénio, fosforo e enxofre, fundamentais para
o funcionamento da vida. Também colocamos quizzes, por exemplo — ao encerrarmos a
abordagem da introducdo a bioquimica, realizamos 0 seguinte questionamento: “a
porcentagem dos elementos que compdem o ser humano é semelhante a porcentagem dos
elementos encontrados em outros organismos? Por qué?”’. Algumas respostas dos
estudantes foram: aluno C: “porque somos do mesmo grupo de espécies”; e aluno D:
“porque tem o mesmo grau de importancia nos diferentes organismos”. Na sequéncia,
explicamos o porqué a porcentagem dos elementos que compdem o ser humano é
semelhante a porcentagem dos elementos encontrados em outros seres vivos e eles

demonstraram sentimento de surpresa. O intuito era que eles pensassem alem da
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bioquimica, sobretudo no aspecto evolutivo que todos nds compartilhamos um ancestral
comum (DARWIN, 1859).

Ao final da primeira aula, reservamos cerca de 15 minutos para tira-davidas,
reflexdes e um quiz, dessa vez relacionado a importancia da agua no balango hidrico “por
que transpiramos quando a sensacdo térmica do ambiente estd alta?” Dentre as respostas,
destacam-se: aluno E: “porque o corpo precisa resfriar”; aluno B: “porque o corpo esta
gastando energia”.

Na segunda aula, foram apresentadas aos discentes a presenca de alguns elementos
quimicos basicos discutidos na primeira aula referente aos carboidratos. Imagens foram
apresentadas nos slides com a finalidade dos alunos familiarizarem-se com o contetdo de
quimica organica — fundamental para os préximos conteidos de biologia. Logo na
sequéncia, discutimos sobre as classificacdes dos carboidratos, especialmente sobre
monossacarideos, desde a composicdo quimica até a presenca desses carboidratos em
nossa alimentacéo.

Como forma de engajar os alunos no tema, pensamos em incluir exemplos da
nomenclatura dos monossacarideos, que varia de trioses (carboidratos com trés carbonos)
até carboidratos com dez carbonos. Assim que apresentamos a férmula quimica dos
monossacarideos e, na sequéncia apresentamos exemplos praticos, os alunos recordaram
de como deveriamos realizar a divisdo dos carbonos, oxigénios e hidrogénios, contetdo
que haviamos discutido na primeira aula.

Na Ultima aula da regéncia, finalizamos nossa intervencdo didatica com o tema
lipidios e reservamos um momento da aula para explicar como seria 0 procedimento
avaliativo da aprendizagem. Da mesma forma as duas primeiras aulas, a terceira aula
apresentou imagens, curiosidades e também tabelas com explicacdes sobre os tipos de
lipidios — gorduras, fosfolipidios e esteroides.

Além do mais, ao longo da discussdo sobre os lipidios, destacamos a importancia
de manter uma vida saudavel, com alimentacdo equilibradas e exercicios fisicos regulares
para evitar o acimulo dessas moléculas em nosso organismo e ocasionar uma doenga, por
exemplo. Posto isto, apresentamos um video disponivel na plataforma YouTube sobre
uma doenca que pode surgir em decorréncia do acumulo de placas de colesterol nas
paredes das artérias, levando a aterosclerose, que pode atingir o cérebro, coracao, rins e
outros 6rgaos vitais. Por fim, apresentamos uma piramide alimentar, que visa orientar
uma dieta saudavel de acordo com os niveis da piramide, sendo a base composta pelos

alimentos que fornecem mais energia e, no apice dessa piramide, os alimentos que devem

ReBECEM, Cascavel, (PR), v.6, n.2, p. 286-303, ago. 2022 298



Revista Brasileira de Educagdo em

keBECEM Ciéncias e Educag¢éio Matemética

ISSN 2594-9179

ser consumidos esporadicamente, como os lipidios. Ademais, trouxemos a tona,
novamente, as vantagens de manter uma rotina saudavel, uma vez que os contetdos de
bioquimica estdo diretamente relacionados a forma que obtemos energia — alimentacao.

Ao considerar a avaliacdo das aulas ministradas na etapa de regéncia, os alunos
realizaram-na mediante a experimentacdo, potencializando o espirito investigativo nos
alunos que ndo exclusivamente deve estar condicionada a grandes espacos fisicos e
laboratérios modernos com equipamentos sofisticados. Nessa etapa, como forma de
propor uma avaliacdo que instigasse a reflexdo dos estudantes, buscamos alternativas
metodoldgicas no repertdrio bibliogréfico das disciplinas cursadas ao longo da graduacéo,
como didatica e psicologia, desenvolvimento e aprendizagem.

Desse modo, considerando a experimentacdo como forma de avalia¢do das aulas
desenvolvidas, ressaltamos a discussdo de Mendes e Munford (2005), sobre a importancia
de desenvolver atividades que promovam a reflexdo além do conhecimento da area de
estudo, promovendo diferentes estratégias didaticas que facam sentido na vida dos
estudantes, na qual a producéo do video e o desenvolvimento do experimento instigaram
os alunos a buscarem outros conhecimentos, como a elaboracdo de roteiro, edicéo,
enquadramento de cena e a performance frente a camera.

Portanto, ressaltamos que somente um aluno ndo realizou a atividade solicitada
por motivos ndo esclarecidos aos estagiarios. Os demais seguiram as orientacGes e
desenvolveram os experimentos e elaboraram os videos, demonstrando dominio de
conhecimentos tanto no método utilizado quanto nos resultados obtidos.
Excepcionalmente, devido ao periodo da etapa de regéncia ter finalizado, os videos ndo
foram discutidos em relacdo a criatividade e explicacdo — elementos que compuseram a
nota do video. Todos os alunos que enviaram obtiveram média 100 devido as explicacfes
concisas e a criticidade na escolha do experimento em relacéo as propriedades da agua,
dos carboidratos e dos lipidios.

Nos experimentos, os estudantes reproduziram as propriedades das moléculas
inorgénicas e organicas (dgua e oOleo, solucdo vs solvente, presenca de amido nos
diferentes alimentos), todos utilizando produtos que ja tinham em suas residéncias.
Destacamos, juntamente com Brasil (2006), que experimentos simples com materiais
acessiveis, passiveis de serem realizados em casa, no patio da escola ou na sala de aula,

podem levar a descobertas importantes.
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7 Consideracoes finais

Dado o exposto ao longo deste relato de experiéncia, é evidente a importancia do
estagio supervisionado para a formagdo académico-profissional. Ao realizar o estagio
curricular em biologia, o primeiro autor deste relato ressalta 0s momentos teoricos que o
levaram a reflexdo das préticas docentes — fundamentais para a etapa de regéncia e
desenvolvimento do projeto de intervencéo.

Em relacdo a pergunta inicial, destaca-se que, a partir da realizacao do estagio em
biologia, a prética e a experimentacéo cientifica ndo dependem diretamente de bons
equipamentos, embora esses sejam importantes no ensino dos métodos cientificos.
Podemos constatar, mediante aulas planejadas, com objetivos delimitados, pautadas por
estratégias questionadoras e investigativas, que os estudantes demonstraram capacidade
de construir conhecimentos que suscitaram explicagdes cientificas.

Quanto ao papel dos professores de biologia no contexto da pandemia,
consideramos que esses profissionais desempenharam papel essencial na divulgacéo
cientifica e na abordagem acerca do conhecimento cientifico, desde o levantamento de
discussdes sobre a biologia dos virus, a profilaxia e o tratamento de doencas
infectocontagiosas, levando em consideracéo os fatos cientificos e os dados ja publicados
em relacdo as doencas. Outros sim, a indagacdo dos estudantes para o exercicio da
cidadania, da visdo critica e da formacdo de sujeitos aptos para contestar e argumentar
contra as fake news formalizam o papel do professor de biologia no contexto de pandemia.

Por fim, encerramos este relato de experiéncia, no entanto, mantemos a reflexao
sobre a importancia da constate reflexdo e pratica docente. Podemos afirmar, no decorrer
da realizacdo do estdgio em biologia, que obtivemos resultados satisfatorios,
identificados, principalmente, no desenvolvimento do projeto de intervencdo. Além disso,
0 estagio supervisionado em biologia proporcionou o exercicio da profissdo, mesmo em
meio aos desafios de ensinar em tempos de pandemia, trazendo-nos questdes que,
porventura, o estagio no formato presencial ndo possibilitaria, constituindo-se, como
afirmam Qualho e Venturi (2021, p. 500), um “espago-tempo formativo excelente para a
articulacdo de conhecimentos da area, pedagdgicos e tecnologicos, bem como incentivar

a investigacdo e reflexdo sobre a pratica docente”.
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