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RESUMO - Este trabalho teve como objetivo identificar as concepgfes da questdo ambiental e de promogdo a sadde através
das declaracfes de 109 alunos da Educacdo Basica, residentes na zona rural que participaram de atividades nas oficinas
pedagogicas do projeto de extensdo “Construcdo coletiva para a promogdo da saude e para a melhoria da qualidade de vida e
do ambiente”. Através de analise qualitativa (FLICK, 2004) dos resultados pode-se observar que a dindmica propiciou
participacdo ativa e maior envolvimento dos alunos com o processo de ensino e aprendizagem possibilitando concretizagdo
pratica do conhecimento construido, no seu cotidiano. Conclui-se que os estudantes, filhos de agricultores, tém as mesmas
aspiracdes académicas dos jovens dos centros urbanos, contudo, esses jovens possuem um apego ao campo e se receberem o
estimulo adequado para um encaminhamento académico futuro que vise a atuagdo profissional no meio rural, reduziria a taxa
de éxodo rural.

Palavras-chave: agricultor, oficinas pedagdgicas, experiéncia universitaria.

UNIVERSITY EXPERIENCE: PROVIDING THE HEALTH AND ENVIRONMENT
UNDERSTANDING THROUGH THE INCLUSION OF YOUNG FARMERS IN
UNIVERSITY LIFE

ABSTRACT - This study aimed to identify the concepts of environmental issues and health promotion through the statements
of 109 students of basic education, rural residents who participated in educational workshops activities of the extension project
"Collective construction for promoting health and for environment and life quality improvement”. Through qualitative analysis
(FLICK, 2004) it can be seen that the dynamics provided greater involvement and active participation of students with the
process of teaching and learning, enabling practical implementation of the knowledge built in their daily lives. It is concluded
that students, farmers’s children, have the same academic aspirations of young people in urban centers, however, these young
people have an attachment to the countryside and if they receive the proper stimulus to a future academic path which aims a
professional performance in rural areas, would encourage the reduction of the rural exodus rate.

Key words: farmers, educational workshops, university experience.

INTRODUCAO

Os problemas ambientais vém aumentando a cada
dia, seja pelo crescimento populacional, industrial ou
agricola, gerando desequilibrios no ecossistema. A
preocupacdo em como solucionar e principalmente como
evitar os desequilibrios causados vem crescendo de forma
significativa.

Neste sentido, desde os primérdios o homem vem
se apropriando da natureza para suprir suas necessidades
bésicas e garantir sua sobrevivéncia, porém essas relagdes

estdo se modificando e 0 que antes era para garantir sua
sobrevivéncia hoje é visto como acumulo de bens e
obtencéo de lucros (AMARAL, 2009).

Com a Revolugdo Industrial no século XVIII, a
ideologia era de apropriar-se da natureza para ser utilizada
exclusivamente como matéria-prima. Por esse motivo,
nessa época, rios foram desviados, areas verdes devastadas
e grande quantidade de minerais retirados da terra
(WOJCIECHOWSKI, 2006).
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Vivéncia universitaria...

Para Mazzotti (1998, p.239) “a escala de
desperdicio  efetivado  na  sociedade = moderna
provavelmente produz e produzira situagcdes que ameagam
a sobrevivéncia da humanidade, sendo necessario evitar
esse curso de desenvolvimento”.

“Segundo Leff (2010) esse sistema descontrolado
de crescimento econdmico, demografico e tecnolégico
alimenta-se da nossa natureza finita, consumindo de
maneira inadvertida nossos bens naturais, além de
privilegiar uma pequena parcela da populagdo mundial, em
detrimento da maioria”.

De acordo com Briigger (1994, p. 22):

Se considerarmos que a Terra tem 4,6
bilhdes de anos, durante as Ultimas fracBes
de segundo geoldgico da histdria do nosso
planeta, 0 Homo sapiens interferiu em ciclos
naturais que levaram de milh&es a bilhdes de
anos interagindo dinamicamente para formar
as atuais condigdes de vida que se conhecem
e as quais se adaptaram ao longo desse
periodo. CondicBes essas que tém se
traduzido frequentemente em problemas
como extingdo de espécies, mudancas
climéticas, poluicdo, exaustdo de recursos
Uteis ao homem.

Neste panorama de crise ambiental, é fundamental
0 surgimento de uma nova percepcdo da realidade, que
promova revitalizacdo das comunidades educativas,
comerciais, politicas, de assisténcia a salde e da vida
cotidiana, de modo que os principios ambientais se
manifestem como principios de educacdo, de
administracéo e de politica (CAPRA, 1994).

Nesse contexto, o &mbito educacional, como
espaco de construcdo e socializagcdo de conhecimentos,
tem o papel essencial de formar cidaddos comprometidos
com os problemas do mundo no qual habitam.

Segundo a Agenda 21, Cap. 36 (CONFERENCIA
DAS NACOES UNIDAS SOBRE O MEIO AMBIENTE
E DESENVOLVIMENTO, 2001, p. 239), tanto o ensino
formal quanto ndo formal, devem ser reconhecidos como
um processo pelo qual os seres humanos e as sociedades
podem desenvolver suas potencialidades, a consciéncia
ambiental e ética, valores e atitudes, técnicas e
comportamentos, no sentido de favorecer a participacao
publica efetiva nas tomadas de decisdo em prol da
sustentabilidade do meio ambiente.

A intervivéncia universitaria cujo objetivo
principal é de possibilitar o acesso a universidade de
grupos historicamente excluidos do processo de formagédo
académico, e diminuir a distancia existente entre 0 meio
rural e 0 meio universitario, de maneira a possibilitar um
maior intercdmbio de informagGes, identificando os
problemas atuais do jovem no campo e a troca de
experiéncias (SANTANA et al., 2010).

O presente estudo teve por base declaracBes
obtidas de 109 alunos que participaram de atividades
desenvolvidas com oficinas pedagdgicas, inserido em um
projeto maior de extensdo intitulado “Construcdo coletiva
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para a promogdo da salde e para a melhoria da qualidade
de vida e do ambiente”, com objetivo de proporcionar aos
filhos de agricultores uma intervivéncia universitaria, onde
conceitos foram desconstruidos e reelaborados, no sentido
de promover um repensar a cerca da salde e sua relacéo
com o meio ambiente. Para tanto, se fez necesséario a
adocdo de novos valores, critérios e um engajamento
coletivo para efetivar mudancas.

Deste modo, irradiar principios e atitudes
ambientais é imprescindivel para a construcdo de um
mundo ambientalmente equilibrado e que reconhece que
ainda existe muito a fazer (CARNIATTO et al., 2011).

Portanto, encontrar os caminhos pelos quais tais
informagdes sejam construidas com os cidaddos é, sem
divida, o grande desafio que se apresenta, afinal tal
tematica deve ser discutida, pois sua compreensdo é
imprescindivel para a continuidade da vida na Terra, além
de caminhar na direcdo de uma nova ética e maneiras de
viver com um bem comum da humanidade, e um direito de
todos os povos que habitam o planeta.

MATERIAL E METODOS

O Oeste do Parana € uma regido que tem como
forte caracteristica 0 empreendedorismo  voltado
principalmente para o setor agroindustrial. Esta situacéo,
entretanto  representa uma “meia verdade”, pois
significativa parcela de seus municipios apresenta desafios
socio-econdmicos semelhantes aos enfrentados em outras
regibes do estado. Entre os 54 (cinqlienta e quatro)
municipios do Oeste do Parana, 16 (dezesseis) apresentam
como caracteristicas, reduzidos indices de
Desenvolvimento Humano Municipal (IDH-M) [0,697 a
0,764] e indices de Pobreza que variam de 22,77% a 48%,
superiores a média estadual (20,9%). Tais informaces
demonstram a vulnerabilidade social extrema e as
desigualdades sociais e econémicas entre municipios
vizinhos do Territério com altos IDH-M (por exemplo:
Palotina IDH-M = 0,832, Marechal Candido Rondon IDH-
M = 0,829, Toledo IDH-M = 0,827, Foz do Iguagu IDH-M
= 0,788 e Cascavel IDH-M = 0,810 segundo Atlas de
Desenvolvimento Humano/PNUD (2000)), resultando em
um desequilibrio nas dimensfGes econdmicas, sociais,
ambientais e culturais.

Os mddulos de formacdo de agentes
multiplicadores desenvolvidos no Projeto Construgdo
Coletivos para Promocdo da Saude e para a Melhoria da
Qualidade de Vida e do Ambiente foi realizado na
Universidade Estadual do Oeste do Parani, Campus de
Cascavel, com jovens agricultores (as) residentes nas
cidades de Cascavel e seus distritos (Sede Alvorada, Rio
do Salto, Reassentamento S&o Francisco e Reassentamento
Santa Tereza); Corbélia; Cafelandia; Braganey; Iracema do
Oeste; Vera Cruz do Oeste; Diamante do Oeste; Céu Azul;
Assis Chateaubriand; Lindoeste; Boa Vista da Aparecida;
S&o Pedro do lguacu; Santa Llcia; Santa Tereza do Oeste;
e Capitdo Lednidas Marques e seu distrito Alto Alegre do
Iguagu.

Participaram do projeto 109 alunos, divididos em
trés turmas (A, B e C), duas turmas com 36 e uma com 37
alunos.
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Assim, a formacdo dos jovens ocorreu em cinco
maédulos (Tabela 1) presenciais dentro das instalagGes do
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude/UNIOESTE,
Campus Cascavel, onde os participantes tiveram a
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oportunidade de conhecer melhor a universidade através da
intervivéncia no periodo de margo de 2009 a outubro de
2010.

TABELA 1. Esquematizacéo das atividades desenvolvidas nos médulos. CCBS/UNIOESTE, campus CASCAVEL. 2010.

Mddulo

Atividade

Ministrante Académico/Curso

Visita aos laboratorios do Centro de Ciéncias
Bioldgicas e da Salude

Ciéncias Bioldgicas

1 Meio Ambiente e Vigilancia Ambiental Enfermagem
Ergonometria no Trabalho Rural Fisioterapia
Meio Ambiente e Vigilancia Ambiental Enfermagem
Parasitologia Ambiental Medicina
) Primeiros Socorros Enfermagem
Nogdes Basicas de Informética Ciéncias da Computacao
Animais Pegonhentos Ciéncias Bioldgicas
Processo_s de Trfltar_nento da ég,ua, ngrmativas e sua Ciéncias Biolégicas
importancia para a satde publica.
3 Processo_s de Trfltar_nento da ég,ua, ngrmativas e sua Ciéncias Biolégicas
importancia para a satde publica.
Visita a Sanepar (Estagio de Tratamento de Agua) Ciéncias Bioldgicas
4 Doengas Sexualmente Transmissiveis Enfermagem
Saude Bucal Odontologia
. Redugio de Oleo Comestivel Ciéncias Bioldgicas

Pressdo Arterial
Salide Bucal

Medicina e Enfermagem
Odontologia

Dentro dessa formacdo foram ministradas oficinas
com enfoque Salide, Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel, mostrando alternativas de prevencdo e melhor
qualidade ambiental, levando em consideracdo as
experiéncias desses jovens dentro de suas comunidades.

O método adotado para as oficinas foi a pesquisa-
acao-participante (Thiollent, 1985 e Santos et al., 2009),
permitindo ao participante perceber de maneira interativa
com a coletividade envolvida nas a¢fes de aprendizagem,
0s caminhos e descaminhos do processo social vivenciado
nas oficinas.

De acordo com Engel (2000, pg. 02), “a pesquisa-
acdo surgiu da necessidade de superar a lacuna entre teoria
e pratica”.

Dentre varias caracteristicas marcantes deste tipo
de investigacdo, destaca-se, o fato do pesquisador intervir
na realidade, de modo a colaborar na superacdo de
problemas no decorrer do processo, visualizando a
pesquisa ndo como um produto na etapa final.

Recorrendo a Engel (2000, pg. 04) esse autor
destaca:

No ensino, a pesquisa-acdo tem por objetivo
de pesquisa as a¢6es humanas em situacdes
que sdo percebidas pelo professor como
sendo inaceitdveis sob certos aspectos, que
s80 suscetiveis a mudancas e que, portanto,
exigem uma resposta prética.

De acordo com Thiollent (1994), a pesquisa-agdo
tem por pressuposto que 0s sujeitos que nela se envolvem
compdem um grupo com objetivos e metas comuns,
interessados em um problema que emerge num dado
contexto, no qual atuam, desempenhando papéis diversos.
Constatado o problema o papel do pesquisador consiste em
ajudar o grupo a problematiz&-lo, ou seja, situd-lo num
contexto tedérico mais amplo e, assim, possibilitar o
planejamento de atividades para gerar as transformacdes
das praticas escolares.

Para compreensdo da efetividade do projeto dados
foram coletados e submetidos a uma andlise qualitativa
(FLICK, 2004).
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RESULTADO E DISCUSSAO

O presente projeto iniciou-se através de
metodologias participativas (pesquisa-acdo-participacdo),
onde os ministrantes das oficinas buscavam incentivar e
utilizar as metodologias cientificas e conceitos mais
empregados em salde e meio ambiente de acordo com a
realidade social, econdmica, ambiental e cultural dos
atores envolvidos, dando énfase para o respeito a realidade
e conhecimentos locais, para que posteriormente estes
possam multiplicar esses métodos em suas comunidades.

E preciso unir o conhecimento cientifico com o
popular para auxiliar no sucesso dos educandos, pois a
forma como a educacdo formal tem sido organizada, em
muitos casos, tém promovido mecanismos de excluséo e
pouco acesso a cidadania. Os espacgos de formacdo devem
ser ampliados uma vez que a escola ndo pode ser o Unico
local do processo ensino-aprendizagem.

Neste contexto, 0s participantes puderam
conhecer parte da realidade de uma Universidade,
principalmente, de um Centro que trabalha diretamente
com as Ciéncias da Salde e Biologicas, seja
desenvolvendo acBes de pesquisa e extensdo, ou
principalmente com a oferta de cursos de graduacdo em
Enfermagem, Odontologia, Ciéncias Biolbgicas e
Fisioterapia. Além de outros, que ofertam cursos tais como
Medicina, Farmécia e Informatica.

Neste periodo, 0s jovens passaram por um
processo de formagdo através de oficinas com temas
relacionados ao meio ambiente e a salde. E dentro da
Universidade os jovens puderam ainda conhecer todos os
laboratérios de aulas préticas dos Cursos de Graduagdo
(Anatomia, Zoologia, Boténica, Genética, Histologia entre
outros) e participar de algumas ac¢des praticas de rotina.

Durante as visitas aos laboratérios eles puderam
expor o desejo de continuar a vida académica dentro da
instituicdo e multiplicar as informagbes necessérias para
suas comunidades, melhorando a producdo e servindo de
referéncia para outros jovens.

Viver a universidade foi importante para esses
jovens, que geralmente nessa idade ndo teriam
oportunidade de conhecé-la, e também foi determinante
para que eles pudessem conhecer o seu papel enquanto
agente promotor do desenvolvimento em  suas
comunidades, para que esse curso de formacao sirva como
ponto de partida para futuras realizagbes de intercambios
comunidade-academia.

A proposta metodoldgica das oficinas contemplou
aspectos que propiciaram uma acgdo pedagégica que
objetivou a fundamentagdo em temas relacionada ao
cotidiano dos envolvidos, de forma a oportunizar a
interpretagdo de situagBes da préatica didria. Houve uma
constante troca de informagdes. Com o tempo todos os
jovens estavam relatando acontecimentos de seu cotidiano
gue se mostravam ser de grande importancia dentro do
contexto abordado, conferindo um sentido mais forte a
proposta.

Segundo Vieira et al. (2009), ao afirmar que os
educandos puderam perceber a sua contribuicdo dentro do
processo de formacgdo, e muito mais do que isso, a
contribuicdo que podem levar para suas comunidades
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passando adiante o que aprenderam. Corroborando com
autor, constatamos, também que o desejo dos educandos
de retornarem para suas casas e colocarem em pratica tudo
0 que aprenderam.

A aprendizagem néo se constréi pelo fato de ouvir
e folhear o caderno, mas a partir de uma relagdo teérico
pratica, com intuito ndo de comparar, mas de despertar
interesse nos alunos, a fim de gerarem-se discussfes e
melhor aproveitamento das aulas.

Esta tendéncia pode ser observada em todos os
mddulos demonstrando que a técnica de oficinas é uma
importante ferramenta de aprendizagem.

Para Moita e Andrade (2006):

Com as oficinas, além de interagir, os (as)
profissionais  tanto  ensinam  quanto
aprendem: ensinam, certamente, contelidos
formais de cuja transmissdo  séo
encarregados; aprendem, porque, como se
sabe, essa transmissdo ndo é automatica, mas
supde uma construcdo cognitiva individual
de cada aluno e aluna, favorecida pelo
trabalho  coletivo. Aprendem, por
conseguinte, como pensam seus alunos,
conhecimento esse indispensavel para que
possam cumprir uma tarefa complexa, a de
facilitar a aproximacéo entre os saberes
prévios do alunado e o saber sistematizado
da escola.

Dessa forma, observa-se que o trabalho
pedagdgico quando desenvolvido por meio de oficinas,
promove além da interacdo um processo de ensino e
aprendizagem de méo dupla, onde o professor que ensina
também aprende e o aluno que aprende também ensina
(FREIRE, 1996), ou seja, 0 saber passa de mdo em mao
proporcinando uma construgdo coletiva.

Nesses modulos observa-se que houve uma
mudanca de pensamentos e atitudes apds este tipo de
insercdo do contetido. Transcritas nas falas abaixo:

“Eu acho legal, aulas que falam do meio
ambiente e de como a gente pode ajudar a
natureza”.

“Aprendi bastante nas aulas e na visita que
fizemos a ETA (Estacdo de Tratamento de
Agua), gostei das brincadeiras, vou cuidar
mais para ndo poluir as ruas com papel de
balas e outros lixo, pois tudo vai parar no
rio”.

”Meu vizinho joga o lixo na data do lado da
casa dele, vou fala para ele separar o lixo e
evitar doengas para nés”.

“Nossa, ndo sabia que nos produzimos tanto
lixo assim, vou observar melhor tudo que
compro e em que lixo eu jogo”.

“Vou perguntar para minha professora
como ¢ feita a destinacdo do lixo que os
lixeiros coletam em nossa cidade”.
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Através do crescimento populacional das Gltimas
décadas, aliado ao acelerado processo de industrializagdo
ocorrido nesta segunda metade do século, observa-se um
aumento vertiginoso na geracdo dos residuos solidos das
mais diversas naturezas, que determinaram um processo
continuo de deterioracdo ambiental com sérias implicacdes
na qualidade de vida do homem (CAMPQS, 2002).

Sabe-se que a geracdo de residuos ndo é algo
novo, mas sim elemento indissociavel da vida humana que
transcende o tempo e 0 espago.

De acordo com Waldman (2010, p. 11/34):

No periodo paleolitico, os ocupantes das
cavernas  confinavam  residuos  em
reentrancias das rochas. [..] A vida nas
cidades medievais implicava em uma
promiscuidade com dejetos, carcacas de
animais mortos e restos de alimentos
atirados a esmo nas ruas e pragas. Odores
oriundos da putrefacdo e do esgoto
empestavam as cidades, acometidas por
surtos de peste bubdnica e outras doengas
provocadas pelos detritos.

Contudo esse contexto historico permeado por
atitudes inadequadas e adjetivacfes sociais comprometeu e
compromete a vida de muitos individuos que ainda sofrem
com os residuos geralmente descartados de maneira
inadequada, prejudicando a qualidade de vida que esta
diretamente relacionada a saude.

Algo inaceitavel para o século 21, afinal hoje é
sabido que os residuos ultrapassaram o conceito de
material inutil, tudo aquilo que se joga fora, ndo presta,
sujeira, perigoso, restos, sobras, entre outros. E preciso
reconhecer que muito do que a sociedade qualifica como
“lixo”, sao materiais potencialmente reciclaveis.

Contexto, evidenciado na fala de um aluno:

“Vou explicar tudo que aprendi para meus
pais e vizinhos, pois quando a gente cuida
do rio e da terra a gente tem mais saude”.

A diversidade de estimulos disponiveis no
ambiente pode despertar nos jovens um estado de
motivacdo. Esta motivagdo é um processo individual
interno e fundamentalmente energético que determina a
direcdo e a intensidade do aprendizado. Paralelamente a
atividade do jogo associado as visitas técnicas para
diagndsticos ambientais pontuais, os alunos se sentiram
motivados a contar histérias e relatar casos vividos por
eles, com intuito de compartilhar seus conhecimentos:

“O projeto é muito interessante, além da
aprendizagem que estamos obtendo por
meio dos inUmeros temas que sao
abordados, o projeto estd me ajudando a
definir o curso universitario cuja vaga vou
pleitear no proximo vestibular”.

“A gente ouve muita coisa sobre os temas
que aqui sdo apresentados, mas quase
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nunca paramos para pensar sobre esse
conteddo. A oportunidade em vir até a
Universidade é 6tima, pois temos acesso a
uma reflexao de temas que sdo basicos, mas
que fazem diferenca em nossas vidas”.

“A Universidade esta nos possibilitando a
conhecer mais e nos leva a pensar melhor”.

No tocante a aprendizagem de habilidades
envolvidas nos trabalhos de Educacdo Ambiental nos
temas sobre salde e meio ambiente deve ser observado
que ndo se trata apenas dos conceitos cientificos que
permeiam um determinado tema. Além da instrucdo
cientifica, existem conteldos voltados a formacdo cidada
do individuo que diz respeito ao desenvolvimento de
atitudes e valores, entre outros tipos de conhecimentos tdo
necessarios quanto a aprendizagem conceitual, como
observado nas falas acima destaca-se uma construcdo que
envolveu escolhas e futuras opgbes para formacédo
profissional dos individuos envolvidos na pesquisa.

Um fator fundamental na transformacdo dessa
realidade é a Extensdo Universitaria, pois € o elo entre o
saber cientifico e a comunidade, através da extensdo os
conhecimentos produzidos e trabalhados/ensinados serdo
aplicados na sociedade em busca de uma melhor qualidade
de vida, saude e meio ambiente, uma vez que, “compete a
Universidade transmitir (ensino), produzir (pesquisa) e
aplicar (extensdo) conhecimentos, estando estas trés
dimensdes dialeticamente relacionadas” (FALCAO, 2006).

Portanto, a extensdo ndo deve ser meramente uma
atividade de transmissdo de informacfes técnicas e/ou
académicas, ou mesmo uma pratica de pesquisa na qual o
pesquisador coleta os dados e se afasta do objeto
investigado para fazer analise e conclusdo. A extensdo na
dimensdo social envolve um movimento dialético de troca
de saberes em que os resultados devem convergir para a
emancipacdo dos sujeitos. Desta forma, a extensdo se
diferencia ao fazer uma opgdo social e politica,
constituindo-se em uma praxis social.

O processo metodolégico vivido na construgdo
coletiva das solucBes ao problema, em si, expressa uma
dimensdo dialética favoravel ao agir criativo, a0 mesmo
tempo em que representa uma investida diversificada de
abordar o fendmeno enquanto instancia de aprendizagem e
diversidade cultural.

Durante o desenvolvimento do projeto (Figura 1)
0 engajamento dos académicos em formacdo inicial foi
surpreendente onde 26% dos discentes participantes foram
do Curso de Ciéncias Bioldgicos seguidos de Medicina
(23%), Enfermagem (23%), Farmacia (9%), Odontologia
(9%), Fisioterapia (8%) e Técnica de Laboratério (2%).
Tal dado revela a necessidade de cada vez mais procurar
integrar os universitarios com a comunidade dentro de uma
metodologia didatica com visdo participativa.

Assim, os discentes deixam de ter uma visdo
exclusivamente académica, e passa a perceber o homem
inserido em contexto politico, econémico e social, o que é
permeado pela cultura, aspecto fundamental que deve ser
valorizado e respeitado. Essa forma amplia-se o conceito
de salude e ambiente enfatizando a prevencdo e promogéo
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da salde e preservacdo e conservagdo do ambiente. Tudo
isso possibilita a formacdo de um profissional mais
comprometido com a realidade social.

Conclui-se que a proposta pedagdgica de oficinas,
para realizacdo do processo ensino-aprendizagem, pode ser

H Medicina

m Ciéncias Biologicas m Farmacia

Técnica

9%

W Enfermagem
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entendida como alternativa viavel de um ensino voltado a
relagdo teoria e pratica, desde que se construa um ambiente
educativo de sensibilizacdo, no qual educadores e alunos
se relacionem, discuta e reflita de maneira que isso se
exteriorize na agéo.

Fisioterapia

Odontologia

99 2%

8%/

FIGURA 1 — Relacéo de académicos participantes do projeto.

Durante o desenvolvimento das oficinas, os
alunos puderam interagir e dialogar sobre os problemas
ambientais com o objetivo de formar coletivamente
multiplicadores ambientais que atuassem de maneira
critica-cidadd junto & comunidade, além de ampliarem
conhecimentos basicos sobre os conteldos escolares,
visando a melhoria na dimens&o cognitiva.

Logo, apresentacdo e aplicagdo de oficinas
conectadas a tematica Salde, Educacdo Ambiental,
Sustentabilidade e Melhoria da Qualidade de Vida
possibilitaram alternativas quanto as atividades em sala de
aula e permitiram a instrumentalizacdo dos alunos para
organizacdo, interpretacdo e analise da realidade, bem
como favoreceram a mudanga de valores e atitudes.
Ademais, por se tratarem de jovens provindos da zona
rural, carentes e com acessibilidade limitada aos meios
para produzir cultura, ciéncia e arte, a oficina possibilitou a
insercdo social desses jovens no ambito académico.

Trabalhos em Educacéo de Jovens sdo complexos,
necessitam da observacdo dos diversos aspectos e de um
resultado obtido em longo prazo. E a partir dessa realidade
gue a oficina pedagdgica cujo objetivo maior é promover
um trabalho de construgdo coletiva que vise a promogdo e
a prote¢do da salde e do ambiente.

Finalmente, conclui-se que o0s jovens que ainda
permanecem no campo, tém as mesmas aspiracdes
académicas dos jovens urbanos, contudo gostam do campo
e se receberem o estimulo e a formacdo adequada
retornardo e permanecerdo na zona rural.
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