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RESUMO: Este artigo gponta paradgumes considerages sobre aperspectivade Sartrede
existénciahumana. Especificamos dguns dos elementos centrais como responsabilidade,
escolha, compromisso e projeto. Estes componentes séo pensados apartir dadfirmecéo de
Sartre de que o homeméo inventor de s mesmo. A existéncia é uma construcéo continua
gue procura completar o Nada em sua constituicgo ontoldgica. A responsabilidade, por
exemplo, néo ésomenteumfato individud, mestambém socid. Isto reflete aconvicgiio de
Sartre naatuacio compromissadado intelectud e naexecucso de seuprojeto origind. S0
estes agpectos que queremos explorar.

PALAVRAS-CHAVE Bxisténcia; projeto; escolha; responsabilidade; compromisso.

ABSTRACT: Thisatide amsto some considerations about Sartre’sviewof humenexistence.
e detail some of the centrd dements howresponsahility; choice, commitment and project.
These components are thought fromthe Sartre’s affirmetion that themenistheinventor of
himsdlf. The existence isacontinuous construction that searchsto conpletethe Nothingin
his ontol ogic constitution. The responsatility, for example, isnot onlyaindividud fact, but
aso socid. Thisreflectsthe Sartre’s conviction inthe commited perform of theintelectud
andinthe execution of hisorigind project. These are the aspectstha we went to explore.
KEYWORDS Bxistence; project; choice; responsability; commitment.
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Em que medida pode-se dfirmar que cabe ao homem ser o artifice de sua
prépria existéncia? Eta unicamente em suas maos a possibilidade de formatar os
rumos do seu modo de viver ou 0 que Ihe resta é gpenas a tentativa de se definir
posteriormente a uma constatacdo de si? A existéncia estd em funcdo de uma
definicBo prévia ou ela a antecede e cria as condi¢Bes para uma futura definicdo?
Segundo Sartre (1984, p. 6) “O homem, tal como o existencidista o concebe, 6
nao é passivel de uma defini¢do porgue, de inicio, ndo é nada: s posteriormente
sera alguma coisa e sera aquilo que ele fizer de s mesmo.”

Esagui 0 homem sartreano despojado de umaconcepcao pré-determinista
He étad como suavida se modtra, isto €, uma existéncia que ndo possui, a priori,
uma esséncia inteligivel. E sob essa condicio ou situagio que, arigor, o dominio
do humano é indefinivel ou indescritivel do ponto de vista formad. Esse exercicio
setraduz, antes, como um horizonte de buscano qua 0 humano sempre se projeta.
Lancado espontaneamente a0 mundo sob sua prépria responsabilidade, ele se faz
conhecer pelos atos de sua existéncia e € isso que ontologicamente o define. Ora,
como, na perspectiva sartreana, se indtitui este estatuto, a principio, indefinivel
do humano? Como aidéia de Nada se torna a hocéo-movel da situacdo humanaem
sua significacdo dltima?

2

Sartre nos mostra, sobretudo, que a existéncia € uma construcdo a partir
de um projeto origind dado e, portanto, congtituinte do préprio homem. Ha se
caracteriza como um projeto que esta em andamento e cuja totdidade jamais se
completainteiramente. Emais precisamente sob medida que podemos, enfim,
Situar a condicdo humana como prenhe de mliltiplas possibilidades de redizacéo.
Se pensarmos que ndo é possivel definir dgo que ndo existe ainda, no caso do
homem, a definicdo ocorre concomitante ao processo. Nessa dire¢do, € o nadade
ser do homem que se projeta enquanto abertura, como um evento gue jamais se
engessa absolutamente.

E em meio & constituicao ontoldgica do homem que Sartre passa a
identificar a presenca do Nada. O que ha no humano é uma auséncia que deve ser
preenchida. Ora, 0 ambito demarcado pelanegatividade é possibilitado pelaatitude
interrogativa que 0 homem exerce sobre s. Ao questionar a vida, seja na sua
totdidade ou em especificidades, adbre-se uma fenda para que 0 Nada se ingtde.
Natentativa de ndo se dienar de s mesmo, de voltar-se para s e ser o atifice de
sua propria histéria, 0 homem se depara com uma incompletude que insiste em
reafirmar sua condicdo de ser finito. O homem, em sua finitude, concebe o Nada
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como estando no fundamento de sua congtituicdn. Quando, por exemplo, reflete
sobre 0 seu ser, a aitude de negacdo é uma possibilidade a ser sempre considerada
como decorrente do ato interrogetivo; eo que compde o processo de reflexdo e de
posterior definicdo. Se o Nada é inerente a0 ser do homem, podemos entdo
considerar que é por meio da existéncia humana que ele vem ao mundo. Isto néo
significa dizer que o homem é o criador do Nada, mas que a0 interrogar sobre o
ser de sua existéncia e condtatar a presenca de sua negatividade, ele termina por
investir o Nada de sentido. Cabe compreender, portanto, qual o devido estatuto
dessa indeterminacdo do humano, isto é, que sentido ela realmente vem exprimir.

Aidéia centrd agui consiste eminterrogar a natureza Ultima da existéncia
no sentido de inscrevé-la como um movimento incessante, pujante, ou sgja, como
processo de construcdo ou ainda de transcendéncia pela qua se torna possivel
cumprir o seu projeto originério. Eagui que o homem se desvelacomo radicamente
projeto que, umavez condenado aliberdade, assume a consciéncia de fazer-se as
MEesMo.

Ao rejeitar as concepedes deterministas e se posicionar diante da
facticidade o homem se expde as diferentes situacBes geradas por uma gama de
possibilidades. A faecticidade € o acontecimento da contingéncia (o Ems) que
preenche o nada de ser do homem (o Para-si) a0 ser apreendida por este sem, no
entanto, o congelar numa identidade originaria e determinista. Ha ocorre emvista
da gratuidade da existéncia humana enquanto sendo, mas que poderia ndo s&-lo.
Segundo Sartre “A facticidade € apenas uma indicacdo que dou a mim mesmo do
ser que devo dcangar paraser o que sou.” (1997, p. 133). Isto aplica-se acomparacdo
satreana da vida como uma grande brincadeira cuja regra é brincar de ser o que
ndo somos. Somente sob tais condigBes podemos ser ago, porque efetivamente
nunca somos agquilo no qual nos situamos, ja que em Nosso ser persiste 0 nada
congtituinte. Ao mesmo tempo em que o homem rechaca o teor determinista dos
fatores externos ele atrai para s atarefade ser o inventor de s mesmo. He adquire
a consciéncia da construcao de seu projeto, na medida em que também se coloca
numa condicdo de suportar as contingéncias do mundo e a prépria angistia de
estar nele. E sob tais condigBes que o homem esté condenado a ser umaexisténcia
livre de pré-determinagtes e a mercé de um movimento continuo de transformacéo
gue a vida sempre requer. Podemos vir a ser 0 que fizermos de nés, sem, no
entanto, dterar a nossa capacidade condtitutiva de sempre nos refazermos diante
das circunstancias. E nessa perspectiva, portanto, que Sartre dé voz aos seus
personagens criados em seus romances. Vigamos, brevermente, como esse elemento
da facticidade se subjaz decisivamente na literatura filoséfica sartreana, a partir
de umtexto seleto: A Idade da Razéo.
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O tom absurdo da existéncia humana que deve ser afirmada livre de todo
determinismo parece encontrar, nas producdes romanescas e dramatlrgicas de
Sartre, um fértil campo de reflexdo emtorno dos conceitos bésicos de suafilosofia
Acredita-se que tais obras sejam mais do que aplicaches préticas de seus conceitos.
O modo como Sartre assume 0 Seu proprio projeto pode ser um meio de justificar
o valor que ele confere a sua producéo de cunho literério. Eimportante ressdtar a
concepcdo mais racionalista e menos poética que a caracteriza. O poder de
significancia que ele confere a pdawra, como instrumento da prosa e do teatro,
compromete a sua arte com uma funcéo de cunho ético e politico. Ha deve ser
expressao fiel da condicdo humana e, sem enganos, levar 0 homem a tomada de
consciéncia do cardter de seu estado. O enggjamento de sua arte, na verdade, é
extensdo do comprometimento do seu préprio projeto de ser

Boris & um dos personagens de sua obraintitulada A Idade da Razéo. He
€ retratado como alguém que edificou a sua vida aicercada na opinido comum de
gue, no que diz respeito aliberdade, ‘{...] € um dever fazer 0 que se quer, pensar
0 gue se bem entende, ser responsavel perante si proprio apenas, analisar
permanentemente o que se pensados outros.” (SARTRE, 1983, p. 155). A concepcéo
metafisica que Sartre confere a homem n&o permite, no entanto, que seus
personagens reproduzamta modelo de comportamento com sucesso. Asinstancias
daredidade em que eles se inserem cobram muito mais do que o comportamento
acima seria capaz de preencher.

Mathieu, outro personagem centra na mesma obra, € o0 defensor de um
estatuto puro deliberdade. Estadeve ser praticada aponto de ndo se comprometer
comnada ou com ninguém, semque o facamovido por um sentimento de verdadeira
inclinacdo pessoa ou de uma vontade propria livre de qualquer espécie de
constrangimento da qual ele possa se tornar vitima. Se ndo somos vitimas do
destino podemos, entretanto, nos tornar vitimas de nds mesmos. E assim que, a
partir da circunsténcia de uma gravidez inesperada de sua namorada, a solidez
das convicgles de Mathieu é posta a prova. Apoiar 0 nascimento da crianga e
assumir um conseqiiente casamento para a formacdo de uma familia pode
comprometer a pureza do que ele considera ser livre, ja que a autenticidade de
suas acles torna-se questionavel. Na concepcao sartreana, ho entanto, assumir ou
ndo tad mudanca de vida sfo escolhas que ndo o privam de responsabilidade, pois
congtitutivamente ele jaé um ser comprometido com as agdes que demarcam o seu
ambito existencia. Ebom ressdtar que, para Sartre, ndo agir ja € uma agdo, ainda
gue de teor negativo; ndo escolher ja é uma escolha. Ao prezar essenciamente
pelas motivacles puras de suas escolhas e recusar 0s compromissos que afetam a
autenticidade de suas relagdes, Mathieu acaba por representar ‘{...] aexperiéncia
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da liberdade como soliddo e sem consciéncia de uma maior liberdade, o que, em
definitivo, ndo é outra coisa que uma certa consciéncia de fracasso e soliddo ao
ser coisificado por sua mesma concepcgo pura de liberdade.” (MUNOZ ARAS
1988, p. 45).! Mesmo Boris, que se sente ainda to dependente do intelectudismo
académico de Mathieu, tende a considerar 0 movimento recondicionante do viver.
He percebe anecessidade de conquistar asuaindependénciaforjando seus proprios
argumentos na defesa de seus vicios comportamentais. Be é levado a admitir que,
mais cedo ou mais tarde, a vida cobrara isso dele e se sente capaz de fazé-lo, a0
contr&rio de Mathieu, pois, na sua opinido, este ‘I...] era té perfeito quanto
possivel, mas ndo podia mudar a0 mesmo tempo que Boris, ndo podia mais mudar,
era perfeito demais.” (SARTRE, 1983, p. 158). E possivel imaginar que Mathieu
confunda independéncia intelectuad com liberdade ou concluir que aguela apenas
nos recobre de uma gparéncia enganosa de liberdade. A existéncia, maisdo que o
conhecimento que possuimos, Ndo Nos exime do compromisso e responsabilidade
com nossa conduta didria. A contingéncia nos assola e as consequiéncias de nossos
atos nos afligem. Pode até ser possivel mentirmos para nés mesmos, mes isto
gponta para uma negacdo da condicdo bésica da existéncia humana.

A condicdo subjetiva do homem é relevante no modo como este se
posiciona diante de sua existéncia. O mundo contingente requer a tomada de
consciéncia, pois sobre a subjetividade repousa o peso de se dfirmar. Com isto,
diz Satre, “{...] queremos dizer que o homem, antes de tudo, existe, ou sgja, 0
homem €, antes de qualquer coisa, aguilo que se projeta num futuro, e que tem
consciéncia de estar se projetando no futuro” (SARTRE, 1984, p. 6). O homem que
se situa de acordo com sua constituicdo ontoldgica, se adéqua ao seu projeto
origind consciente da fata que € o0 seu sar. Bqposto ao mundo, busca preencher
essa fdta se projetando em vista daguilo que poderd redizar, ou sgja, se lanca
intrepidamente como um sentido de ndo ser sempre aberto. Somente 0 homem que
toma consciénciado caréter de suaexisténcia se insere nesse ciclo de interrogacéo
e posterior definicdo damesma. Sartre insiste que, paratanto, seri preciso que ee
assuma para S essa consciéncia. E a sua construggo propria do sentido de sua
vida, pois esta, de certo modo, seguira o comportamento da subjetividade de cada
um. Essa condicéo inerente a situacdo humana é o que permitira a Sartre repensar,
radicalmente, outro elemento chave que esta presente em sua teoria onto-
fenomenoldgica do humano: a temporalidade.

4

O que Satre ainda ndo deixa de tematizar € o dado factud de que avida
sera 0 que cada um fizer dela e para fazé-la deve-se levar em consideracéo um
outro ambito, qua sgja, o do porvir. Exigir, interrogar e encontrar uma definicéo

Tempo da Ciénda (16) 32: 59-66 2° semestre 2009 ARTIGO 63



JcxksoN VaLenTiv Basros

para a existéncia humana sdo possibilidades, e como tais se inserem na condicéo
de futuro presente na reaidade humana. Se por um lado, ndo ha um peso
determinista que se arraste desde 0 passado e defina o presente constitutivo do
homem, por outro lado, haum ambito que favorece ainclinacéo humanaemdirecéo
a0 fazer-se a s proprio, conforme o projeto origind de cada um. Para cumprir tal
projeto, a subjetividade leva em conta esse lancar-se diante de que o aguarda no
futuro, pois, antes disso, ndo hd um ambito congtituinte que o impeca de redizar
o trabdho de conceder sentido a sua existéncia, nem mesmo “...] nenhuma
inteligibilidade do céu, e 0 homem serd gpenas o que ele projetou ser.” (SARTRE,
1984, p. 6). Ndo hdumaforcata que o preenchapreviamente e pelaqua ele possa
se considerar completo, sem caréncias. A ausénciano ser do homem sempre requer
gue e tragaaluz do existir um sentido sempre em processo de inacabamento que
nadamais congtitui sendo essa dimensao de devir queimpregna, atodo 0 momento,
a dgignificacdo Ultima dessa situacdo projetiva que exprime a condicdo humana.
Compete a0 homem assumir e exercer o seu trabalho por todos os seus dias de
vida. Encontrar a definicdo de sua esséncia € assumir a busca existencid, o vazio
ontoldgico que define 0 homeme, desse modo, ‘{...] coma propriedade de nadificar
0 Nada, sustenté-lo com o seu proprio ser, escoré|lo perpetuamente emsua prépria
existéncia, um ser pelo qud o nada venha as coisas.” (SARTRE, 1997, p. 65).
Exidtir e fazer-se a 9 mesmo é buscar um preenchimento, € desdfiar 0 vazio, o
nao-ser; é ter sentido em meio a negatividade daqua 0 seu ser esta encharcado; €
conviver com a auséncia, a fata e a impossibilidade da completude totdizante e
ainda, assm, dirmar a sua presenca no mundo. Somente com a morte cessa o
processo, 0 ser torna-se cindido, fechado e nada mais €, ja que ‘{...] o ser pelo
gua o Nada vem ao mundo deve ser seu préprio Nada.” (SARTRE, 1997, P65).
Sartre busca sempre reiterar essatese: ade que o futuro ainda é o ambito
gue possibilita as acBes humanas. Cada homem é unicamente responsavel por
suas aitudes, mas também pelo modelo de humanidade que constréi. N&o ha
como penetrar na subjetividade do Outro, agir por ele e responsabilizar-se por
ele, mesmo assim, toda aco individual colabora para o status que uma sociedade
acanca Todaacdo individua se projetaemdirecdo ao Outro e reverberano coletivo.
O homem é autor e responsavel por suas agdes e pelas eventuals consequéncias
para o todo. A liberdade que o congtitui impede que ele seja um servo do destino,
mas, por outro lado, impele a ingtdar-se totamente sobre ele a responsabilidade
pela existéncia, pois ‘{...] 0 homem, sem apoio e sem gjuda, esta condenado a
inventar o homem a cada instante.” (SARTRE, 1984, p. 9). E nessa perspectiva
radicamente sartriana que ao homem é conferida a incumbéncia de fazer-se a s
mesmo e fazer o todo. Impor resisténcia simplesmente a essa condicdo, adverte
Satre, érecair numa atitude de mafé, atitude que nada mais resultanavatentativa
de mentir para S mesmo e para 0s outros, ou, ainda, de tentar fugir de sua
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congtituicdo primordia. O proprio Sartre afirmaque: ‘...] 0 homem que se engga
e que sedacontade que ele ndo é apenas aguel e que escolheu ser, mas tambémum
legidador que escolhe simultaneamente a s mesmo e a humanidade inteira, ndo
consegue escapar a0 sentimento de suatotd e profundaresponsabilidade.” (SARTRE,
1984, p. 7). Umindividuo compartilha a sua angustia de ter que escolher por s e
pelo todo, com outros individuos que também se encontram na mesima situacéo.
Pode-se dizer que cada sociedade é formada pelos individuos que merece, ou que
cada homemvive na cultura que merece; ou, enfim, que cada sociedade é o quanto
cada um de seus individuos fez por merecer.

5

A guisade conclusip, ndo restam diMidas de que é insuficiente permanecer
na perspectiva individud de liberdade, pois isto seria reducionista e fugiria da
concepcdo do humano que Sartre elabora. Sua obra liter&ria, expressio viva de
suas convicgdes filosdficas, esta recheada de exermplos que so um resultado dessa
elaboracdo. A partir de situagdes peculiares que se desenham em torno de seus
personagens, percebe-se aamplitude dos elementos que se apresentamno horizonte
do existir humano. Ha sempre o cerco formado pelas coisas do cotidiano que séo
componentes da vida red. Ha também os Outros que de dgum modo nos afetam
ou que sdo afetados por nds, ta qual umbalé de subjetividades que se entrecruzam,
mas permanecem longe da possibilidade de uma interpenetracdo. Entdo, o que
pode ser compartilhado, dém de nossa igualdade de limites? Ora, estamos, na
verdade, diante da quest@o sobre 0 movimento incessante do projeto incompleto
gue condtitui cadaindividuo e que nos gproxima. Assim, conforme Luciano Donizete
da Siva

[...] parasuperar as dificuldadesinerentes ao ser-para-outro, Sartre gponta
emsualliteratura paraapréximafigura de seus trabahos técnicos que se
anuncia: o grupo, e desse, ahistéria(CriticadaRazéo Didética). EmSursis
Sartre mostra como os aconteci mentos politico-sodais interferemnaguilo
guese acreditaser avida pessod. Mostraainda que, paradémdo homem, 6
haaHistériae essaestdemcurso; asituacio sedarga: ser-parars €sex livre
e em situacdo, e asituacio extrgpolaos projetos de vidaindividuais e se
encaminhaatéahistériadahumanidade. (9LVA, 2006, p. 99).

Emsuma, o sentimento que assolao homemdiante de ta responsabilidade
€ comparado por Sartre como de desamparo e de angligtiae que como tais reafirmam
a finitude da existéncia humana. Tentar afirmar o contrério ou fugir da
responsabilidade conferida pelo estar vivo néo reforma o estatuto do ser humano.
Tomar consciéncia e assumir para s tal incumbéncia do existir € o que Sartre
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reivindicaparas e paratodos os homens. Condenados aseremlivres e responsavels
pela sua existéncia, aos homens compete doarem sentido as suas vidas individuais,
0 que ndo os afasta da responsabilidade socid. Assumir td tarefa € tomar para s
a responsabilidade de ser o artifice de S e do mundo em que se vive. E buscar
tornar-se o projeto que é sua mais intima e plena definicéo.

NOTA
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