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RESUMO: Transgénero ¢ um termo comumente utilizado para englobar a multiplicidade de sujeitos que
vivenciam sua subjetividade através de processos identificatérios que fogem a normatividade bioldgica e
culturalmente determinada. Contudo, tal terminologia possui um tenso debate, uma vez que produz uma
categoria “guarda-chuva” para constituir uma identidade organizada entre grupos sociais, mas pode produzir
também exclusido e generalizagdo. Debater o termo trans e suas derivacdes (transgénero, transgeneridade,
etc.) nao ¢é apenas uma ctitica a possiveis reducionismos, mas uma possibilidade de nio cair em armadilhas.
Buscar compreender processos de construcio identidade social ¢ interessante para a conquista de direitos
sociais. Porém, é importante entender como cada sujeito se auto-denomina e o que é relevante a ela/ele.
Como sua experiéncia pode ser Unica e particular. Assim, este trabalho tem como objetivo discutir as
terminologias utilizadas para denominar experiéncias de sujeitos em meio a transgressoes, diferenciagdes e
rupturas a referenciais heteronormativos, em principal os termos transgénero e transgeneridade. Pautamos
nosso referencial a partir de aproximagdes tedricas com o Pés-estruturalismo, considerando que toda
formacdo discursiva perpassa regularidades linguisticas justapostas de acordo com jogos estratégicos de
poder, envolvendo procedimentos de exclusio compostos por interdi¢Ges, separagdes e a vontade de
verdade, em que as inconsisténcias internas das estruturas fazem o seu préprio desmantelamento. Propomos
que os usos das categorias identitirias nio sdo aleatérios. A necessidade de identidades coletivas pode
facilitar uma rearticulagdo democritica e fazer emergir questdes que gerem peso critico dentro de direitos
sociais frente ao poder publico.

PALAVRAS-CHAVE: género; identidade; transgeneridade.

1 INTRODUCAO

Pensar e debater o termo trans e/ou suas derivacoes (transgénero, transgeneridade, etc.)
nao ¢ apenas uma critica a possiveis reducionismos. Mas uma possibilidade de nao cair em
armadilhas. Buscar compreender processos de construcao identidade social ¢ interessante para a
conquista de direitos sociais. Porém, é importante entender como cada sujeito se auto-denomina e
o que ¢ relevante a ela/ele. Como sua experiéncia pode ser Unica e particular. A formacio de uma
identidade envolve processos pelos os quais assumimos identidades sexuadas ou genereficadas
(SALIH, 2017).

Para Jesus (2012), transgénero é um termo comumente utilizado para englobar a

multiplicidade de sujeitos que vivenciam sua subjetividade através de processos identificatérios que
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fogem a normatividade bioldgica e culturalmente determinada, como transexuais, travestis, drag-

queens, cross-dressers, ou simplesmente, queers.

Eu adoro ser uma mulher trans. O momento em que se reconhece como uma
pessoa trans ¢ maravilhoso. Quaio dificil é explicar para as pessoas cis — que nao
sdo trans — o sentimento de plenitude que nos preenche. A transicdo entre como
nosso corpo era, para a forma com o qual nds nos identificamos, é um
nascimento: tornamo-nos nés mesmos. Engana-se terrivelmente quem acha que
nossa jornada ¢é para fora, ela é para dentro (MOIRA et al, 2017, p. 4).

Assim como Jacqueline de Jesus expressa seu relato sobre “ser mulher trans”, na citagao
acima, o titulo deste trabalho esta relacionado a fala de Laerte (MOIRA et al, 2017, p.06), no
prefacio do livro Vidas Trans: a luta de transgéneros brasileiros em busca de seun espago social — a coragem de
existir (2017). Laerte comenta brevemente sua experiéncia ao se “perceber trans” (MOIRA et al,
2017, p.06). Neste mesmo livro, Amara Moira — uma das autoras — também afirma ter passado por
uma “descoberta tardia da minha transgeneridade” (MOIRA et al, 2017, p.33). Além delas, outras
importantes autoras e autores também utilizam este termo, como Lanz (2014), que debate a questao
das normas sociais na produgao da pessoa transgénera, e Nery (2015), que discute as estratégias de
enfrentamento da transgeneridade no contexto escolar.

Contudo, tal terminologia possui um tenso debate, uma vez que produz uma categoria
“guarda-chuva” para constituir uma identidade organizada entre grupos sociais, mas pode vir a
produzir também exclusio e generalizacdo, na armadilha do abafamento da especificidade das
experiéncias particulares de cada um dos sujeitos (WOODWARD, 2014).

Assim, este trabalho tem como objetivo realizar um debate sobre as terminologias
utilizadas para denominar experiéncias de sujeitos que vivenciam (des)construgdes ao referencial
heteronormativo, em principal os termos transgénero e transgeneridade no Brasil. Consideramos a
heteronormatividade a partir de Butler (2015), sendo mecanismo pelo qual as nogdes de masculino
e feminino sao produzidas e naturalizadas, produzindo efeitos normatizadores. Pautamos nosso
referencial a partir de aproximacoes tedricas com o Pds-estruturalismo, considerando que toda
formacdo discursiva perpassa regularidades linguisticas justapostas de acordo com jogos
estratégicos de poder, envolvendo procedimentos de exclusio compostos por interdigoes,
separacOes e a vontade de verdade, em que as inconsisténcias internas das estruturas fazem o seu
proprio desmantelamento (FOUCAULT, 2008; 2015; DERRIDA, 2005).

Para isso, iremos realizar uma breve analise sobre a concepgiao de género, sobre as
identidades como projetos politicos, as tensdes na producao de categorias identitarias no Brasil e

concluimos com a possibilidade de interlocu¢io com a proposta da experiéncia como posi¢ao de
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sujeito, na possibilidade de melhor olhar as especificidades, sem abafa-las ou reduzi-las, mas

permitindo a cria¢do subjetiva de estratégias de resisténcia individuais e coletivas.

2 DISCUSSAO TEORICA

Inicialmente, podemos analisar a compreensao sobre género a partir das teorias de Michel
Foucault sobre a sexualidade. A partir da Histdria da Sexnalidade 1, Foucault (1988) propoe uma
analise histérica dos mecanismos de poder relacionados a lei e soberania, que relevou uma
tecnologia do sexo, onde se produz uma Scientia Sexnalis, ou seja, um conhecimento pautado no
discurso cientifico sobre as questdes dos desejos e praticas sexuais dos sujeitos. A sexualidade passa
a ser um campo a ser regulado e normatizado pela Medicina, a partir do século XVIII, ou seja, um
campo de poder sobre os corpos e, assim, sobre a sociedade.

Foucault (1988) apresenta a sexualidade nao como um fato natural da vida humana, mas
um dispositivo histérico, construida a partir da experiéncia em sociedade, permeada pelas
produgodes de poder historicamente contextualizadas. O foco de Foucault (1988) nio ¢ dizer o que
¢ o sexo, mas analisar a sua produ¢ao na sociedade.

Tais debates e pesquisas de Michel Foucault sao base da construgao da teoria queer,
aspecto o qual é abordado por Tamsim Spargo em seu livto Foucanlt e a Teoria Queer (2006). A autora
traca o percurso tedrico da produgao sobre o debate de género no olhar pés-estruturalista, desde a
teoria de Michel Foucault sobre a tecnologia do sexo até os debates de Judith Butler sobre a
producio normativa do género.

Judith Butler é meu principal referencial para discussao sobre sexualidade e género. Ela
apresenta a compreensio de que género possui um efeito substantivo que se configura na
performatividade, a saber, praticas reiterativas e citacionais, pelas quais o discurso produz efeitos
normalizadores, que vao se naturalizando nos cotidiano da vida humana, produzidas ao longo de
sua existéncia. As normas regulatérias do discurso sobre o sexo trabalham de forma performativa

para constituir a materialidade das diferencas sexuais, ou seja, uma heteronormatividade

compulséria (BUTLER, 2000; 2015).

Género é o mecanismo pelo qual as nogdes de masculino e feminino sio
produzidas e naturalizadas, mas género pode muito bem ser o aparato através do
qual esses termos podem ser desconstruidos e desnaturalizados (BUTLER, 2015,
p. 253).

Mas, entdo, o que ¢ género? Quais seus mecanismos de constru¢ao? E que construgdo é

essa que “nao pode presumir um construtor anterior a ela mesma?” (BUTLER, 2015, p.28).
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Como efeito de uma performatividade sutil e politicamente imposta, o género ¢ um
“ato” por assim dizer, que esta aberto a cisbes, sujeito a parddias de si mesmo, a
autocriticas e aquelas exibi¢des hiperbdlicas do “natural” que, em seu exagero,
revelam seu status fundamentalmente fantasistico (BUTLER, 2015, p.253).

Género, entdo, envolve praticas reguladas por normas sociais que produzem efeitos de
acao, no qual o sujeito se relaciona. Envolve um processo de regulagiao e interpelacio dos sujeitos.
Ou seja, essas regulagoes sao materializadas nos corpos, no que Butler (2000) vai conceituar de

performatividade:

A performatividade nio é, assim, um "ato" singular, pois ela é sempre uma
reitera¢do de uma norma ou conjunto de normas. E na medida em que ela adquire
o status de ato no presente, ela oculta ou dissimula as convengdes das quais ela é
uma repeti¢io. Além disso, esse ato nido ¢ primariamente teatral; de fato, sua
aparente teatralidade ¢ produzida na medida em que sua histori-cidade
permanece dissimulada (e, inversamente, sua teatralidade ganha uma certa
inevitabilidade, dada a impossibilidade de uma plena revelagio de sua
historicidade) (BUTLER, 2000, p.121).

Assim, género envolve a multiplicidade de atos performativos que atravessam a
inteligibilidade social. Neste sentido, observamos o acionamento de representacées que também
envolvem agentes considerados “fora” de um “padrio” normativo ou excluidos de inteligibilidade.
E isso gerou, concomitantemente, confrontos produzidos a estes arranjos com os padrdes binarios

classicamente considerados como unicos, na heteronormatividade compulsoria.

Em sendo a “identidade” assegurada por conceitos estabilizadores de sexo,
género e sexualidade, a propria nogio de “pessoa” se veria questionada pela
emergéncia cultural daqueles seres cujo género é “incoerente” ou “descontinuo”,
0s quais parecem ser pessoas, mas ndo se conformam as normas de género da
inteligibilidade cultural pelas quais as pessoas sdo definidas (BUTLER, 2015, p.
43).

Deste modo, compreender o género envolve compreender as tecnologias do sexo e a
petformatividade, nas producdes de sujeito em seus diferentes modos de ser/estar/viver. As
multiplicidades de atos performativos dialogam com diferentes terminologias existentes na
atualidade: lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, travestis, transgéneros. O debate sobre estas
diferentes terminologias denotam os tensionamentos provocados pela possibilidade de produzir
uma identificacio ou uma identidade normativa aos sujeitos (BUTLER, 2000; 2014; 2015).

Contudo, Butler (2015) critica a ideia de identidade, mas especificamente, na construcao de
uma identidade de género. Sua proposta entende que a identidade coerente e continua é um ideal
normativo, regulado a partir da compreensao de género inteligivel. Ou seja, sendo a identidade de

género o que normatiza as relagdes sociais, aqueles seres cuja materialidade dos corpos foge de tal

padrao inteligivel, tensionam a estabilidade de tais normas sociais — considerados sujeitos abjetos.
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2.1 A CONSTRUCAO DA CATEGORIA “TRANS” NO BRASIL

Para Butler (2000; 2015), o corpo é a materializacio da norma e nao sua substancia. Ou
seja, € preciso entender que as superficies corporais que sao impostas como naturais, sao um local
onde se configuram uma “performance dissonante e desnaturalizada, que revela o status performativo
do préprio natural” (BUTLER, 2015, p.252).

Observamos tais questoes na constru¢ao de uma categoria identitiria em torno do que
estamos debatendo neste artigo: a categoria “transgénero”. Muitas vezes, essa categoria identitaria
passa pelo discurso das mudangas corporais, na diferenciagao do ideal heteronormativo de sexo-
género. Assim, como afirma Jesus (2012), ser transgénero envolve “1. Identidade (o que caracteriza
transexuais e travestis); OU como 2. Funcionalidade (representado por crossdressers, drag gueens, drag
kings e transformistas)” (JESUS, 2012, p.07).

Carvalho (2011) realizou uma pesquisa sobre a constru¢io das identidades travestis e
transexuais no Brasil. Ele afirma que estas categorias identitarias produzem uma encruzilhada, uma
vez que podemos cair no risco de naturalizagdes. Nenhuma categoria identitaria é inocente e
aleatdria, pois envolve uma complexa rede de saberes e poderes. E, como afirma Butler (2000),
envolve o acionamento de um discurso politico.

As proprias auto-identificagdes de cada uma das pessoas estao dentro de objetivo politico,
na medida em que mobilizam regulagdes de praticas identificatorias. Carvalho (2011, p.12) observa
que as terminologias criadas provem de trés planos analiticos — em constante contraste: 1) plano
cultural, que envolvem auto-denominagdes que as pessoas assumem a partir de seus contextos
socials e experiéncias particulares, dentro das rupturas sexo-género (“bicha”, “viado”, “trans”,
“mulheres adequadas”); 2) plano cientifico, proveniente de denominagdes patologizantes do
discurso médico-psiquiatrico (“transexualismo”, “travestismo de duplo papel”); e 3) plano politico,
que envolve as construgcdes dos movimentos sociais em torno de organizar identidades coletivas
para luta por direitos junto ao poder publico (“travestis”, “transexuais”, “transgénero”).

Assim, o acionamento destas categorias remete a um processo de construcao sobre cada
uma delas, no Brasil. O termo transgénero, por exemplo, veio de uma proposta de Camille Cabral,
médica transexual franco-brasileira que propode a utilizagao do termo internacional “transgender”
para ampliar as reinvindicagoes dos movimentos sociais em torno das causas de travestis e
transexuais. Uma vez que havia os tensionamentos entre quem € travesti e quem ¢ transexual, a
proposta do termo era uma tentativa de reunir as reinvindicagdes de ambos os grupos em uma

unica pauta (CARVALHO, 2011).
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Porém, segundo Carvalho (2011), frente ao histérico das divergéncias entre os dois
grupos, o termo é pouco reconhecido entre estes movimentos, apesar da pressio os movimentos
internacionais. Barbosa (2010) também afirma que a utilizagio do termo “trans”, por exemplo, é
pouco apreciado pelos movimentos de travestis, pois nao se sentem representadas, ja que para
algumas delas, o termo “trans” estaria mais relacionada as transexuais.

A construgao dos termos “travesti” e “transexual” no Brasil vem através de um processo
de diferenciagao identitaria conduzida pelo movimento gay brasileiro, que se ocorre no final da
década 1960, como uma forma de diferenciar sujeitos “mais afeminados” de outros homossexuais.
Os movimentos gays, na conquista de uma “respeitabilidade social” na época, buscavam uma
ruptura na personifica¢gio do homossexual “afeminado”, sendo a travesti o “altimo passo no
desenvolvimento de uma carreira homossexual” (CARVALHO, 2011, p.24).

Assim, travesti se torna uma categoria identitaria no inicio dos anos 1980, principalmente

apos a inclusao do termo orientagao sexual, na Constitui¢ao de 1988.

A escolha do termo “orientacio sexual” foi um processo que envolveu a consulta
a diversos pesquisadores na area de estudos de género e sexualidade. Importado
da sexologia, a op¢do por este termo traz consigo o fortalecimento da separacio
entre performance de género e desejo sexual, contribuindo para afastar o estigma
da efeminacio. Assim, ao pleitear a inclusdo do termo “orienta¢do sexual” como
direito e garantia individuais relacionados a identidade homossexual, busca-se
formalizar que a “diferenca” na experiéncia homossexual estd unicamente
relacionada a se desejar um pessoa do “mesmo sexo” e nao a desejar “ser do sexo

oposto” (CARVALHO, 2011, p.24).

Com isso, o conceito de orientacdo sexual comeca a estabelecer uma distin¢ao entre
travestis e homossexuais. Em 1992, no Rio de Janeiro, surge a primeira associagao de travestis no
Brasil, chamada ASTRAL — Associacio das Travestis ¢ Liberados. Até este momento, o foco estava
na busca por prote¢ao aos ataques sofridos por travestis pela policia no Rio de Janeiro, que realizam
prisoes todas as noites. Em seguida, o movimento toma como foco a preocupagao com o combate
a epidemia da AIDS entre as travestis.

Os movimentos de transexuais aparecem também na década de 1990, porém com um
foco maior no processo transexualizador, sobre cirurgias de redesignagao genital (CARVALHO,
2011). Segundo Bento (2008), a partir da década de 1990, as transexuais se unem para contrapor as
proposi¢oes do saber médico em torno de outros modos nao-patologizados da transexualidade.
Porém, os movimentos das travesti ja se configuravam bem mais coeso e formal.

Na pesquisa de Barbosa (2010), os relatos apresentados acerca dos tensionamentos sobre
a terminologia a ser utilizada, o corpo aparece como definidor do processo de identificagdo. Ou

seja, os usos de convengdes médicas e psicoldgicas permaneciam como definidor de identidade de
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género, apesar dos debates que tentavam romper com este paradigma. Os conflitos entre conceitos
sobre ser “trans” tangenciam ainda na escolha ou ndo da cirurgia de transgenitalizacdo. Para

algumas transexuais, o corpo ¢é sofrimento.

Portanto, o fato de querer ser mulher ou feminina tendo nascido num corpo
assignado masculino é apontado como fonte de sofrimento, dor e morte. Em
seus relatos, o sofrimento é um desacordo entre sexo e género, que provoca o
fato de ndo se saber quem é, ou o que é, ja que seria um corpo nascido com pénis,
mas com psiquismo feminino, que sempre foi menina. (BARBOSA, 2010, p.20).

Assim, a visibilidade do corpo e das mudancgas promovidas entre sujeitos que diferem da
heteronormatividade compulsoria — sejam estéticas, de vestimenta, fisicas ou mesmo cirurgicas —
permeiam um processo de producdo de um corpo politico, nas regulacdes de género. Ou seja, a
producao de uma materialidade discursiva no corpo tensiona a construgao de identidades
dissonantes, sendo “um recurso critico na luta para rearticular os proprios termos de legitimidade
e da inteligibilidade cultural” (BUTLER, 2000, p.112).

Essa materialidade da norma constitui um ideal regulatério, uma vez que produz praticas
de governo dos corpos. Assim, a concordancia ou uma suposta “transgressio” a esse ideal, produz
praticas discursivas que regulam modos de ser (BUTLER, 2000).

Observamos tais questdes nos discursos sobre ser travesti, transexuais e/ou transgénero.
Assim, as tensoes entre nomenclaturas e diferenciagdes envolvem processos de identificagio que
acionam objetivos politicas e experiéncias pessoais. Considerando Carvalho (2011), seria entdo a

construcao de categorias identitarias sempre uma encruzilhada?

3 CONSIDERACOES FINAIS

Ao considerar a constru¢io de categorias identitirias como um processo politico
(BUTLER, 2000; 2015), entendo que estamos envoltos por planos cientificos e culturais
(CARVALHO, 2011), mas também estamos permeados pela diversidade de experiéncias vividas
por cada um dos sujeitos. Experiéncias que geram transgressoes, rupturas e diferenciagdes ao
modelo heteronormativo. Que se construifram no atravessamento de variados momentos,

contextos econdomicos, sociais, processos coletivos e, inclusive, familiares.

As origens sociais, niveis de escolaridade e idades de minhas colaboradoras
variam muito. Os termos que elas utilizam para se identificar também,
principalmente num momento no qual as categorias identitarias se encontram em
disputa. Ainda assim, a maioria delas se identifica como “travesti”, o que nao
significa que as razdes para tal identificacdao sejam as mesmas. Ainda que definir
de maneira global o que é uma travesti ou uma transexual nao faca parte dos
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meus objetivos; as polémicas em torno dessas defini¢bes sao altamente cruciais
ao discurso politico (CARVALHO, 2011, p. 20).

Entre aquelas que ja utilizaram uma mirfade de categorias classificatorias, notei
que o uso do que elas consideravam “novas” categorias de classificacdo nio fez
com que as categorias de classificacdo anteriores desaparecessem. De fato, menos
que identidades coerentes e nucleares, os relatos destas pessoas apontam a
coexisténcia de maltiplas posicoes de sujeito, que sdo acionadas situacionalmente

(BARBOSA, 2010, p. 4).

Considerando assim, os relatos das pesquisas de Carvalho (2011) e Barbosa (2010), o
acionamento de categorias identitarias ocorre a partir de aspectos situacionais, que variam de
acordo com as escolhas ou objetivos dos sujeitos em questao.

Assim, a0 assumir uma terminologia “guarda-chuva” como transgénero, podemos excluir
as especificidades das experiéncias de cada sujeito, utilizando uma categoria geral para reduzir a
diversidade de praticas — sejam materializagoes de corpos ou autodenominagdes — que podem até
estar submetidas a0 mesmo processo regulador dos efeitos de biopoder, mas que produzem
diferentes modos de interpelacao a estas regulagoes.

Contudo, é importante destacar que os usos ndo siao aleatérios. A necessidade de
identidades coletivas pode facilitar uma rearticulagio democratica e fazer emergir questoes que
gerem peso critico dentro de direitos sociais frente ao poder piblico (BUTLER, 2000). Porém,
como bem lembra Woodward (2014), a identidade é relacional, marcada por simbolismos que
diferenciam quem faz ou nio faz parte de outras identidades.

Deste modo, caracterizar quem é ou ndo é o qué tende a suprimir as especificidades das
experiéncias dos sujeitos. Sujeitos que vivenciam experiéncias de transgressoes, rupturas e
diferenciagdes a referenciais heteronormativos. De que “experiéncia” estou falando? Irei utilizar o
referencial de Brah (20006, p.361), que compreende “experiéncia como um lugar de contestagio:
um espago discursivo onde posicdes de sujeito e subjetividades diferentes e diferenciais sao
inscritas, reiteradas ou repudiadas.”.

Com isso, escolher e utilizar uma categoria identitaria geral para caracterizar um
determinado grupo social, acaba por estabelecer violéncias no apagamento das lutas de cada um
dos sujeitos; violéncias na generalizagao das suas experiéncias singulares. Um ponto interessante a
ser destacado, neste caso, ¢ a diminuta referéncia as categorias identitarias denominadas “homens
trans”, “transexual masculino” e/ou “transhomem” (denomina¢oes também utilizadas por
ALMEIDA, 2012). Nos estudos e pesquisas aqui utilizados como referéncia, bem como nos relatos
das participantes destas pesquisas, “trans” engloba mulheres travestis e transexuais, o que denota

que tais terminologias nao dialogam com a multiplicidade de outras expressoes de sujeitos.
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Considero, assim, que os usos de categorias analiticas nao devem ser utilizados para reduzir
ou resumir um grupo social, uma identidade coletiva ou um movimento organizado. Retomando
Woodward (2014), as identidades coletivas nao sao unificadas, pois possuem contradi¢bes no seu
interior que sao constantemente negociadas e que evidenciam discrepancias entre o nivel individual
e coletivo. Faz-se importante compreender que estas sio formas de acionamento coletivo para

busca de direitos, desde que nao se tornem aprisionamentos dentro deles proprios.
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Title
Transgenders in the current debate on identity policies: (de) constructions and tensions to the
heteronormative paradigm in Brazil.

Abstract

Transgender is a term commonly used to talk about the multiplicity of subjects who experience their
subjectivity through identifying processes that evade biologically and culturally determined normativity.
However, such terminology has a tense debate, since it produces a category that constitute an organized
identity between social groups, but it can also produce exclusion and generalization. Discussing the term
trans and its derivations (transex, transgender, etc.) is not only a critique to possibles reductionisms, but an
alert of not falling into traps. Seeking to understand processes of social identity is interesting for the
achievement of social rights. However, it is important to understand how each person names themselves
and what is relevant to them. How your experience can be unique and particular. This work aims to discuss
the terminologies used to describe subjects' experiences in the midst of transgressions, differentiations and
ruptures to heteronormative references, in the main the terms transgender and transgenerity. We define our
framework from theoretical approaches with Post-structuralism, considering that all discursive formation
permeates linguistic regularities mixed according to strategic power games, involving exclusion procedures
composed of interdictions, separations and the will of truth, in which the inconsistencies structures do their
own dismantling. We propose that the uses of identity categories are not random. The need for collective
identities can facilitate democratic articulation and raise issues that generate critical weight within social
rights vis-a-vis public power.
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