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RESUMO: A violéncia ¢ um fenémeno histérico que atinge toda a sociedade, que tem sido abordado nas
ultimas década sob diferentes perspectivas. Trata-se de um problema de origem multifatorial e complexo de
grande interesse ao debate publico. Em razio da propor¢io mundial que a situacdo atingiu, novas
investigacoes foram instituidas a fim de identificar meios de intervir nesse cenario. Tendo isso em vista, este
trabalho foi desenvolvido com o objetivo de analisar a produgio cientifica na area de violéncia escolar, com
foco na epidemiologia. Para tanto, realizou-se uma revisdo bibliografica sistematica a partir das seguintes
bases de dados eletronicas: Sistema Integrado de Bibliotecas da Universidade de Sao Paulo/USP e banco
da CAPES (Catilogo de Teses e Dissertagdes e Portal de Periédicos). Ao aplicar os descritores “violéncia
escolar” e “epidemiologia”, foram encontrados 818 estudos, e, apds analise, 11 associaram-se ao tema. Os
resultados apontaram que a violéncia experienciada e praticada pelos escolares assumiu diferentes faces,
havendo cenarios com vitimas e agressores de pertfis diversificados. Dentre os principais tipos, as violéncias
psicolégica, fisica, sexual e o bullying se destacaram. Além disso, houve prevaléncia do sexo masculino como
agressor e feminino como vitima. Evidenciou-se que o perfil dos familiares é um fator associado ao
comportamento dos alunos.

PALAVRAS-CHAVE: Educacio; violéncia; estatistica; medidas em epidemiologia.

1 INTRODUCAO

A tematica violéncia tem sido abordada nas dltimas décadas sob diferentes perspectivas.
Trata-se de um fenémeno histérico que atinge toda a sociedade, de origem multifatorial e, por isso,
torna-se complexo (SACRAMENTO; REZENDE, 2006). Mundialmente, ¢ responsavel por levar
milhGes de pessoas a 6bito a cada ano, sendo considerada umas das principais causas de morte
entre a populagao jovem e adulta (DAHLBERG; KRUG, 2007).

No Brasil, esse problema se expressa de forma letal e nao letal, gerando impactos maiores
para a saude publica que os de paises em situagdo de guerra (SOUZA; LIMA, 20006). A evolugao
histérica desse agravo impressiona devido a quantidade de vitimas acometidas, onde os nimeros
sao tao elevados que se faz necessaria a aplicacao de outros indicadores para melhor compreender

suas caracteristicas (WAISELFISZ, 2013).
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A monitoriza¢ao dos indices de violéncia se da a partir da anélise epidemioldgica, por meio
de dados da declaracao de 6bito e da autorizagdo de internagao hospitalar (MASCARENHAS ez
al., 2009). Tal ferramenta é importante, pois permite acompanhar as mudangas no seu perfil, assim
como contribui fornecendo dados para estudos e planejamentos de ag¢des para intervencao e
prevencio de forma intersetorial e interdisciplinar (MASCARENHAS ef /., 2009).

A epidemiologia é considerada a ciéncia que estuda a frequéncia, distribuicao e os fatores
determinantes das enfermidades, danos a satde e eventos relacionados a saude coletiva, propondo
medidas especificas de prevencio, controle ou erradicacio dos problemas de saude. Portanto, ¢ um
campo cientifico fundamental na area da satde publica, uma vez que proporciona a compreensao
do processo satde-doenga no ambito das populagbes e fornece indicadores que subsidiam o
planejamento, a administragao e avaliacio das a¢oes de saide (LAST, 1995; ROUQUAYROL;
GURGEL, 2017).

De acordo com Organizagio Mundial da Sadde (OMS), violéncia corresponde ao “uso
intencional da for¢a ou poder em uma forma de ameaga ou efetivamente, contra si mesmo, outra
pessoa ou grupo ou comunidade, que ocasiona ou tem grandes probabilidades de ocasionar lesao,
morte, dano psiquico, alteragdes do desenvolvimento ou privagées” (KRUG ez al, 2002, p.5). Ou
seja, a consumacgao desse agravo estd intrinsecamente associada a intencao de pratica-lo,
independente das consequéncias a quem for dirigido.

A violéncia escolar apresenta conceituagoes diferentes. No estudo de Charlot (2002), é
categorizada em trés diferentes niveis: violéncia na escola, violéncia contra a escola e violéncia da
escola. A violéncia na escola se caracteriza por manifestagdes que ocorrem no cotidiano do espago
escolar. A violéncia contra a escola abrange atos de vandalismo, incéndios, roubos ou furtos do
patrimoénio. E a violéncia da escola consiste em praticas nas quais a propria institui¢ao prejudica
seus membros.

Segundo Debarbieux (2002), para compreender o fenémeno da violéncia escolar ¢ essencial
considerar o continuo entre o que for passivel de puni¢do penal e todo e qualquer ato de
transgressao e incivilidade no ambito escolar, como a violéncia verbal, o descumprimento de regras,
o destrespeito aos professores e colegas, entre outros. Para o autor, violéncia escolar nao pode ser
considerada apenas o que for inerente a puni¢ao penal, pois dessa forma impossibilitara o
reconhecimento necessario as vitimas que sofrem formas de violéncia mais sutis e que se
manifestam em maior numero No espago escolar.

A violéncia no ambiente escolar, configura-se em um assunto de grande interesse ao debate
publico e ¢ discutida de forma ampla (SILVA; ASSIS, 2018). A pratica de atos violentos entre

estudantes tem sido descrita em escolas de todo o mundo, o que despertou novas investigacoes
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nas ultimas décadas que buscam identificar formas de agir diante desse comportamento nas
instituicoes de ensino (ASSIS; CONSTANTINO; AVANCI, 2010).

Considerando a relevancia social e a importancia de caracterizar esse problema em questio,
o presente trabalho foi desenvolvido com o objetivo de analisar a produgao cientifica na area de

educagio, com foco na violéncia escolar e abordagem na estatistica e epidemiologia.

2 METODO

Para a concepgao deste estudo, realizou-se uma revisido bibliografica sistematica com
abordagem voltada a tematica violéncia escolar. As informagoes pertinentes a sua constru¢ao foram
obtidas a partir das seguintes bases de dados eletronicas: Sistema Integrado de Bibliotecas da
Universidade de Sio Paulo/USP e no banco da CAPES (Catilogo de Teses e Dissertacdes e Portal
de Periddicos).

Nao foi estabelecido um periodo como critério para a escolha das publicagées sobre o
assunto, a fim de se obter uma quantidade maior de trabalhos relacionados ao objeto do estudo e
assim poder proporcionar uma abrangéncia em torno do tema e além disso, considerou-se o
numero reduzido de publica¢oes brasileiras enfatizando o contexto epidemiolégico. Optou-se pela
busca baseada na delimitacao temporal padronizada pelas bases de dados utilizadas. Assim, os
intervalos disponibilizados para o Catalogo de Teses e Dissertacoes da CAPES foi o periodo de
1987 a 2018, para o Portal de Periddicos da CAPES foram avaliados os trabalhos publicados entre
1999 e 2018 e, no banco da Biblioteca da USP foi utilizado o periodo antes de 2003 e apds 2003.

No levantamento de publicagoes, foram empregados os descritores “violéncia escolar” e
“epidemiologia”. Além disso, implementou-se o refinamento de pesquisa pela opcao “peridédicos
revisados por pares”, tanto no Portal e Periédicos quanto na Biblioteca da USP.

Seguiu-se para a selecio dos dados obtidos, que aconteceu em duas etapas. Na primeira,
utilizando a abordagem quantitativa, selecionaram-se as publica¢oes pelo numero expressivo do
tema em foco. Em seguida, remeteu-se a abordagem qualitativa a fim de qualifica-las para posterior
analise. Tendo isso em vista, os critérios para elegé-las foram a proximidade do titulo ao tema e,
em seguida, exclusao daquelas que niao se relacionavam com o estudo a partir da leitura de seus
respectivos resumos e estudos que estavam em mais de uma base de dados.

A técnica aplicada para a organizacdo e analise dos dados foi a Analise de Contetdo, que,
segundo Minayo (2007), é desenvolvida em trés etapas. Na primeira, denominada pré-analise,

realizou-se a leitura do material selecionado; na segunda, conhecida como exploragao do material,
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ocorreu a organiza¢ao do conteudo; por fim, a partir da ultima etapa, que consiste na interpretagao,
foi possivel elaborar inferéncias acerca dos dados.

O conteudo foi sistematizado em duas categorias referentes as bases de dados utilizadas e
o material foi disposto conforme o local de onde foi retirado. Entao, fez-se a descri¢ao e posterior
discussao dos principais resultados.

Essas informagdes estao apresentadas de acordo com as etapas de selecao das publicacdes.
Na primeira se¢ao, fol realizada a exposi¢ao dos dados quantitativos com algumas consideragdes
de cunho descritivo. Em seguida, foi descrito o conteido dos estudos analisados e identificados
conforme o enderego eletronico de origem. Por fim, os dados foram discutidos com base nos
apontamentos de cada pesquisa.

Foram estabelecidos os mesmos critérios de inclusio para todas as bases de dados utilizadas
nesse trabalho, no qual considerou-se a proximidade do titulo, resumo, estudo completo
relacionados ao tema, sendo excluidos aqueles que fugiram a tematica e artigos encontrados em
mais de um banco de dados. Dos 496 artigos identificados no Catalogo de Teses e Disserta¢oes da
CAPES, restaram 10 textos empregando esses critérios. No Portal de Peridédicos da CAPES, foram
localizados 164 artigos, porém apenas 9 obedeceram aos critérios mencionados. Na Biblioteca da
USP, das 158 publicagdes somente 7 estavam de acordo com os requisitos. Com isso, dos estudos
selecionados pelo titulo, totalizaram 26 trabalhos. Considerando a analise dos resumos, foram
excluidos 10 artigos que nao se enquadravam no objeto desse estudo, restando 16 pesquisas. Foram
excluidos ainda 5 estudos por estarem em mais de um banco de dados. Por fim, apenas 11 trabalhos

foram considerados para a condugdo desse estudo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em uma primeira busca, empregou-se os descritores “violéncia escolar” e “epidemiologia”
nas trés bases de dados utilizadas. A partir do banco da CAPES, 496 trabalhos foram identificados
no Catalogo de Teses e Disserta¢oes, dentre os quais foram selecionados 10 (dez); e 164 no Portal
de Periddicos, onde 9 (nove) foram escolhidos. Na Biblioteca da USP, 158 publicacées foram
identificadas, sendo 7 (sete) selecionadas. Nessas duas dltimas bases de dados, a consulta foi
refinada pela opgao “periddicos revisados por pares”. Considerando todas as buscas, totalizou-se
818 produgoes.

Todavia, a partir da leitura dos seus respectivos titulos, 26 trabalhos aproximaram-se da
tematica violéncia escolar. Com a apreciagdo dos resumos, foram excluidos 10 trabalhos devido
fuga ao tema, restando 16 estudos para analise completa do artigo. F importante destacar a

semelhanca de resultados identificada tanto no Portal de Periddicos da CAPES, como também na
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Biblioteca da USP. Observou-se que, dos trabalhos selecionados da Biblioteca da USP, todos
estavam contidos no Portal de Periédicos da CAPES. Portanto, excluindo os trabalhos duplicados

(5), restaram apenas 11 (Figura 1).

Figura 1 — Distribui¢éo dos trabalhos identificados segundo as bases de dados pesquisas
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Durante a consulta, evidenciou-se uma diferenca entre o nimero de publicagdes expresso
em cada base de dados. O percentual de trabalhos encontrados no Catalogo de Teses e Dissertagoes
foi superior em relacao aos demais bancos (Figura 2). Uma possivel justificativa é a composi¢ao de

estudos desse banco, ja que abrange titulos da pds-graduacao brasileira de forma geral.

Figura 2 — Distribui¢dao proporcional de trabalhos segundo a base de dados
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3.1 DESCRICAO DOS ESTUDOS
Nesta se¢do, foram descritos os principais resultados dos trabalhos encontrados que
abordam a tematica, onde cada um foi disposto de acordo com a base de dados em que foi

identificado.

3.1.1 CATALOGO DE TESES E DISSERTACOES DA CAPES
Ocorréncia e caracteristicas da violéncia sofrida e exercida por adolescentes escolares de Cuiaba, MT
Alencastro (2014) realizou uma investigacao, por meio de questionario autoaplicavel, com

2.786 adolescentes escolares de Cuiabd, capital mato-grossense, sobre a ocorréncia da violéncia e
as suas caracteristicas. Seu estudo evidenciou que quase metade (44,4%) dos individuos estao
envolvidos em situagoes dessa ordem, sendo que desse grupo 36,9% ¢ representado por vitimas,
27,0% por agressores e 306,1% tanto por vitimas quanto agressores. Além disso, demonstrou que
grande parte dos adolescentes nessas circunstincias se declarou de etnia e/ou com cor de pele
parda, na faixa etaria compreendida entre 16 e 17 anos e no primeiro ano do ensino médio, com
predominio do sexo feminino na situagao de vitima. Com isso, a autora concluiu que o bullying e a
violéncia fisica se sobressairam dentre os demais tipos de violéncia escolar reportada, apontando a
necessidade de intervengdes no sentido de prevenir e enfrentar a violéncia sofrida e exercida na

adolescéncia.

Prevaléncia e fatores de risco associados a indicadores de viokéncia fisica em adolescentes: andlise comparativa entre
os anos 2006 ¢ 2011
Em sua dissertacao, Queiroz (20106) analisou, em um periodo de 05 anos, as mudangas nas

estimativas da prevaléncia e na associagao dos indicadores de violéncia fisica de acordo com as
variaveis de comportamento em adolescentes. A partir disso, o autor demonstrou que houve
diminui¢ao na frequéncia dos indicadores de violéncia fisica, redu¢do no nimero de adolescentes
expostos aos indicadores comportamentais e nenhuma altera¢ao relacionada ao uso de drogas
ilicitas. Apesar desses resultados, o autor concluiu que a exposi¢ao a variaveis comportamentais

aumentou o trisco de envolvimento com a violéncia fisica.

Vivéncias de situagoes de violéncias por criancas e adolescentes de 11 a 18 anos moradoras do Recanto das Emas,
Distrito Federal

Com o objetivo de caracterizar e compreender as manifestagoes da violéncia entre criangas
e adolescentes entre 11 e 18 anos de idade em escolas publicas, Ribeiro (2015) aplicou um
questionario em 368 individuos, selecionados de maneira aleatoria, para analisar as modalidades

abusos fisicos, psicologicos e sexuais. Seu estudo evidenciou a frequente fragmentagao do nucleo
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familiar, demonstrando que menos de 50% das criangas moram com seus genitores, bem como a
inseguranca sentida no ambiente escolar associada a alta prevaléncia de violéncia fisica (85,4%),
psicoldgica (62,5%) e de cunho sexual (34,7%). O autor concluiu que tanto no Brasil, quanto em
pesquisas internacionais sobre a temadtica, 0 comportamento violento ¢ comum entre criangas €

adolescentes.

Violéncia sofrida e perpetrada: estudo epidemioligico com escolares da rede priblica de ensino em Fortaleza-CE

Savioli (2015) analisou a epidemiologia da violéncia sofrida e perpetrada por adolescentes
de escolas publica de Fortaleza (CE), mediante entrevista com 360 estudantes. Sua investigagao
revelou altas prevaléncias nas formas de violéncia psicoldgica e fisica, frequentemente na fase da
pré-adolescéncia, na escola e entre os pares, evidenciando que as relagdes sociais sao baseadas na
agressividade e na resolucao de conflitos. A autora concluiu que tanto a institui¢ao familia, quanto
a escola necessitam de maior espago nas agendas politicas e na gestao publica para promover a

civilidade e sensibilizagao desse publico.

3.1.2 PORTAL DE PERIODICOS DA CAPES E BIBLIOTECA DA USP
A pritica de bullying entre escolares brasileiros e fatores associados, Pesquisa Nacional de Saside do Escolar 2015

Ao analisar os dados da Pesquisa Nacional de Satde do Escolar (PeNSE 2015), Mello ef .
(2017) verificaram a conexao entre bullying e variaveis sociodemograficas, de saude mental e de
comportamentos de risco em escolares. Os autores descreveram as principais caracteristicas desse
tipo de violéncia entre os estudantes, destacando que a maioria dos agressores sao do sexo
masculino, de escola privada e de maes com maior escolaridade. Também, ressaltaram a
participagao da institui¢ao de ensino na producio e gestio da violéncia, concluindo que a satide e
a educacdo necessitam estabelecer um ambiente cuidador para promover a saide individual e

coletiva por meio da intersetorialidade e da pratica interdisciplinar.

Agresividad en los escolares y su relacion con las normas familiares

Martinez et al. (2008) investigaram de que forma as relagdes familiares se associam com a
agressividade entre criangas das escolas publicas de Pereira, municipio da Colombia. Os autores
constataram que ha conexao entre comportamento nao agressivo da crianga e possuir habilidades
pessoais para resolver conflitos por parte do cuidador. Também, consideraram relevante a
associa¢ao entre o padrdo violento do cuidador e a alta agressividade da crianga, bem como entre

as normas de controle do cuidador e o comportamento agressivo das criangas.
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Bullying e fatores associados em adolescentes da regido sudeste segundo a Pesquisa Nacional de Saiide do Escolar

Em outro estudo baseado nos dados da PeNSE 2012, Melo e a/. (2016) avaliaram a
prevaléncia das vitimas de bu/fying em escolares da Regiao Sudeste para analisar a sua associagdo
com variaveis individuais e de contexto familiar. Os autores ressaltaram que esse tipo de violéncia
sujeita os estudantes a situagao de vulnerabilidade, destacando que as variaveis pessoais, familiares,
escolares, sociais e culturais desempenham um papel determinante nesse processo. Diante disso,
concluiram que a prevengao e a minimizagao do bullying na escola devem ser fundamentadas no

conceito de promogao da satude e integralidade do cuidado.

Bullying em escolares brasileiros: andlise da Pesquisa Nacional de Saiide do Escolar (PeNSE 2012)

Ao analisar as informagoes produzidas pela PeNSE 2012, Malta ez 2/ (2014) descreveram a
vitimizagdo e a pratica de bu/lying em escolares brasileiros para comparar sua evolugdo. O estudo
evidenciou que, dos adolescentes que relataram nao ser bem tratados pelos colegas (27,5%), o perfil
se constitui de meninos mais velhos, entre 15 e 16 anos de idade, alunos de escola publica, de
etnia/cor preta, cujas mies tinham menor escolaridade. Daqueles que relataram ter softido bullying
(7,2%), revelou-se que a maior chance ¢é entre alunos de 13 anos de idade, do sexo masculino, das
etnias/cor preta e indigena/vermelha, cujas maes tinham menor escolaridade. O bullying foi
praticado por 20,8% dos escolares, destacando que o perfil dos agressores se constitui de alunos
mais velhos, entre 14 e 15 anos de idade, do sexo masculino, etnias/cor preta e oriental/amarela,
de escola privada, filhos de maes com maior escolaridade. Com isso, concluiram que o contexto
escolar brasileiro tem se tornado espaco de reproducao da violéncia, sendo importante atuar de

maneira intersetorial.

Bullying nas escolas brasileiras: resultados da Pesquisa Nacional de Saiide do Escolar (PeNSE), 2009

Baseando-se na PeNSE 2009, Malta ¢z a/. (2010) realizaram um estudo em escolas publicas
e privadas das 26 capitais dos estados brasileiros. Os autores analisaram as respostas dos
questiondrios autoaplicaveis de estudantes do 9° ano, onde descreveram a ocorréncia de bullying
entre colegas de escola. A investigaciao permitiu concluir que o ambiente de ensino, seja publico ou
privado, constitui-se em um espaco que reproduz a violéncia, sendo necessario um trabalho
conjunto com outras institui¢oes para o enfrentamento dessa problematica e, assim, promover a

qualidade de vida individual e coletiva.
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Maltrato entre iguales e intento suicida en sujetos adolescentes escolarizados

Com o objetivo de conhecer a associagao da violéncia entre pares e intengao suicida em
adolescentes escolarizados, Valadez e a/. (2011) aplicaram questionario em 723 individuos para
avaliar as dificuldades escolares, ideias e pensamentos suicidas, sentimentos de solidao e abandono,
isolamento e antecedente de intengdo suicida. A partir disso, os autores concluiram que as
experiéncias de vitimizagdao sujeitam o adolescente a maior risco de comprometer a sua esfera
psicossocial, destacando a importancia de direcionar as medidas de prevencdo tanto para os

processos de vitimizagao, como também para a presenga do fenémeno suicida.

Situacoes de violéncia vivenciadas por estudantes nas capitais brasileiras e no distrito federal: resultados da Pesquisa
Nacional de Saside do Escolar (PeNSE 2012)

Malta et al. (2014) analisaram os eventos violentos experienciados por adolescentes no
ambiente escolar, em seus arredores e no contexto familiar, comparando aos resultados da PeNSE
2009. Os autores identificaram prevaléncia de inseguranga no percurso entre casa e escola (9,1%),
na escola (8%), agressao fisica nos dltimos 12 meses (18,2%), envolvimento em brigas no ultimos
12 meses (20,7%), briga com arma branca (8,3%), briga com arma de fogo (6,9%), agressao fisica
por membro da familia (11,6%) e ter sido seriamente ferido nos ultimos 12 meses (10,3%). Assim,
concluiram que adolescentes estio expostos a formas variadas da violéncia, destacando a

importancia dos dados da pesquisa para o planejamento de agdes preventivas.

3.2 DISCUSSAO

O objetivo desta revisao bibliografica foi analisar a producio cientifica na area de violéncia
escolar sob uma perspectiva epidemiolédgica. A maioria dos dados revela que, daqueles estudantes
que foram investigados, menos da metade envolveu-se em situaces de violéncia. Contudo, é
importante destacar que trés estudos expressaram uma frequéncia de casos superior a metade dos
sujeitos pesquisados.

De acordo com Ribeiro (2015), 85,4% dos participantes da sua pesquisa referiram sofrer
abuso fisico, enquanto 62,5% relataram experiéncias de agressao psicologica, o que concorda com
os resultados obtidos por Savioli (2015), onde maior nimero de escolares mencionou ter sido
acometido por ataques dessa ordem (61,1%). Entretanto, apesar de encontrarem 0s mesmos
resultados acerca da vitimizagao por violéncia psicologica, Savioli (2015) descreveu que metade dos
envolvidos revelaram também perpetrar o ato. O estudo de Malta ef al. (2014) sobre bullying em

escolares brasileiros destacou que grande parte dos estudantes (55,5%) se envolveu em situacoes
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violentas, caracterizando essa forma de violéncia como a mais prevalente em comparagao as
demais.

A violéncia ¢ considerada um fenémeno complexo e dinamico, e, por isso, apresenta-se de
diversas formas e em diferentes niveis. Os resultados das investigagdes aqui apresentadas refletem
1ss0, pois, ao avaliar o contexto educacional, ela fica evidente entre os demais problemas. Nesse
sentido, a0 examinar de que maneiras os escolares vivenciaram tal abuso, os seguintes tipos se
destacaram: violéncia psicologica, violéncia fisica, violéncia sexual e bullying.

As formas de violéncia apresentadas nos estudos demonstram que ha predominancia do
bullying em relacao as demais (ALENCASTRO, 2014; MALTA ef al., 2010; MALTA et al., 2014,
MELLO et al., 2016; MELLO et al., 2017). O bullying é caracterizado por toda conduta intencional
e repetitiva de cunho agressivo, resultante do desequilibrio de poder, manifestada por meio de
violéncia fisica, verbal e psicolégica (MELLO ez al., 2017).

O cenario apresentado sugere a necessidade de adogdao de medidas para sensibilizar os
estudantes sobre as consequéncias dessa forma de abuso, que pode afetar de maneira drastica o
desempenho dos alunos, com sequelas em idades mais avangadas (QUEIROZ, 2016; RIBEIRO,
2015; MELLO et al., 2016; MALTA et al., 2014). Sabendo-se que a fase escolar é importante para a
constru¢ao e aprimoramento das habilidades sociais e cognitivas dos escolares, tal periodo deve ser
livre de adversidades que possam prejudicar seu desenvolvimento.

A partir da analise, verificou-se prevaléncia de agressores homens, indicando que o sexo
dos estudantes é um fator que predispoe as situagoes de violéncia. Em contrapartida, as mulheres
aparecem em maior parte como vitimas. Uma possivel justificativa para tal fato pode residir no
resultado do contexto histérico da sociedade, onde os direitos do sexo feminino nio foram
reconhecidos por um longo periodo, tornando-o submisso em relagdo ao seu oposto
(ALENCASTRO, 2014).

Sobre o assunto, Mello ¢f al. (2017) enfatizou que, independentemente da diversidade
sociocultural entre os paises, meninos possuem estilos mais agressivos de interagir quando
comparados as meninas. F importante ressaltar que a maneira de se trabalhar as questdes de género
nos ambientes sociais, como o escolar, reflete no comportamento dos individuos. Com isso,
sugere-se que as discussOes neste espaco possibilitem a reflexdo acerca dos papeis determinados
historicamente para cada sexo, a fim de promover a valoriza¢gao da mulher na sociedade.

Os resultados apontaram que tanto individuos de cor de pele parda, quanto preta, sofrem
mais violéncia em relacio as demais etnias/cores. Entretanto, esse nao foi um tema que recebeu
destaque na literatura utilizada, pois apenas dois trabalhos formularam possiveis justificativas para

fomentar a compreensao desse fato. Estudos recentes identificaram que caracteristicas étnico-
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raciais constituem fator de risco para determinadas condi¢oes de saude, sendo a etnia/cor de pele
preta (vulgarmente e de forma erronea denominada de raga negra) a mais vulneravel (MALTA ez
al., 2014; ALENCASTRO, 2014).

De acordo com Malta e al (2014), pesquisas realizadas em escolas estadunidenses
demonstraram que escolares afro-americanos tiveram maior chance de se tornar vitimas em
situacOes violentas quando comparados aos alunos tidos como caucasianos. O bullying se destacou
como a forma de agressao sofrida (conforme ja apontado por outros autores) e, dentre as causas
que o motivaram, ressalta-se a intolerancia contra negros e contra aqueles que nao estdao de acordo
com padroes estéticos estabelecidos socialmente.

Alencastro (2014), por outro lado, chama atengdo para estudos que discorrem sobre a
associacio entre violéncia e raca/etnia/cor de pele. O processo de miscigenacio, de acordo com a
autora, possivelmente justifica o fato de pessoas da cor de pele parda aparecerem em grande parte
como vitimas desse ato, visto que se enquadram como intermedidrias da mistura entre as etnias/cor
de pele caucasiana/branca e preta, decorrente da coloniza¢io ocorrida no Brasil. Com base nestes
achados, ¢ fundamental que a institui¢ao de ensino reverta situagoes dessa ordem. Recomenda-se
a introducdo de grupos de debate em que as discussées sejam pautadas no respeito as diferencas
étnico-raciais, pois reconhecendo a importancia da diversidade sera possivel promover a reflexao
dos escolares.

Também se investigou as particularidades das situagdes violentas vivenciadas na escola. A
partir disso, verificou-se que a faixa etiria mais vitimizada ¢ a de adolescentes entre 10 e 13 anos
de idade. Conforme apresentado anteriormente, a fase escolar se configura como o periodo no qual
0s aspectos socials e cognitivos estdo em construgao, logo, a presenca desse indice na vida dos
estudantes pode impedir que esse momento tenha pleno desenvolvimento, acarretando em
consequéncias futuras (QUEIROZ, 2016; RIBEIRO, 2015; MELLO ef al, 2016; MALTA et al.,
2014).

Em contrapartida, Mello ¢# 4/ (2017) constataram em seu estudo que os escolares com
idades mais avangada apareceram com menor frequéncia associados a pratica de atos violentos.
Como possivel justificativa, os autores adotaram a ideia de que, por possuirem maior
desenvolvimento fisico, talvez os individuos compreendam melhor a natureza prejudicial do bullying
para a vida dos seus colegas ou porque tém receio de os professores interpretarem que as agressoes
praticadas possuem maior gravidade, empregando puni¢Ges mais severas.

Para minimizar a realidade preocupante que assola os estudantes mais novos, é interessante
que a gestao escolar promova oficinas e debates sobre os efeitos adversos que a agressividade pode

gerar tanto para as vitimas, quanto para os agressores. Esses momentos poderiam também envolver
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os familiares, a fim de incentivar que a discussao acerca do assunto se expanda ao ambiente
doméstico.

Quando se trata da seguranca escolar, o estudo de Alencastro (2014) indicou que os alunos
se sentem inseguros em relagio ao ambiente, referindo-o como desprotegido. Ademais, os
estudantes afirmaram essa questdo vai além desse espago, envolvendo o seu entorno e o acesso.
Segundo Mello ¢f al. (2017, p.6) “o entorno e o ambiente nas proximidades da escola sendo
violentos aumentam os riscos de violéncia na escola”, sendo necessario que as medidas de prote¢ao
sejam ampliadas para além da instituigao.

Apesar disso, chama atengdo que, embora assumam nao sentir confianga no ambiente
escolar, a maioria dos alunos pesquisados afirmou gostar de frequentar o local (RIBEIRO, 2015).
E evidente que a producio de violéncia se tornou comum na escola, dentre as principais o bullying,
mas também ¢é consenso que essa institui¢ao nao ¢ a unica agente responsavel. A situagao vai além,
pois trata-se de uma configuragdo determinada por variaveis pessoais, familiares, escolares, sociais
e culturais (MELLO e7 al., 2016; MELLO ef al., 2017). Isso demonstra que ¢ essencial questionar
a maneira pela qual os diferentes fatores de socializagao atuam e interferem na vida do escolar.

Por representar um importante espago de interagao e aprendizado (RIBEIRO, 2015), a
escola deve agir diante da emergéncia de comportamentos agressivos (ALENCASTRO, 2014)
também por meio de atividades extraclasse que se utilizem das metodologias ativas, formando
grupos de apoio. Como a violéncia possui diversas faces, demais setores e areas podem ser
acionados, pois, o trabalho intersetorial e interdisciplinar pode permitir que o combate a essa
problematica seja potencializado (MALTA ez al., 2010).

Nos estudos de Ribeiro (2015) e Savioli (2015), os escolares pesquisados declararam haver
violéncia no ambiente doméstico e citaram “puxoes de orelha, ser colocado de joelho no milho e
ameagas a partir de mas notas” (Ribeiro, 2015, p.50). Mello e al., (2017) apontam que, dentre as
caracteristicas da familia, estudantes que relataram violéncia em casa e faltar as aulas sem comunicar
a0s pais praticaram mais bu//ying. Diante da magnitude desse problema, é imprescindivel a oferta de
suporte e apoio as vitimas e membros familiares. Sugere-se que as instituigdes de ensino promovam
reunides comunitarias para dialogar com as familias, estimulando a¢oes que fortalecam os lagos
entre seus componentes e os sensibilize da importancia de manter um bom relacionamento dentro
de casa.

A escolaridade dos pais também foi investigada para identificar uma possivel associacio
com a violéncia praticada ou sofrida por criangas e adolescentes escolares. As informagdes

coletadas indicaram que estas condi¢oes se inter-relacionaram com o passar dos anos. Em 2010,
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ao relacionar dados da PeNSE realizada em 2009 sobre bullying nas escolas brasileiras, nio houve
conexao significativa entre a pratica violenta e o grau de ensino dos pais (MALTA e al., 2010).

Nos anos de 2014 e 2016, cruzamentos matematicos entre as mesmas variaveis, porém com
dados da PeNSE 2012, indicaram que maior escolaridade materna representa tanto prote¢ao em
qualquer faixa etiria, quanto fator que sujeita os individuos a violéncia (MALTA e al., 2014;
MELLO ¢t al., 2016). Em 2017, ao relacionar as variaveis em discussao com os dados apresentados
na PeNSE 2015, os resultados indicaram que quanto maior a escolaridade da mae, maiores sao as
chances do filho ser agressor, coincidindo com o que outros estudos também apontaram (MELLO
et al., 2017; QUEIROZ, 20106).

Essas informagdes surpreendem uma vez que ¢ esperado das maes com maior escolaridade
um maior nivel de conhecimento acerca da educacdo dos filhos, e que elas consigam atuar na
resolugdo de conflitos impondo limites adequados, e que atendam necessidades e dificuldades nas
interagoes dos filhos com outros estudantes. Assim sendo, é importante incluir os pais nas
atividades realizadas na escola visando promocao de debates sobre a tematica violéncia, pois é
necessario que as caracteristicas e consequéncias dos atos violentos durante o periodo escolar sejam
esclarecidas. Outra medida essencial seria investir na educacao de todos os atores da comunidade
escolar (MELLO, e/ al., 2017, ALENCASTRO, 2014), permitindo que pais e responsaveis
participem dos processos decisoérios da escola.

Ao analisar a variavel “emprego”, ha divergéncia entre os estudos. Em referéncia a um
estudo realizado na Colombia, Alencastro (2014) descreveu que mais da metade dos participantes
em situagao de desemprego referiu sofrer ou praticar violéncia. Partindo desse pressuposto, a
autora discorreu que estar empregado nessa fase pode ser positivo, pois contribui para que o
estudante se desenvolva profissionalmente, ja que “seriam assumidas responsabilidades adultas,
estimulando inclusive a busca de qualificacao” (ibid. p.47-48), impedindo que o individuo ocupe
seu tempo livre em ambientes instaveis.

Entretanto, em estudos mais recentes Mello ¢f 2/ (2016) e Mello ez a/. (2017) encontraram
resultados que divergiram das informagées anteriores. Segundo os dois artigos previamente
publicados, o trabalho nessa fase pode oportunizar maior contato com adultos e, por conseguinte,
exposicdo mais frequente a comportamentos de risco como o consumo de bebidas alcéolicas,
tabaco e abertura para o mundo das drogas. E, referindo-se a investigacao realizada nos Estados
Unidos, apontaram que esses fatores aumentam a probabilidade de envolvimento com o bullying.

E importante ressaltar que ha programas de qualificagao profissional para jovens, como o
Programa Menor Aprendiz. Neste, por sua vez, destaca-se que os estudantes desempenham

fungdes com carga horaria reduzida e condi¢oes apropriadas de trabalho. Diante do cenario
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apresentado, sugere-se a reformulacido de projetos dessa natureza para que nao interfiram no
desenvolvimento dos escolares.

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) abordou o tema violéncia considerando em sua
defini¢do, dentre outras coisas, condutas que lesem ou afetem o bem dos individuos ou
comunidades, abrangendo também atos suicidas. Algo constante em torno da discussao aqui
realizada foi a forma que a exposi¢ao das criangas e adolescentes a violéncia pode repercutir em
seu crescimento e desenvolvimento, frisando a importancia de garantir que essa fase seja livre de
adversidades.

Conforme Martinez ef al. (2008), a agressao experimentada pelos alunos em ambiente
doméstico constitui fator de risco para depressao, desespero, abuso de alcool, suicidio, violéncia
contra colegas, dentre outros comportamentos antissociais. Em seu estudo, Valadez e a/. (2011)
encontraram como resultado que ha associagio entre o processo de vitimizagiao sofrida por
escolares e o aumento de risco suicida e desajustes psicossociais. Na investigagdo de Mello ez 4/
(2016), os autores apontaram que ao softrer bullying, criancas e adolescentes ficam sujeitos a
dificuldade de concentracao, baixa autoestima, ansiedade, bem como a ideacdo, tentativa e
consumacao do suicidio.

Nesse contexto, recomenda-se que as institui¢oes de ensino desenvolvam estratégias de
intervengao, pois é o local em que os escolares passam grande parte do seu tempo. Uma possivel
alternativa é a capacitagao dos educadores para identificar condutas que representem risco para o
estudante, assim como a criagao de grupos de apoio que incentivem as vitimas a expor sua
experiéncia para que seja possivel conduzir a questdao a uma solugao. Também, sugere-se que haja
associacao com as institui¢oes de satide a fim de orientar politicas publicas com o propédsito de

reduzir a magnitude do problema.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, buscou-se analisar a violéncia escolar com abordagem na epidemiologia. Foi
possivel concluir que a literatura investigada contribuiu para a compreensio dos aspectos
envolvidos nas relagoes entre os estudantes e deles com a instituicdo escolar. A experiéncia da
violéncia vivenciada pelos estudantes assumiu diferentes faces, havendo cenarios com vitimas e
agressores de perfis diversificados. Independentemente da maneira que esse comportamento ¢
expresso, urge o planejamento de a¢des para intervencgao, pois a fase escolar constitui-se em um
periodo de desenvolvimento sociocognitivo dos estudantes, e interferéncias nesse processo podem

gerar sequelas em longo prazo.
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A dinamicidade da violéncia é um empecilho quando o tema é posto em pauta, visto que
as formas e niveis em que se apresenta a tornam complexa. Isso foi identificado durante a
interpretacao dos dados, que apontaram diferentes tipos, como violéncia psicoldgica, fisica, sexual
e bullying. Nos estudos analisados, o bullying foi identificado como uma das formas de violéncia mais
predominante no espago escolar. Diante disso, a situacdo requer o trabalho articulado entre setores
da sociedade, como educagio e saide, para que seja conduzida de forma abrangente.

A prevaléncia do sexo masculino como agressor e feminino como vitima indicou que a
discrepancia de poder também ¢é produzida no contexto escolar, ja que as interagdes dos meninos
foram de cunho mais agressivo em relagdao as meninas. Nesse contexto, seria essencial promover
atividades que sensibilizem os estudantes, inserindo debates sobre a importancia do convivio
saudavel, a fim de poder garantir a civilidade nas relagoes.

A insercao dos escolares em atividades profissionalizantes na literatura analisada ¢é
contraditoria em relagdo aos efeitos das ocupagdes dos alunos sobre seu desempenho escolar e
comportamento. Mais estudos sao necessarios para determinar a qualidade de vida do individuo, ja
que foram identificados pontos positivos e negativos na literatura.

Importante ressaltar que, em alguns trabalhos analisados, investigou-se a associagao entre
variaveis como escolaridade dos pais, estrutura familiar e emprego com a pratica da violéncia.
Todavia, destaca-se que Projeto Politico Pedagégico (PPP), desempenho escolar e outros fatores
inerentes a estrutura da institui¢do nao foram abordados nos estudos, fato que impossibilitou essa
discussio. Dada a importincia do engajamento da gestdo escolar na minimiza¢io e/ou resolucao
dos conflitos desencadeados nesse ambiente, bem como buscando dirimir davidas quanto a
possivel culpabilizacao desses atores frente a violéncia escolar, sugere-se que novas pesquisas sejam
empreendidas analisando também a participacao da escola nesse processo.

Finalmente, ficou evidente que a violéncia vivenciada pelos estudantes no ambiente escolar
esta associada a perpetracao do ato durante o decurso dos jovens e adolescentes nesta fase da vida.
Possivelmente, as agoes de prevengao para a agressao escolar poderiam envolver nao somente as
vitimas e os agressores, mas também os espagos em que ¢é produzida.

A escola é o ambiente em que o aluno passa grande parte do seu tempo, logo, seria
importante que os gestores escolares pudessem assumir a responsabilidade de identificar e corrigir
o problema. Porém, deve-se enfatizar que a instituicio nao pode conduzir a questao isoladamente,
pois a violéncia ¢ um processo multifatorial e complexo, sendo imprescindivel que outras esferas

socials atuem de forma interdisciplinar e intersetorial diante da situagao.
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Abstract

Violence is a historical phenomenon that affects the entire society, which has been approached in the last
decade from different perspectives. It is a problem of multifactorial and complex origin of great interest to
the public discussion. Because of the global proportion that such issue has reached, new investigations have
been established in order to detect ways to intervening in this scenario. Base on this, this research has
worked out to analyze the scientific production in the school violence area, focusing on epidemiology. In
order to do this, a systematic bibliographic review was carried out from the following electronic databases:
Integrated Library System of University of Sao Paulo (USP) and CAPES (Theses and Dissertations Catalog
and Journal Portal). When applying the descriptions "school violence" and "epidemiology”, 818 studies were
found, and, after analysis, 11 were associated with the theme. The results pointed out that the violence
experienced and practiced by the students took on different sides, having victims and aggressors with
different profiles. Among this types, the psychological, physical, sexual and bullying violence stood out.
Furthermore, male predominates as aggressor and female as victim. It was evidenced that the family profile
is a factor associated to the students’ behavior.
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