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RESUMO: Objetivo: Este estudo teve como objetivo apresentar as etapas de construgdo de um
instrumento de medida, das crencas dos trabalhadores da equipe de enfermagem, frente ao acidente
de trabalho com fluido bioldgico. Método: Estudo metodoldgico, baseado na teoria de elaboragéo de
instrumental psicoldgico. Para a construcdo do instrumento, foi realizada a valida¢do de contetdo
composta por procedimentos tedricos descritos em 3 etapas. Resultado: A elaboracdo dos itens, a
avaliacdo dos juizes e a analise semantica resultaram em um instrumento composto por 37 itens em
sua primeira versao. Conclusao: A construgdo desse instrumento poderé trazer maior visibilidade para
a area da saude do trabalhador em enfermagem e a ocorréncia de exposi¢fes ocupacionais envolvendo
os fluidos biol6gicos.

DESCRITORES: Enfermagem Ocupacional; Enfermagem em Salde do Trabalhador; Exposicao
Ocupacional; Acidentes Bioldgicos; Inquéritos e Questionarios; Atitude

ABSTRACT: Objective: This study aimed to present the stages of construction of an instrument to
measure the beliefs of workers in the nursing team regarding work accidents with biological fluid.
Method: Methodological study, based on the theory of elaboration of psychological instruments. For
the construction of the instrument, content validation was performed, consisting of theoretical
procedures described in 3 steps. Result: The elaboration of the items, the evaluation of the judges and
the semantic analysis resulted in an instrument composed of 37 items in its first version. Conclusion:
The construction of this instrument can bring greater visibility to the area of worker health in nursing
and the occurrence of occupational exposures involving biological fluids.

DESCRIPTORS: Occupational Nursing; Occupational Health Nursing; Occupational Exposure;
Biological Accidents; Surveys and Questionnaires; Attitude

RESUMEN: Objetivo: Este estudio tuvo como objetivo presentar los pasos en la construccion de un
instrumento para medir las creencias de los trabajadores del equipo de enfermeria ante un accidente
de trabajo que involucre fluido bioldgico. Método: Estudio metodoldgico, basado en la teoria de
elaboracion de instrumentos psicologicos. Para la construccion del instrumento se realizd la
validacién de contenido, consistente en procedimientos tedricos descritos en 3 pasos. Resultado: La
elaboracion de los items, la evaluacion de los jueces y el analisis semantico dieron como resultado un
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instrumento compuesto por 37 items en su primera version. Conclusion: La construccion de este
instrumento puede brindar mayor visibilidad al area de salud del trabajador en enfermeria y la
ocurrencia de exposiciones ocupacionales que involucran fluidos biologicos.

DESCRIPTORES: Enfermeria Ocupacional; Enfermeria en Salud Ocupacional; Exposicion
ocupacional; Accidentes bioldgicos; Encuestas y cuestionarios; Actitud

INTRODUCAO

Entre os acidentes ocupacionais que
envolvem os trabalhadores de enfermagem,
destacam-se as exposi¢cGes envolvendo os
fluidos bioldgicos, os quais podem colocar o
trabalhador em risco de adquirir infeccbes
como o0 Hiv e as Hepatites B e C. Embora
diversos estudos sobre essa temética venham
sendo realizados com o objetivo de evidenciar
essas ocorréncias e incentivar a adocao das
praticas preventivas no ambiente laboral, os
nimeros dessas exposicbes ainda sdo
alarmantes no cenario mundial.

Estudo realizado nos Estados Unidos
que analisou as lesGes ocupacionais entre 0s
anos de 2002 e 2015 em um centro médico
académico, demonstrou que de um total de 266
casos, 52,6% foram causados por lesbes
percutaneas e 43,2% por lesdes muco cutaneas.
Dessas lesdes, 52,6% atingiram as méaos e
33,5% envolveram a face e o pescoco. Do total
de casos, 64,3% representou exposicdo ao
sangue, e dos trabalhadores acidentados 21,1%
receberam profilaxia pos exposicao?.

No Brasil, segundo dados do Anuério
da Saude do Trabalhador, ocorreram 717.911
acidentes de trabalho no ano de 2013, sendo
que a atividade econdmica com maior nimero
de exposicbes foram as atividades de
atendimento hospitalar, com 56.854 casos. O
nimero de notificacbes de acidentes de
trabalho com exposicdo a fluidos bioldgicos
foi de 47.292 em 2014, a maior incidéncia esta
entre os técnicos e auxiliares de enfermagem
com 23.466 (49,6%) casos, seguidos dos
Enfermeiros e afins com 3.998 (8,5%)
notificacoes?.

Diante desta problematica, o presente estudo
surgiu a partir de reflexdes acerca das crencas
dos trabalhadores em relagcdo aos acidentes
envolvendo fluidos biologicos, que podem
estar associadas as suas atitudes e ao
comportamento em relacdo a adogdo de
medidas preventivas, favorecendo a ocorréncia

de exposicdes, no seguimento clinico apos o
acidente e as recorréncias®.

Tendo em vista a relevancia deste tema
para a prética profissional da enfermagem na
area de saude do trabalhador e as pesquisas
ainda incipientes do Brasil em relacdo a
elaboracdo de escalas para mensurar as crencas
frente aos acidentes, surgiu a necessidade de
elaboracdo de um instrumento que pudesse
identificar e mensurar, especificamente, as
crencas dos trabalhadores frente aos acidentes
de trabalho com fluidos bioldgicos.
Considerando, que sob a perspectiva gerencial
a aplicacdo de uma escala de crencas podera
fornecer aos gerentes das institui¢oes de salde,
indicadores validos acerca das atitudes dos
trabalhadores em relacdo as exposicdes
ocupacionais envolvendo fluidos bioldgicos.
Esses indicadores poderdo ser utilizados para
subsidiar o desenvolvimento de préticas
preventivas e de vigilancia em salde do
trabalhador,ressaltando a importancia das
estratégias de gestdo para transformacdo das
crengas, adogdo de atitudes mais favoraveis
pelos trabalhadores e melhoria na qualidade da
assisténcia prestada.Assim, o presente estudo
tém como objetivo apresentar as etapas de
construcdo e validacdo de contetdo de um
instrumento de medida das crengas dos
trabalhadores da equipe de enfermagem frente
ao acidente de trabalho com fluido bioldgico.

METODO

Trata-se de estudo metodologico de
abordagem psicométrica, a constru¢do do
instrumento  foi realizada seguindo os
procedimentos  tedricos  propostos  por
Pasquali*. Para a elaboracio dos itens do
instrumento, Pasquali (1998) preconiza a
existéncia de trés fontes: a literatura por meio
de consulta a itens de outros instrumentos ja
construidos, entrevistas junto a populagéo alvo
e categorias comportamentais que englobam a
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literatura pertinente sobre o constructo, a
opinido de peritos na area e a experiéncia do
proprio pesquisador, bem como a analise de
contetido do construto.Para a construgdo do
instrumento foram seguidas 3 etapas para a
elaboracdo dos itens.

Na etapa | ocorreu a elaboracdo dos
itens e nesta pesquisa a fonte de itens para
construcao do instrumento foram as categorias
comportamentais* (literatura pertinente e a
experiéncia da propria pesquisadora durante a
atuacdo como enfermeira assistencial de um
Pronto Socorro referenciado localizado na
cidade de S&o Paulo e por meio da pesquisa
qualitativa realizada durante o curso de
Mestrado cujo objetivo era compreender a
vivéncia dos trabalhadores de enfermagem que
sofreram acidente de trabalho com fluido
bioldgico). Dessa forma, inicialmente, foi
realizada uma revisdo narrativa da literatura
nas bases de dados Scielo, MedLine, Lilacs e
Portal de periédicos da CAPES por meio dos

seguintes descritores: Enfermagem
Ocupacional, Enfermagem em Saude do
Trabalhador, Exposicao Ocupacional,
Acidentes  Bioldgicos, Inquéritos e

Questionarios e Atitude.

Apos a realizacdo desse levantamento
iniciou-se a analise desse material para selecédo
dos itens a fim de compor o instrumento.
Utilizou-se como critério para selecdo dos
itens, as seguintes questdes norteadoras: Qual
a opinido dos trabalhadores acerca dos
acidentes de trabalho com fluido biol6gico? O
que os trabalhadores pensam em relacdo
aqueles que ja sofreram acidente de trabalho
com fluido biol6gico? Os trabalhadores sabem
0 que fazer apds a ocorréncia de um acidente?
Quiais as causas dos acidentes de trabalho com
fluido biol6gico?

A partir da analise das respostas a essas
questbes norteadoras foram elaborados 51
itens os quais foram analisados segundo os
pressupostos de Pasquali®:critério
comportamental: o item deve expressar um
comportamento e ndo uma abstragdo; critério
de objetividade: o individuo deve poder
discordar ou concordar sobre o item; critério da
simplicidade: deve expressar uma ideia Unica;
critério da clareza: o item deve ser inteligivel
para qualquer estrato da populacao; critério da
relevancia: o item deve ser pertinente ao
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construto que se propde medir; critério da
precisdo: o item deve possuir uma posicao
definida no continuo do atributo e ser distinta
dos demais itens; critério da variedade: deve-
se evitar 0 uso dos mesmos termos em todos 0s
itens; critério da modalidade: o item deve ser
formulado com expressdes de reacdo modal,
isto €, ndo utilizar expressdes extremadas;
critéerio da tipicidade: o item deve ser
elaborado por meio de frases com expressoes
condizentes com o atributo.

Desse modo, foram mantidos os 51
itens previamente selecionados conforme os
critérios estabelecidos anteriormente, 0s quais
deveriam ser valorados a partir de uma escala
Likert, com 5 alternativas de resposta:
Discordo ~ Totalmente  (1); Discordo
parcialmente (2); N&o concordo, nem discordo
(3); Concordo parcialmente (4); Concordo
totalmente (5).

Na etapa IlI, o instrumento foi
submetido a uma anélise tedrica dos itens por
meio da avaliacdo dos juizes, nessa anélise, 0s
juizes devem ser peritos na area do construto,
pois sua tarefa consiste em ajuizar se os itens
estdo se referindo ou ndo ao trago em questao®.
Com base no disposto, foram convidados sete
juizes,  previamente selecionados pela
pesquisadora por meio da analise de curriculos
existentes na base de dados do Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico
(CNPq) e da experiéncia profissional com os
acidentes de trabalho com fluidos bioldgicos,
todos com formacdo em enfermagem,
doutores, que exercem a funcdo de professores
universitarios e possuiam experiéncia superior
a dois anos como pesquisadores.

Os especialistas foram convidados via
e-mail por meio de uma carta convite
explicando os objetivos da pesquisa e 0 motivo
pelos quais eles haviam sido selecionados para
participar do estudo. A partir do aceite, foi
encaminhado para cada juiz, individualmente,
0 instrumento em desenvolvimento e as
instrucbes de como proceder na analise do
instrumento de medida das Crencas dos
Trabalhadores. Os itens foram analisados pelos
juizes por meio dos seguintes
critérios:relevancia, precisdo, clareza e
objetividade*. Apds o retorno da avaliagdo dos
juizes via e-mail, as respostas foram digitadas
em um banco de dados no Programa Excel. Ao
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final desta etapa, foram mantidos no
instrumento, os enunciados de acordo com a
concordancia entre os juizes,o valor adotado
aceitavel foi > 70% para a clareza,relevancia,
objetividade e precisdo, itens que nao
atingiram uma concordancia de 70% ou mais
foram descartados do instrumento.

Na etapa Ill, procedeu-se a analise
semantica dos itens, que teve como objetivo
verificar se todos os itens eram compreensiveis
para todos os membros da populacéo a qual o
instrumento  se  destina. Nela, duas
preocupacOes foram relevantes: verificar se os
itens eram inteligiveis para o estrato mais
baixo (de habilidade) da populacéo e, por isso,
a amostra para essa andlise deve ser feita com
esse estrato; segundo, para evitar deselegancia
na formulacdo dos itens, a analise semantica
devera ser feita também com uma amostra
mais sofisticada (de maior habilidade) da
populacdo (para garantir a chamada "validade
aparente” do teste). Entende-se por estrato
mais baixo, aquele segmento da populacao-
meta que apresenta menor nivel de
habilidades®.

Assim,  foram  convidados  0s
trabalhadores da instituicdo pesquisada, a
partir de uma listagem entegue pela diretoria
de enfermagem, os critérios de inclusdo foram
ter mais de 6 meses de experiéncia profissional
na instiuticdo e ap6s o aceite, o instrumento
foi, inicialmente, aplicado a uma amostra de 30
trabalhadores da equipe de enfermagem
(auxiliares e técnicos de enfermagem) e em
seguida foram discutidas as duvidas que 0s
itens suscitaram. Em um segundo momento, 0s
itens foram submetidos ao estrato mais alto da
populacéo, 10 enfermeiros, com o objetivo de
evitar que 0s itens se apresentassem
demasiadamente primitivos para tais pessoas e
assim perdessem a validade aparente.

A viabilidade de ajustes nos itens foi
considerada quando 15% dos participantes
apresentaram dificuldade de compreensdo ou
de preenchimento dos itens do instrumento,
situacdo em que os trabalhadores foram
orientados a ndo responder a pergunta
conforme descrito na literatura®.

A coleta de dados foi realizada de
janeiro a margo de 2018. A presente pesquisa

Artigo Original
foi aprovada pelo Comité de ética da Escola de
Enfermagem da Universidade de Sdo Paulo
sob o parecer 952.181 e da Instituicdo
Coparticipante sob o parecer 2.352.645.

RESULTADOS

A analise dos dados consistiu na
validagdo de contelddo composta pela
avaliacdo dos juizes e analise semantica. Para
a validacdo de conteudo foram convidados 7
juizes que participaram do estudo, todos eram
enfermeiros doutores, a média de idade foi de
46 anos e o tempo de formacdo 21 anos.
Quanto ao vinculo institucional todos eram
professores de Universidades, 3 trabalham em
Universidades Privadas e 4 em Universidades
Publicas. Quanto a linha de pesquisa
desenvolvida, 3 tinham como principal area o
Ensino, cuidar e a gestdo e 4 tinham como linha
principal a satde do trabalhador.

Apdbs o recebimento do instrumento
enviado aos juizes, as respostas foram
digitadas em um banco de dados no Programa
Excel. Ao final desta etapa, foram mantidos no
instrumento, os enunciados de acordo com a
concordancia entre os juizes,o valor adotado
aceitavel foi > 70% para a clareza, relevancia,
objetividade e precisdo, itens que néo
atingiram uma concordancia de 70% ou mais
foram descartados do instrumento. Seguindo
esses critérios na etapa 2, foram eliminados 7
itens. Portanto, ao final da avaliacdo dos juizes,
0 instrumento de medida das Crencas dos
Trabalhadores da Equipe de Enfermagem
estava composta por 44 itens.

Em seguida, na etapa 3, 0 instrumento
composta por 44 itens foi submetido a um teste
piloto aos enfermeiros, técnicos e auxiliares de
enfermagem com o objetivo de verificar se 0s
itens eram inteligiveis para todos os estrato da
populacdo-meta deste estudo, apés este teste 4
itens tiveram alteracdo na grafia e 7 itens foram
eliminados, por se tratarem de itens que
segundo os trabalhadores expressavam
conhecimento e ndo suas crencas, chegando a
uma primeira versao do instrumento com 37
itens conforme a Tabela 1.
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Tabela 1 - Itens da Escala de Crencas dos trabalhadores da equipe de enfermagem relacionadas aos acidentes de trabalho
com fluido biol6gico apés a analise de conteldo. Sdo Paulo, SP, Brasil, 2021.

1. Pensar sobre o acidente me causa angUstia

2. Tenho medo de sofrer acidente com fluido bioldgico no trabalho

3. Penso que o trabalhador que sofre acidente com fluido biol6gico podera ter conflitos familiares

4. Acredito que a falta de conhecimento dos trabalhadores em relacdo aos acidentes de trabalho com fluido bioldgico
contribui para o acidente

5. Penso que o acidente com fluido biol6gico pode trazer graves consequéncias para a vida

6. Tenho medo de me contaminar apds um acidente

7. Tenho medo de contaminar meus filhos apés o acidente

8. Penso que o acidente pode fazer o trabalhador repensar sobre a prépria vida

9. O Estresse influencia a ocorréncia de acidentes

10. As Interferéncias externas levam ao acidente

11. Os trabalhadores mais inexperientes ndo se acidentam mais

12. A ndo utilizacdo dos equipamentos de protegdo individual pelos trabalhadores favorece a ocorréncia do acidente

13. O Descarte inadequado de materiais perfurocortantes favorece a ocorréncia de acidentes

14. O preenchimento da caixa coletora de materiais perfurocortantes além do limite recomendado favorece a ocorréncia
de acidentes

15. A utilizacdo de materiais e instrumentos inadequados para a realizacdo dos procedimentos contribui para a exposi¢do
dos trabalhadores

16. Paciente agitado favorece a ocorréncia do acidente

17. O trabalho em turno noturno contribui para a ocorréncia de acidentes

18. O Desequilibrio emocional favorece a ocorréncia de acidentes

19. A Escassez de recursos humanos é responsavel pelos acidentes

20. A dupla jornada em outra instituigdo favorece a ocorréncia de acidentes

21. Dobrar o plantdo na mesma instituicio favorece o acidente

22. A luva deve ser utilizada ao realizar uma puncéo venosa

23. Os 6culos de prote¢do sdo importantes para o descarte de diurese

24. O uso de equipamentos de protecdo individual favorece uma pratica segura

25. Os Equipamentos de prote¢do individual devem ser utilizados em todas as situagdes onde hé risco de exposicao a
material biolégico

26. O Trabalho em equipe favorece o uso de Equipamentos de protegéo individual

27. Quando os trabalhadores conhecem o diagnostico do paciente, ndo utilizam Equipamentos de protecédo individual
28. Os trabalhadores néo consideram importante utilizar equipamentos de protecdo individual

29. A Pressa influencia a ndo utilizacéo dos Equipamentos de protecgdo individual

30. Os trabalhadores ndo sabem o que fazer caso sofram um acidente com fluido biol6gico

31. A burocracia é muito grande apos a ocorréncia de um acidente

32. A abertura da CAT (Comunicagdo de Acidente de Trabalho) ndo é importante

33. O Atendimento por profissional capacitado ap06s o acidente é importante, traz alivio e conforto

34. A equipe tem preconceito com quem sofre acidente

35. O Atendimento psicolégico é muito importante para o trabalhador acidentado

36. O suporte da chefia apds o acidente é muito importante

37. Os trabalhadores tém medo de uma possivel demissdo em caso de acidentes

Fonte: Elaborado pelo autor, (2021)

DISCUSSAO Os estudos apontam o descarte
inadequado dos materiais, principalmente no
A primeira versdo do instrumento ficou que se refere a caixa coletora de

estruturado com 37 itens que contemplam
algumas questdes relevantes ja apontadas na
literatura e que se relacionam aos acidentes de
trabalho com fluidos biologicos, como as
causas dos acidentes, 0 uso dos equipamentos
de protecdo individual, a sobrecarga de
trabalho, a experiéncia apds o acidente, o
medo, a minimizacdo dos riscos e as
interferéncias externas no ambiente e que
contribuem para o acidente.

perfurocortante como um dos principais
motivos para a ocorréncia das exposicdes, a
utilizacdo inadequada de materiais e
instrumentos e a ndo utilizacdo dos
equipamentos de protecdo individual, também
sdo apontados pelos autores como
responsaveis pelas exposicdes™®.

Nesse sentido, a identificacdo das crencas dos
trabalhadores relacionadas as causas dos
acidentes pode auxiliar as instituicdes de saude
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no desenvolvimento de medidas de protecédo
especificas, voltadas para as crencas dos
trabalhadores em relacdo as causas e que de
alguma forma possam minimizar as situagdes
que favorecem a ocorréncia de acidentes no
processo de trabalho da equipe de
enfermagem.

Estudos apontam que trabalhadores
acima de 40 anos executam mais tarefas
administrativas e menos agdes relacionadas a
coleta de sangue ou outras situacdes associadas
a risco mais elevado para exposigdes
ocupacionais, por esse motivo menor a crenga
dos trabalhadores em relagcdo as causas dos
acidentes. Outros estudos apontam para a
fatalidade, como principal causa apontada
pelos trabalhadores como responsavel pela
ocorréncia de acidente”®,

Um estudo realizado na Escola de
Enfermagem da Universidade de Barcelona
demonstrou que estudantes sem treinamento
pratico anterior tiveram percepc¢des mais fracas
dos riscos de acidente em comparacdo com 0s
alunos com treinamento prético, entretanto
percebeu-se percepcdes mais fracas dos riscos
de acidentes entre o0s estudantes com
experiéncia prévia de trabalho, logo os autores
apontam para a influéncia do treinamento e a
experiéncia de trabalho na percepcdo dos
riscos de acidentes®.

Quanto ao uso dos equipamentos de
protecdo individual os itens apontam para
situacBes onde se faz necessario 0 uso desses
equipamentos, como durante uma puncao
venosa ou descarte de diurese.

Esses itens, podem suscitar crengas
relevantes para o entendimento do contexto em
que esse acidente ocorre e a importancia do
autocuidado do trabalhador no
desenvolvimento de suas atividades durante o
processo de trabalho, situacbes como essas
apontam para o grau de vulnerabilidade do
trabalhador quando da ndo utilizacdo dos
equipamentos de protecéo.

Alguns autores descrevem como
fatores, as situacOes de desgastes e estresse no
trabalho que levam ao descuidado de si,
associados a falta de tempo para si em
decorréncia do trabalho, e a valorizagdo do
cuidar do outro muitas vezes em detrimento do
cuidar de si*®1t,
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Destaca-se que a organizacdo do
trabalho, o0 ambiente, a sobrecarga de trabalho,
as exigéncias da chefia, os conflitos,
problemas nos relacionamentos entre os pares,
a baixa remuneracédo e as duplas jornadas de
trabalho também contribuem
significativamente para 0 descuidado,
impossibilitando ao trabalhador cuidar de si
mesmo.

Dessa forma, a negligéncia do auto
cuidado pode estar relacionada a caréncia de
politicas setoriais que incentivem e apoiem o
cuidado dos trabalhadores como ponto
relevante para a melhoria das condi¢des de
salde e diminuicdo dos acidentes de trabalho.
Entre as estratégias para as acgdes de
autocuidado ressalta-se a reducdo do ritmo e
carga de trabalho, atividade fisica e
capacitacdo em servico, destacando como
primordial o apoio dos gestores para que essas
estratégias possam ser incorporadas ao
ambiente de trabalho!>?3,

Em relacéo a sobrecarga de trabalho os
itens se relacionam as condicdes de trabalho da
equipe de enfermagem. Diversas pesquisas
apontam a escassez de recursos humanos, bem
como dobrar o plantdo na mesma instituicao
como responsadveis pela ocorréncia de
acidentes. Isso reflete o contexto institucional
e as condicOes de trabalho da enfermagem,
lembrando que as condicBes de trabalho sdo
apenas um fator no contexto de um acidente e
podem ser responsaveis pelo aumento das
exposicoes e adoecimento dos
trabalhadores’*1°,

No que diz respeito ao p6s acidente 0s
itens relatam questdes importantes advindas
apos a exposicao ocupacional. A problematica
da subnotificacdo dos acidentes é bastante
descrita na literatura, e a identificagdo das
principais dificuldades encontradas pelos
trabalhadores apds um acidente, podem
fornecer indicadores validos aos gestores, em
relacdo ao fluxo pds acidente das instituicoes e
0 conhecimento destes pelos trabalhadores,
ainda, esses aspectos podem demonstrar o
quanto o trabalhador esta alheio a notificacéo
dos acidentes, o acompanhamento ap0s o
acidente bem como sua importanciaZ®.

Ainda considera-se relevante,
compreender a experiéncia do trabalhador que
sofreu acidente e os sentimentos vivenciados.
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Essas crencas permitem discutir o impacto do
acidente na vida do trabalhador, podendo
apontar a necessidade de apoio psicoldgico aos
acidentados, a importancia do acolhimento e a
ajuda por parte da equipe e da chefia apds o
acidente, como forma de minimizar o medo da
morte e do risco de adquirir uma doenca
infectocontagiosal®18,

Alguns itens se relacionam ao nao
seguimento das condutas indicadas para a
protecdo do trabalhador, antes do acidente e
apos a sua ocorréncia por meio da abertura da
CAT e podem demostrar a vulnerabilidade do
trabalhador diante do uso dos equipamentos de
protecdo  individual. A abertura da
Comunicacédo de Acidente de Trabalho (CAT)
novamente reitera a questdo da subnotificacdo
mas acima de tudo demonstra o risco ao qual o
trabalhador esta exposto caso ndo notifique o
acidente e no futuro venha adoecer em
decorréncia do acidente. A CAT traz seguranca
e amparo legal aos trabalhadores acidentados e
deve ser realizada em todo acidente de
trabalho®3.

Um estudo realizado em um Hospital

publico do municipio de Bauru demonstrou
que de um total de 46 acidentes subnotificados,
349% dos trabalhadores  consideram
desnecessario reportar a ocorréncia, 17,4% nao
fizeram por excesso de burocracia e 15,2% por
falta de conhecimento. A crenca de que nao é
necessario  reportar a  ocorréncia é
extremamente preocupante j& que ndo garante
os direitos legais ao trabalhador em caso de
dano ou morte acidental®.
Quanto aos itens que apresentam questdes que
interferem na pratica diaria podendo ocasionar
0s acidentes, esses contemplam as principais
questdes descritas em pesquisas anteriores,
como fatores que interferem na préatica
profissional e que favorecem a ocorréncia do
acidente, a crenca no desequilibrio emocional
apresenta um trabalhador fragilizado e
consciente do seu desgaste psiquico, enquanto
que as interferéncias de  colegas,
acompanhantes e outros também sao descritos
como situacbes que  favorecem  as
exposicoest %20,

Assim, a primeira versdo do
instrumento de medida das Crencas dos
Trabalhadores da Equipe de Enfermagem
contempla todas as informacdes que sao dadas

Artigo Original
na literatura em relacdo aos acidentes de
trabalho com fluido bioldgico.

CONCLUSAO

A construcdo do instrumento de
medida das crencas dos trabalhadores da
equipe de enfermagem frente ao acidente de
trabalno com fluido bioldgico apresentada
neste estudo por meio das etapas de elaboracéo
dos itens, avaliacdo por juizes e analise
semantica resultou em uma primeira versao da
escala composta por 37 itens.O instrumento
contém itens relevantes e suficientes ja que foi
realizada uma busca na Literatura e todas as
questdes pertinentes aos acidentes com fluido
biolégico foram contempladas, e esses
mesmos itens foram validados pelo painel de
juizes.

Diante dos resultados observados e por
se tratar de um instrumento em sua primeira
versdo, a construcdo da escala é satisfatdria e
permite contribuir para a visibilidade do objeto
de pesquisa proposto pela pesquisadora no
cenario nacional, bem como para o0
desenvolvimento de novas pesquisas a partir
do aprimoramento do instrumento aqui
proposto. Em relacdo as limitacGes do estudo
esta a validade de construto que compreende a
analise fatorial bem como a pontuacdo do
instrumento em sua versdo final, que devera
ser apresentada em publicacdo futura devido a
dimensdo e a complexidade do método
utilizado.
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