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RESUMO: O presente estudo aborda a importancia do tratamento adequado
que a sociedade e os governos devem dar aos residuos sélidos no contexto
do meio ambiente urbano. O estudo tem por objetivo mostrar que os residu-
os solidos produzidos e que se constituem numa ameaca podem se transfor-
mar em recursos desde que acbdes concretas e inteligentes sejam tomadas
buscando o desenvolvimento sustentavel e, por conseguinte, melhorando a
qualidade de vida nas cidades. Para tanto, utilizou-se da pesquisa bibliogra-
fica através de fontes secundarias. Pode-se concluir que o lixo nem sempre
é lixo e sim matéria-prima com significativo valor econémico com grande
potencial de transformacao do atual panorama ambiental urbano.
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SUMMARY: This paper points out the importance of the adequate treatment
that society and government should give to solid residues in the urban
environment. This research aims to show that the solid residues represents
a menace, but they can be transformed into useful resources, as long as
concrete and intelligent actions are developed towards the sustainable
development and, consequently, the improvement of life quality in the cities.
For this study, a bibliographic research in secondary sources was done. It
was concluded that the garbage is not always just garbage, but raw material
with great economic value and potential to transform the urban environmental
panorama.
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1. INTRODUCAO

A finalidade deste estudo € analisar quao importante é adotar
procedimentos adequados no sentido de diminuir os efeitos causados
pelos residuos solidos gerados nos ambientes urbanos. Segundo Guizard
et al. (2006), somente a partir do conhecimento das graves
consequéncias ambientais decorridas dos residuos € que a sociedade
tomou iniciativas legais no sentido de minimizar seus efeitos, sendo
que cada pais possui sua propria histéria no desenvolvimento do
gerenciamento dos residuos, conforme sua educacao, clima,
disponibilidade de area, etc.

Os residuos solidos da atividade humana, diferentemente
daqueles de destinacdo natural, possuem como principal caracteristica
o fato de que a grande maioria nao retorna aos ciclos naturais, gerando
poluicao do solo, agua e ar. Se, por um lado, a disposicao dos residuos
sb6lidos em terrenos baldios resulta na poluicao do solo, podendo
ocasionar poluicao da agua superficial ou subterranea, por outro lado,
se forem queimados, provocam poluicao atmosférica. A poluicao visual
€ outro aspecto a ser considerado quando os residuos solidos sao
depositados a céu aberto.

Em um sistema natural ndo ha acamulo de rejeitos, pois o que
nao serve mais para um é absorvido por outro na cadeia alimentar, de
forma continua. A acumulacao de lixo € um fenémeno especifico das
sociedades humanas, onde o modo de vida produz, diariamente, uma
quantidade e variedade de residuos que poluem o solo, agua e ar, além
de propiciar proliferacao de vetores (HESS, 2002).

Segundo Pinto (1979, p. 3), o lixo pode ser definido como “todo
residuo solido resultante das atividades das aglomeracdées humanas”
que nao possua valor ou utilidade. No entanto, o conceito de valor e
utilidade é relativo, pois o que pode ndo servir ou nao ter valor para
uns, pode ser matéria-prima para outros, ou, ainda, os diversos
materiais descartados, quando juntos e em grande quantidade, passam
a ter significado econémico importante.

A Associacao Brasileira de Normas Técnicas - ABNT (1987, p. 1),
NBR 10004, define residuos solidos como

Residuos nos estados sé6lidos ou semi-solidos, que resultam de
atividades da comunidade de origem: industrial, doméstica,
hospitalar, comercial, agricola, de servicos e de varricao. Ficam
incluidos nesta definicao os lodos provenientes de sistemas de
tratamento de agua, aqueles gerados em equipamentos e
instalacdes de controle de poluicdo, bem como determinados

] 78 VARIA SCIENTIA | VOLUME 05 | NUMERO 10 | DEZEMBRO DE 2005 | P. 177-187



RESIDUOS SOLIDOS E MEIO AMBIENTE URBANDO

liquidos cujas particularidades tornem inviavel seu lancamento
na rede publica de esgoto ou corpos d’agua, ou exijam para isso
solucoes técnicas e economicamente inviaveis, em face a melhor
tecnologia disponivel.

Segundo o IBGE (2000), o Brasil produz, diariamente, 228.413
toneladas de lixo, sendo que, destas, 92.487 toneladas tém destino final
ambientalmente adequado e 135.926 toneladas tém destino final
ambientalmente inadequado. Esses dados indicam que o crescimento
populacional e a acelerada urbanizacdo nao se fizeram acompanhar
de medidas eficazes que dessem aos residuos so6lidos um tratamento e
disposicao final adequados.

Tanto os governos como a populacdo em geral, devem iniciar
programas que visem a reducao ao minimo possivel os residuos sélidos.
Essas acoes devem passar pela conscientizacdo dos individuos, dos
quais se espera consciéncia ja desde a aquisicdo de produtos que
contém ou se transformam em residuos soélidos e em consequente
problema para a propria comunidade quando do seu descarte.

As areas urbano-industriais sdao as que apresentam maior
alteracdo provocada pelo homem com efeitos altamente impactantes
e localizados, e as alteracdes ecologicas provocadas pela poluicao
expandem-se para muito além dos limites urbanos, sendo que as areas
urbanas horizontais e com muitos espacos verdes alteram menos o
ambiente do que centros industrializados e compactos verticais (DREW,
1998).

A dinamica da urbanizacdo predatéria tem provocado grande
aumento dos problemas ambientais das cidades e o problema ambiental
urbano constitui-se em tema altamente favoravel para se aprofundar
a reflexdo em torno do impacto causado sobre a populacao das areas
mais afetadas pelos constantes danos ambientais, bem como
representa um campo fértil de inimeras e estimulantes possibilidades
de implementar acoes alternativas visando a melhoria da qualidade
de vida dessa populacao (JACOBI et al., 1998). Uma das principais
causas do comprometimento do meio ambiente urbano € o aumento
continuo da sua populacao, e os maiores problemas sédo seus residuos
sélidos, ou seja, todo residuo nao liquido considerado inttil, indesejavel
ou descartavel:

[...] as cidades brasileiras contemporaneas sdo ecossistemas
em constante ameaca de colapso, devido ao crescimento
desordenado e a enorme pegada ecolégica que suscitam para
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sua reproducdo (alimentos, insumos externos como agua, lixo,
energia, extracdo de matérias-primas, impermeabilizacdo do solo,
emissdo de gases, etc.), sem que haja reposicdo ou correcao
eficaz desses efeitos (ZANETI et al., 2002, p. 6).

Essa constante ameaca € proveniente da apropriacao privada dos
recursos naturais guiados pela logica capitalista e seus ritmos
produtivos que acarretam o esgotamento dos recursos, aumento da
quantidade dos residuos s6lidos gerados na producéo e consumo, e esse
“processo de consumo manifesta-se na face da descartabilidade, do
desperdicio, da geracao de necessidades artificiais e dos residuos nao
reciclados que contaminam o meio ambiente e degradam a qualidade
de vida” (ZANETI et al., 2002, p. 6). Jacobi et al. (1998a) afirmam que,

No contexto urbano metropolitano brasileiro, os problemas
ambientais tém-se avolumado a passos agigantados e sua lenta
resolucdo acarreta sérios impactos sobre a populacdo. Os
problemas nao sao novos. Destaca-se [...] as dificuldades na
gestao dos residuos solidos e a interferéncia crescente do despejo
inadequado de lixo em areas potencialmente degradaveis em
termos ambientais [...] (JACOBI et al., 1998a, p. 11).

Segundo Viola et al. (1987, p. 83), “[...] o tratamento inadequado
do lixo, tanto pela populacao que o joga irresponsavelmente em qualquer
lugar, quanto pelas agéncias publicas, que raramente dispdoem de
sistemas de tratamento adequado, transforma as cidades em um campo
minado [...]".

Além das cidades serem responsaveis pela poluicao das aguas
superficiais, através dos esgotos domeésticos, elas sdo responsaveis
também pela contaminacdo das aguas subterraneas. Essa
contaminacdo, em grande parte, é causada pela localizacao e forma de
disposicao dos residuos solidos urbanos. A maioria dos municipios ainda
utiliza os chamados “lixoes” e os aterros controlados, que sdo altamente
poluentes. Poucos sdo os municipios que possuem aterro sanitario,
instrumento de disposicdo que nao contamina o solo e o lencol freatico.
No que se refere a separacao dos residuos solidos domeésticos, sdo poucos
0s municipios que a praticam (SAITO et al., 2001).

2. GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

Gerenciar os residuos solidos e sua disposicao envolve diversos
aspectos, como mercado, legislacao, disponibilidade de aterros, controle
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de poluicao, conscientizacao e participacao da comunidade, entre outros
fatores. Segundo Castilhos Junior (2003), o gerenciamento dos residuos
s6lidos urbanos deve ser implementado de forma integrada, desde a
geracao até sua disposicao final, e compativel com os demais sistemas
de saneamento ambiental, sendo essencial a participacao do governo,
iniciativa privada e da sociedade em geral.

Para Rosa et al. (2001, p. 255), “gestao é, acima de tudo, um
conceito, uma concepcao de como deve ser feita a administracao de
um sistema, de tal forma que fique assegurado um funcionamento
adequado, o seu melhor rendimento, mas também sua perenidade e
seu desenvolvimento”. Gestao ambiental é “o processo de mediacao de
interesses e conflitos [...] entre atores sociais que agem sobre os meios
fisico-natural e construido, objetivando garantir o direito ao meio
ambiente ecologicamente equilibrado [...]” (QUINTAS et al., 2001, p.
146).

A acelerada urbanizacao e industrializacao, de um lado, e politicas
publicas de saneamento desvinculadas, de outro, mostram-se
ineficazes para evitar problemas que afetam diariamente a qualidade
de vida humana e do meio ambiente. O setor de residuos sé6lidos € um
dos mais criticos que, aliado muitas vezes a aterros sanitarios
localizados em lugares inadequados, contribui para a degradacédo e
contaminacdo ambiental e proliferacdo de doencas e epidemias (ROSA
et al., 2001).

Para Mucelin (2000, p. 23), “a identificacdo e o processo de
gerenciamento dos problemas dependem do nivel de conscientizacao
dos envolvidos e das estratégias e métodos escolhidos”. O aspecto mais
importante a ser levado em conta na remocao dos residuos sélidos € o
de evitar suas consequiéncias nocivas, o volume deve ser reduzido, as
condicoes higiénicas devem ser melhoradas e as substancias soluveis
nao devem penetrar o solo e lencoéis freaticos (FELLENBERG, 1980). Os
residuos solidos constituem-se num problema de satude publica, de
estética e de higiene. Sobre isso, Salaberry et al. (1997) enfatizam
que:

O problema sobre o que fazer com o lixo é sério e dificil de
resolver e devido a que todos somos, em maior ou menor escala,
responsaveis pela geracdo de residuos, somos nés que devemos
ajudar a diminuir esta quantidade para cuidar do meio ambiente
que nos rodeia e deixar um ambiente limpo para as geracoes
futuras (SALABERRY et al., 1997, p. 56).

A auséncia de planejamento e de politicas setoriais que priorizem
acoes integradas evidencia a necessidade de envolver mais os diversos
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setores da sociedade na resolucao dos problemas relacionados com o
meio ambiente e que sdo gerados por ela mesma. Ao se apoiarem
medidas dessa natureza, esta se adotando praticas de desenvolvimento
sustentaveis considerando-se dois aspectos: o aumento da vida util
dos aterros sanitarios e economia de recursos naturais e, ainda,
gerando renda sem poluir o meio ambiente.

Experiéncias existentes nas varias cidades brasileiras
demonstram que iniciativas em torno de politicas de reciclagem e coleta
seletiva de residuos solidos podem tornar-se excelentes alternativas
de geracao de renda e incluséo social, mas, para que isso se efetive, é
necessario estabelecer parcerias com setores da sociedade civil e
iniciativa privada que geram co-responsabilidade no gerenciamento
dessas iniciativas (JACOBI et al., 1998b).

A cadeia produtiva da reciclagem pode ser classificada em trés
etapas: recuperacdo, que compoe os processos de separacao do residuo
na fonte, coleta seletiva, prensagem e enfardamento; revalorizacao,
que abrange os processos de beneficiamento, moagem e a extrusao
dos materiais e a transformacdo, que € a reciclagem propriamente dita,
transformando os materiais reciclados e recuperados em outro produto
(GONCALVES, 2003).

Rosa et al. (2001, p. 282) afirmam que “qualquer possibilidade de
implementar novas formas de relacionamento entre a sociedade e a
natureza depende da capacidade das pessoas em articular estratégias
ou tomadas de decisdao que estejam em acordo com o0s principios
fundamentais do desenvolvimento sustentavel”. A participacao da
populacao é fundamental para o sucesso de qualquer programa que
vise a melhoria da qualidade de vida:

Uma vez que os individuos sentem-se valorizados e engajados
nas diversas fases do processo participativo, isto gera um
aumento de poder que conduz a acgoes concretas. A vantagem
deste processo € a criacdo conjunta, sem idéias impostas. Desta
forma, os programas respondem as realidades locais e as
expectativas que emergem das comunidades envolvidas. Quando
todos opinam, criam, implantam, avaliam e véem os resultados,
existe um compartilhar dos sucessos e insucessos que pode
levar a reflexdo, recriacado e renovacdo de acdes (PADUA et al.,
1998, p. 40).

Sobre essa questao, Rodrigues (apud MUCELIN, 2000) afirma que
todas as tentativas de visualizacdo de reciclagem de residuos soélidos
se deparam com a necessidade da educacao e a selecao dos materiais
na fonte geradora como medidas essenciais. Com relacao a participacéo
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da sociedade no gerenciamento dos seus residuos sélidos, ZANETI et
al. (2002, p. 8) comentam que:

A dimensao participativa deve ser considerada como pré-requisito
para a viabilidade das solucdes encontradas e para a
sustentabilidade dos procedimentos operativos e técnicos
escolhidos, tendo em vista que tais aspectos dependem
basicamente da capacidade organizativa, mobilizadora e
comunicativa dos grupos sociais e instituicées envolvidos.

A tendéncia mundial atual aponta a necessidade de se minimizar
a producao de residuos solidos, considerando que as previsoes apontam
que a populacdao mundial devera dobrar nos proximos 50 anos e o volume
dos residuos so6lidos quadruplicar nesse mesmo periodo, se mantidos
os mesmos habitos. No entanto, mudar os habitos significa tocar no
amago da sociedade e de seus simbolos. Por outro lado, é preciso
distribuir de forma mais equitativa a renda, diminuir o desperdicio
dos recursos finitos, recriar a solidariedade humana, enfim, repensar
a atual sociedade ndo mais como um mero exercicio romantico, mas,
sim, uma necessidade de sobrevivéncia desta e das proximas geracoes
(SODRE et al., 1998).

A destinacao final dos residuos sélidos constitui-se em tema de
debate nos principais eventos internacionais e muitas empresas ja
projetam, cada vez mais, produtos para reciclagem ou refabricacao,
economizando materiais e energia. Muitas delas rotulam seus
componentes indicando a composicdo quimica ou metalica, sendo que
“essas iniciativas de desenho para desmontagem pressagiam uma
grande expansao do conceito de reutilizacao e reciclagem, que é a chave
para uma economia sustentavel” (GARDNER et al., 2002, p. 21).

3. DISPOSICAO FINAL DOS RESIDUOS SOLIDOS

Uma caracteristica das areas urbanas € a disposicado inadequada
dos residuos soélidos em terrenos baldios, constituindo-se em uma
pratica comum. Segundo Bennett (1992, p. 120), “uma das grandes
ironias da sociedade moderna é que os materiais mais duraveis sao
usados para os propositos mais transitorios”. Os plasticos permanecem
inalterados por muito tempo e sdo usados para fabricar artigos
descartaveis, com vida ttil de até cinco segundos, como é o caso do
copo de cafezinho.
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A destinacdo antropogénica dos residuos soélidos, provenientes
das atividades humanas, ao contrario daqueles de destinacao natural,
gera poluicao ambiental, sendo que esses residuos tém sido, em sua
grande parte, destinados ao solo em condicoes totalmente condenaveis,
ou seja, em lixdes a céu aberto ou em aterros controlados. Uma pequena
parcela, se comparada a sua totalidade, € destinada a aterros sanitarios.

Quando os residuos sao destinados a lixoes, a poluicao causada é
extremamente agressiva, pois tem estética desagradavel, mau cheiro,
proliferacao de vetores, poluicao de agua superficial e subterranea,
entre outros fatores de risco.

A disposicao ou a destinacao final dos residuos sélidos urbanos
tem sido uma das principais preocupacoes dos municipios e se da das
seguintes formas:

a) Descarga a céu aberto ou lixao ou também chamado de
monturo, sendo que este consiste em uma forma totalmente
inadequada de disposicdo dos residuos, pois estes sdo jogados sobre o
solo, sem nenhuma medida de protecdo ao meio ambiente ou a satude
publica. No entanto, constitui-se na forma mais utilizada pelos
municipios (Jardim et al. apud DE OLIVEIRA, 1997).

b) Aterro controlado ou lixao controlado. Neste tipo de disposicéao
os residuos sédo cobertos por uma camada de terra, onde se reduz apenas
a poluicao visual, mas nao reduz a poluicdo do solo, da agua e da
atmosfera (Sant’ana Filho apud DE OLIVEIRA, 1997).

c) Aterro sanitario e aterro sanitario energético. Segundo a Norma
NBR 8.419 da ABNT (1984), o aterro sanitario consiste em uma técnica
onde os residuos sélidos sdo dispostos no solo sem causar danos ou
riscos a saude publica e a seguranca. Esse método utiliza principios de
engenharia que confina os residuos a menor area possivel, sendo o
solo impermeabilizado, evitando a contaminacao pelos liquidos
(chorume) produzidos pela decomposicdo dos residuos, e estes séo
cobertos por camadas de terra ao final de cada dia ou, se necessario,
em intervalos menores.

Os problemas decorrentes da disposicdo inadequada dos
residuos so6lidos constituem sérios riscos para a populacédo, como
fonte potencial de proliferacdo de doencas, com graves
conseqliéncias para a saude publica, além da contaminacdo do
solo, lencol freatico e proliferacdo de diversos vetores. Dispor
os residuos soélidos reciclaveis em aterros representa uma dupla
perda, uma vez que, além das matérias-primas, perdem-se
também importantes areas dos aterros que poderiam ser
destinadas a residuos néao reciclaveis.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

No processo de apropriacao e uso dos recursos ambientais, deve-
se levar em consideracao os interesses da coletividade e tanto a
sociedade como o poder publico sao responsaveis pela preservacao do
meio ambiente e conseqliente qualidade de vida.

A sociedade deve influir a seu favor nas decisdes sobre a
destinacédo dos recursos ambientais, deve-se fazer ouvir e agir quando
se sentir lesada por acdes de governos que nao proporcionem condicoes
para o seu envolvimento.

A visao dos recursos ambientais como infinitos ja ndo cabe mais
a atual sociedade, e a mudanca de comportamento e a necessidade de
desenvolver atitudes preventivas diante desse fato constitui-se um
dos grandes desafios da educacao ambiental.

Pode-se afirmar que sdo as praticas cotidianas do meio social
que determinam a natureza dos seus problemas ambientais e pode-se
afirmar também que sdo as proprias praticas cotidianas que podem ou
nao resolver esses mesmos problemas ambientais.

Essas praticas cotidianas podem ser traduzidas em forma de
atitudes coletivas ou individuais, desde que o individuo tenha
consciéncia de sua importancia e da diferenca que sua atitude provoca
no meio ambiental.
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